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ABSTRAK 

 

Perkembangan industri membuat persaingan dalam bidang kecantikan dan 

kesehatan berupa pusat kesehatan dan kecantikan. Pusat kesehatan dan kecantikan 

sendiri sudah populer sejak lama, dan sudah dikenal menangani masalah kecantikan 

dan kesehatan para pengunjungnya, maka dari itu pelayanan yang ditawarkan 

adalah yang bersangkutan dengan kecantikan dan kesehatan, seperti massage, spa, 

yoga, reflexology, dan bahkan sampai ke hidangan sehat. Untuk masyarakat 

khususnya masyarakat Jakarta, tentunya pelayanan seperti ini digunakan untuk 

melepas kepenatan setelah bekeja. Zen Family Spa adalah salah satu pusat 

kesehatan dan kecantikan yang sudah terkenal di Jakarta dan Bandung, Zen Family 

Spa adalah pelopor spa Bali di Bandung pada tahun 2008. Pelayanan yang 

ditawarkan pun berhubungan dengan massage Bali, boreh, dan reflexology. Karena 

itu pada perancangan interior untuk pemenuhan tugas akhir ini, penulis merancang 

interior Zen Health and Beauty Center sesuai dengan konsep pelayanannya yaitu 

spa khas Bali. Konsep yang dipakai adalah Ubud, dimana Ubud merupakan daerah 

di Bali yang terkenal dengan banyaknya hotel dan villa yang memberikan 

pelayanan spa, maka dari itu tema yang didapat adalah “Balinesse Tropical Village” 

yang memiliki citra nature, culture, dan exclusive. 
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ABSTRACT 

 

Industrial development has made the competition in the field of beauty and health 

in the form of health and beauty center. Health and beauty center itself has been 

popular for a long time, and has been known to deal with the problem of beauty 

and health visitors, then of the services offered are concerned with beauty and 

health, such as massage, spa, yoga, reflexology, and even to healthy dish , For the 

community, especially the people of Jakarta, of course, services like these are used 

to relieve fatigue after work. Zen Family Spa is a health and beauty center that are 

well known in Jakarta and Bandung, Zen Family Spa is a Bali spa pioneer in 

Bandung in 2008. Services offered are associated with Balinese massage, cream, 

and reflexology. Therefore, in designing the interior for the fulfillment of this thesis, 

the author designed the interior Zen Health and Beauty Center in accordance with 

the concept of service, namely Balinese spa. The concept used is Ubud, where Ubud 

is Bali's famous area with many hotels and villas that provide spa services, and 

therefore the obtained theme is "Balinesse Tropical Village" which has an image 

of nature, culture, and exclusive.  


