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ABSTRACT 

 

In Puskesmas Kelurahan Tanjung Duren Selatan during the period of 2012 

January – December, 1.843 children who had been come to Puskesmas and 

diagnosed diarrhea. Based on the mini survey by 65 respondents, there is 

variation of feeding for children between 6 months – 2 years of age, those are 

human milk or formula with complementary food. The purpose of this study is to 

determine formula with complementary food that influence diarrhea in children 

between 6 months – 2 years of age. Where the dependent variable is diarrhea and 

as independent variable is formula and complementary food. The research design 

used in this study is cross-sectional survey to determine formula with 

complementary food that influence diarrhea. Selection of samples using 

Consecutive Non Random Sampling and obtained the subject as much as 208 

respondents. This study used questionnaire to interview the respondents. On this 

study, there is colleration between formula and complementary food with 

diarrhea in children 6 months – 2 years of age with p-value = 0,000 and the risk 

of diarrhea is 2,299 times higher in children who get formula and complementary 

food. 
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 ABSTRAK  

 

Di Puskesmas Kelurahan Tanjung Duren Selatan pada periode Januari – 

Desember 2012, jumlah balita yang datang berobat ke puskesmas dan didiagnosa 

diare sebanyak 1.843. Berdasarkan hasil mini survei yang dilakukan pada 65 

responden, didapatkan adanya variasi pemberian asupan yang berbeda yaitu 

pemberian ASI atau susu formula dan MP-ASI di antara anak usia 6 bulan hingga 

2 tahun. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui adakah pengaruh susu formula 

dan MP-ASI dengan terjadinya diare pada anak usia 6 bulan sampai 2 tahun. 

Dimana variabel tergantung (dependent) adalah diare dan sebagai variabel bebas 

(independent) adalah susu formula dan MP-ASI. Desain penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah cross-sectional survei untuk mengetahui 

faktor risiko susu formula dan MP-ASI terhadap diare. Pemilihan sampel 

menggunakan Consecutive Non Random Sampling dan didapatkan subjek 

sebanyak 208 responden. Penelitian dilakukan dengan menggunakan wawancara 

kuesioner. Pada penelitian ini didapatkan adanya hubungan antara susu formula 

dan MP-ASI terhadap terjadinya diare pada anak usia 6 bulan sampai 2 tahun 

dengan nilai p-value = 0,000 dan pemberian susu formula dan MP-ASI memiliki 

risiko PR = 2,299 kali lebih besar terkena diare.  

 

 

Kata kunci: Diare, Susu formula, MP-ASI, Balita 
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