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ABSTRACT 
 

 Pterygium is such an disorder that affect cornea of the eye. It generally 
occurs in tropical area and mostly found to people who work right underneath the 
ray of sun. Pterygium mostly happen to the elder aged people. Generally, the 
massive emission of sun’s ray is the main cause of this disorder. Other factors 
such as allergens, chemical subtances and microtrauma particles also play role. 
Pterygium found in people who work with long term sun exposure such as 
farmers, fishermen, loggers, construction workers, and laborers. Clinical 
manifestation of pterygium is wing-shaped fold that grows from the nasal or 
temporal conjunctiva cornea section. 

This research is adapting descriptive method by observational approach 
and aims to determine the prevalence of pterygium patients at control area of 
Faculty of Medicine Tarumanagara University where is located at Tomang village 
of Grogol Petamburan subdistrict. The process of data collection by giving the 
quisioners to 384 respondents. This data is statically analysed using multiple 
regression equation by SPSS 22.0.The result of this research revealed the 
prevalence of pterygium at Tomang village of Grogol Petamburan subdistrict is 
28.6%. It is concluded that the research shows the prevalence of pterygium 
patients at Tomang village of Grogol Petamburan subdistrict is sufficiently high. 

 
Keywords: pterygium, prevalence, Tomang village 
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ABSTRAK 
 

Pterigium merupakan kelainan bola mata yang umumnya terjadi di 
wilayah beriklim tropis dan dialami oleh mereka yang bekerja dan beraktivitas di 
bawah terik sinar matahari. Pterigium umunya juga terjadi pada usia yang lebih 
tua. Penyebab paling sering adalah paparan berlebihan dari sinar matahari yang 
diterima oleh mata. Faktor lain seperti zat alergen, bahan kimia dan partikel 
mikrotrauma juga mempengaruhi.pterigium sering ditemukan pada orang-orang 
yang bekerja dengan paparan sinar matahari yang lama seperti petani,nelayan, 
pencari kayu, pekerja bangunan, dan buruh kasar. Pterigium memberikan 
gambaran klinis berupa lipatan berbentuk sayap yang tumbuh dari konjungtiva ke 
nasal atau temporal kornea. 

Penelitian dengan metode deskriptif ini dilakukan dengan pendekatan 
observasional .  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prevalensi penderita 
pterigium di daerah binaan Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 
tepatnya di Kelurahan Tomang kecamatan Grogol Petamburan. Pengumpulan data 
dilakukan dengan wawancara menggunakan kuisioner  terhadap 384 responden. 
Kemudian analisis data dilakukan menggunakan SPSS 22.0.Berdasarkan hasil 
penelitian, didapatkan bahwa prevalensi penderita pterigium di Kelurahan 
Tomang kecamatan Grogol Petamburan sebesar 28.6%. Kesimpulan dari 
penelitian ini menunjukkan prevalensi pterigium di Kelurahan Tomang kecamatan 
Grogol Petamburan masih cukup tinggi. 

 
Kata-kata kunci: Pterigium, prevalensi, kelurahan Tomang 
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