Lampiran 1. Lembar Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Kepada yth,
Responden
Di tempat

Dengan hormat,

Saya, Verren Natalie mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
sedang melakukan penelitian tentang Perbandingan Fungsi Paru terhadap Orang
Dewasa Perokok dan Bukan Perokok di Fakultas Teknik Universitas
Tarumanagara. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan
fungsi paru mahasiswa teknik yang merokok dan tidak merokok.

Saya mengajak teman-teman yang dengan sukarela ingin berpartisipasi dalam
kegiatan penelitian ini. Penelitian ini tidak bersifat paksaan dan tidak dipungut
biaya sama sekali. Dalam penelitian ini, peneliti membutuhkan 82 total responden
meliputi 41 responden yang merokok dan 41 responden yang tidak merokok.

Apabila teman-teman bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, maka teman-
teman diminta untuk menandatangani persetujuan ini dan membaca prosedur
penelitian ini. Prosedur penelitian ini adalah
1. Responden penelitian merupakan laki-laki dengan rentan usia 20 — 25
tahun.
2. Responden tidak sedang menderita penyakit paru.
3. Responden penelitian mengukur berat badan dan tinggi badan sehingga
diperoleh indeks massa tubuh responden.
4. Responden penelitian mengisi identitas dan menandatangani informed
consent.
5. Responden penelitian melakukan tes fungsi paru menggunakan alat
spirometri.
Atas perhatian dan kerjasama teman-teman saya ucapkan terimakasih.
Apabila teman-teman bersedia, mohon mengisi dan menandatangani lembar
pernyataan kesediaan yang telah disediakan.

Peneliti

Verren Natalie
405160201
Hp : 08192412998
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Lampiran 2. Lembar Pernyataan Kesediaan

LEMBAR PERNYATAAN KESEDIAAN
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini,
Nama

NIM

Usia

Jenis Kelamin 'P/L

Berat Badan

Tinggi Badan

Nomor handphone

Merokok : Ya/ Tidak
Jika Ya . Sejak Kapan?

Berapa batang per hari?
Apakah sudah pernah berhenti? Berapa lama?

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden
penelitian tanpa adanya paksaan dari pihak manapun dengan mengisi identitas dan
mengikuti  prosedur penelitian yang tersedia. Penelitian ini berjudul
“Perbandingan Fungsi Paru terhadap Orang Dewasa Perokok dan Bukan
Perokok di Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara”. Saya juga sudah
mengetahui bahwa seluruh informasi yang sudah saya berikan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian saja.

Demikian surat pernyataan ini, terimakasih.
Jakarta, - -
Responden

(Tanda tangan dan nama lengkap)
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Lampiran 3. Surat Keputusan Penilaian dan Rekomendasi Kelaikan Etik
Penelitian

@UNTAR

FAKULTAS
KEDOKTERAN

SURAT KEPUTUSAN PENILAIAN DAN REKOMENDASI
KELAIKAN ETIK PENELITIAN
No: 21/KEPK/UPPM/FK UNTAR/11/2019

Berdasar pertimbangan Unit Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (UPPM) Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara dalam rapat kaji etik tanggal 8 Februari 2019, setelah
dilakukan sidang dengar pendapat dan kajian terhadap kaidah etik subyek studi pada
penelitian kesehatan berjudul:

perbandingan Fungsi Paru Terhadap Orang Dewasa perokok dan Bukan Perokok di
Fakultas Teknis Universitas Tarumanagara
yang diajukan oleh:

VERREN NATALIE (405160201)
sebagai Skripsi yang merupakan syarat kelulusan Program Studi Sarjana Kedokteran (PSSK).

MEMUTUSKAN
menyetujui dan mengijinkan pelaksanaan penelitian tersebut.

Surat keputusan ini berlaku sejak ditetapkan dengan ketentuan akan ditinjau kembali apabila
di kemudian hari terdapat kekeliruan.

Jakarta, 8 Februari 2019

Ketua Sidang. Sekretaris Sidang,
i
v
Dr. dr. {\rlends Chris, MSi dr Wiyarni pPambudi, SpA, IBCLC
NIK 10405005 NIK 10408005
Mengetahui,

Ketua UPPM FK UNTAR

\'Vut w
Dr. dr. MeilankKumala., MS., Sp.GK(K)
NIK 10486005

JI. Letjen. S. Parman No. 1

Jakarta Barat 11440, INDONESIA

T - (021) 5671781, 5670815

F :(021) 5663126

E-mail : fk@untar.ac.id www.untar.ac.id
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

FAKULTAS
KEDOKTERAN

Py ————

21 Desember 2018

Nomor 210
Lampiran - -
Perihal : Permohonan ljin Penelitian

-Adm/FK- Untar/X11/2018

Kepada Yth.
Dekan
Fakultas Teknik

Universitas Tarumanagara
Jakarta

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa untuk skripsi di Fakt_:ltas
Kedokteran Universitas Tarumanagara, maka dengan ini kami mohon agar mahasiswa
tersebut dapat diijinkan untuk melakukan penelitian dengan metode penelitian spirometri
laki-laki usia dewasa muda umur 20-25 tahun selama bulan Maret— Agustus 2019 terhadap
82 responden di Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara.

Mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Verren Natalie
NIM : 405160201
Judul Skripsi

: Perbandingan fungsi paru dengan orang dewasa perokok dan bukan
perokok di Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara

Demikian surat permohonan ini karni sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

an.DEKAN,
Wakil Dekan,

A1 »
[?'r. E'rnawali, SE, MS, FISPH, FISCM, Sp.DLF

Tembusan :

Ketua Unit Penelitian FK UNTAR

Penelitianmhs18jm

JI Letjen. S. Parman No. 1
Jakaris Bar
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Lampiran 5. Jadwal Pelaksanaan

JADWAL PELAKSANAAN

Tahun 2018

Tahun 2019

Pembuatan

Proposal

Pengumpulan

Proposal

Jan

Feb

Mar

Apr

Mei

Jun

Pengambilan
Data

Pengolahan
Data

Penyusunan

Laporan
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Lampiran 6. Dokumentasi Pengambilan Data

Universitas Tarumanagara
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Lampiran 7. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

DATA PRIBADI
Nama lengkap

Jenis Kelamin
Tempat, tanggal lahir :
Kewarganegaraan
Status

Agama

Alamat

Nomor telepon
E-mail

Bahasa

: Verren Natalie

: Perempuan

Lubuklinggau, 24 Desember 1998

: Indonesia

: Belum menikah

: Buddha

: Jalan Riau No. 31 RT 03 Kel. Taba Koji
: 08192412998

: verrennataliee@gmail.com

: Indonesia

LATAR BELAKANG PENDIDIKAN

2016 — saat ini
2013 - 2016
2010 — 2013
2004 - 2010
2002 — 2004

: Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
: SMAK Kolese Santo Yusup Malang

: SMP Xaverius Lubuklinggau

: SD Xaverius Lubuklinggau

: TK Xaverius Lubuklinggau

PENGALAMAN BERORGANISASI

2016 — saat ini : Anggota ICU FK UNTAR
2017 — 2018 : Anggota Divisi Dana kegiatan Cup of Love ICU FK
UNTAR
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