
ABSTRAK 

ABSTRAK Sekarang ini, kesehatan seseorang tidak hanya dilihat secara fisik tetapi juga 

mental dan kesadaran akan kesehatan mental pun terus meningkat. Oleh karena itu, dibutuhkan 

fasilitas-fasilitas yang mampu menunjang kesehatan mental. Salah satu tempat yang melayani 

dan sebagai tempat rujukan untuk orang dengan masalah atau gangguan mental adalah rumah 

sakit jiwa. Bila dibandingkan dengan faktor-faktor untuk mendukung kesembuhan pasien 

dalam penyembuhan modern ini, bangunan dan keruangan rumah sakit jiwa di Indonesia 

kurang mendukung kesembuhan dan kesejahteraan pasien maupun petugasnya. Ditambah, 

rumah sakit jiwa yang ada saat ini merupakan bangunan tua sehingga memiliki orientasi 

rancangan yang tidak relevant untuk masa sekarang. Serta, adanya stigma negatif masyarakat 

yang beranggapan rumah sakit jiwa merupakan fasilitas yang hanya menangani gangguan 

mental yang berat. Rumah sakit jiwa memerlukan perancangan tipologi baru sebagai inovasi 

yang mampu mendukung kesembuhan pasien dan membantu mengubah pandangan 

masyarakat terhadap rumah sakit jiwa. Hasil dari perancangan merupakan bangunan yang 

berorientasi deintitusionalisasi yang menerapkan biofilik desain dengan penambahan program 

baru dan menyesuaikan keadaan program ruang rumah sakit jiwa dengan psikologi orang 

dengan gangguan jiwa. 
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ABSTRACT Nowadays, a person's health is not only seen physically but also mentally and 

awareness of mental health continues to increase. Therefore, facilities that can support mental 

health are needed. One of the places that serve and as a place of reference for people with 

mental problems or disorders is a psychiatric hospital. When compared with the factors to 

support the healing of patients in modern healing, the buildings and rooms of psychiatric 

hospitals in Indonesia do not support the healing and well-being of patients and their staff. 

Plus, the existing psychiatric hospital is an old building so it has a design orientation that is 

not relevant for today. Also, there is a negative stigma that people think psychiatric hospitals 

are facilities that only treat severe mental disorders. psychiatric hospitals need to design a new 

typology as an innovation that can support patient recovery and help change people's views of 

psychiatric hospitals. The results of the design are deinstitutionalization-oriented buildings 

that apply biophilic designs with the addition of new programs and adjust the state of the 

psychiatric hospital room program with the psychology of people with mental disorders. 
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