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ABSTRAK 

(A) Nama: Sabrina Sana’a Husna (NIM: 205170248) 

(B) Judul Skripsi: Perlindungan Hukum Terhadap Konsumen Pengguna Obat Pelangsing “RD 

Pelangsing” Tanpa Izin Edar (Studi Putusan Nomor: 142/Pid.Sus/2020/Pn.Ktn) 

(C) Halaman: viii + 83 + 51 + 2021 

(D) Kata Kunci: Perlindungan Konsumen, Produk Obat Pelangsing, Tanpa Izin Edar 

(E) Isi: 

Kabupaten Aceh Tenggara terkenal dengan banyak kasus penjualan Obat Pelangsing tanpa izin 

edar dan dilarang diedarkan oleh BPOM. Salah satunya adalah Obat RD Pelangsing. Obat RD 

Pelangsing terkenal dengan menurunkan berat badan dengan cepat, 1 botolnya berisi 30 buah 

kapsul. Orang yang meminati obat pelangsing sangat banyak untuk menurunkan berat badan 

dengan cepat tanpa harus lelah, susah dan capek. Obat RD Pelangsing terbukti mengandung 

sibutramin, dimana kandungan sibutramin dalam obat pelangsing dinilai berbahaya dan 

memiliki efek samping. Dimana seharusnya obat pelangsing hanya berisi bahan-bahan herbal 

yang tidak berbahaya dan aman untuk dikonsumsi. Permasalahan dalam penelitian ini adalah 

pelaku usaha tidak mencantumkan informasi mengenai komposisi dari kandungan obat 

pelangsing, efek samping obat tersebut dalam label kemasan dan deskripsi obat tersebut. Obat 

RD Pelangsing juga tidak terdaftar dalam BPOM tetapi tetap diperjualbelikan oleh pelaku 

usaha menentang aturan Undang-Undang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

bentuk perlindungan hukum terhadap konsumen pengguna obat RD Pelangsing Tanpa Izin 

Edar di Aceh. Penelitian ini menggunakan metode yuridis normatif yang bersifat deskriptif. 

Adapun sumber data yang digunakan berupa data-data primer, sekunder, dan tersier. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa pelaku usaha mengetahui Obat RD Pelangsing tidak 

memiliki surat izin edar namun tetap diedarkan juga tidak mencantumkan kandungan 

komposisi serta efek samping dalam label kemasan tersebut. Kesimpulannya konsumen 

dirugikan oleh pelaku usaha yang sengaja memperjual belikan Obat RD Pelangsing Tanpa Izin 

Edar sehingga berdampak buruk bagi kesehatan konsumen.  

(F) Acuan: 51 (1989-2017) 

(G) Pembimbing:  

       Prof. Dr. Jeane Neltje Saly, S.H., M.H. 

(H) Penulis 

       tandatangan 

       Sabrina Sana’a Husna. 
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DAFTAR SINGKATAN 

 

BBPOM  adalah Balai Besar Pengawas Obat dan Makanan 

BKO   adalah Bahan Kimia Obat 

BPOM   adalah Badan Pengawas Obat dan Makanan  

BW   adalah Burgerlijk Wetboek 

CPOB   adalah Cara Pembuatan Obat Yang Baik 

HAM   adalah Hak Asasi Manusia 

KAB   adalah Kabupaten 

KEC   adalah Kecamatan 

POM   adalah Pengawasan Obat dan Makanan 

PPNS   adalah Penyidik Pegawai Negeri Sipil 

RI   adalah Republik Indonesia 

SCOUT  adalah Sibutramine on Cardiovascular Outcomes Triad  

USU   adalah Universitas Sumatera Utara 

UU   adalah Undang-Undang 

UUPK   adalah Undang-Undang Perlindungan Konsumen 
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