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ABSTRAK 

 

Abstract: 

The purpose of this study was to examine and obtain empirical evidence of the 

effect of sales growth, firm age, firm size and leverage on profitability. This study 

uses multiple regression analysis data processing techniques and then processed 

using the SPSS version 25 application program. The sample of this study 

consisted of 25 manufacturing companies in the goods and consumption industry 

sector which were selected by purposive sampling method that met the criteria of 

125 publicly listed companies in Indonesia. Indonesia Stock Exchange in the 

period 2016 - 2020. The results of research on sales growth have no significant 

and negative effect on profitability, firm age, firm size and leverage have a 

significant and positive effect on profitability. 

 

Keywords: Profitability, Sales Growth, Firm Age, Firm Size, Leverage. 

 

Abstrak: 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji dan memperoleh bukti 

empiris pengaruh sales growth, firm age, firm size dan leverage terhadap 

profitabilitas. Penelitian ini menggunakan teknik pengolahan data analisis regresi 

berganda dan kemudian diolah dengan menggunakan program aplikasi SPSS versi 

25. Sampel penelitian ini terdiri dari 25 perusahaan manufaktur sektor indusri 

barang dan konsumsi yang diseleksi dengan metode purposive sampling yang 

memenuhi kriteria dari 125 perusahaan go public yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada periode 2016 - 2020. Hasil penelitian atas sales growth tidak 

memiliki berpengaruh signifikan dan negatif terhadap profitabilitas, firm age, firm 

size dan leverage berpengaruh signifikan dan positif terhadap profitabilitas. 

 

Kata Kunci: Profitabilitas, Sales Growth, Firm Age, Firm Size, Leverage. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah 

Kemajuan suatu negara saat ini dapat diturunkan dari perkembangan 

perdagangan dan begitu juga dengan banyaknya entrepreneur atau 

wirausahawan di dalam negeri. Lebih maju negara, semakin tinggi proporsi 

pelaku bisnis. Jika kita amati masih sedikit orang indonesia yang terjun ke 

dunia bisnis karena kurangnya pengetahuan bisnis dan cara cara mengelolanya 

tidak hanya sementara, tapi juga jangka panjang. Dengan perkembangan 

perusahaan, fenomena umum adalah kerusakan lingkungan semakin meningkat 

dari tahun ke tahun, ketimpangan sosial yang tinggi antar masyarakat. Hal ini 

dapat terjadi karena perusahaan mengembangkan kegiatan yang tidak 

terkendali dari sumber daya sekitar perusahaan untuk meningkatkan 

keuntungan perusahaan ini (Dewi, 2021, p. 229). 

Sektor yang sangat dibutuhkan pengusaha saat ini adalah sektor industri 

barang konsumsi, sektor ini sangat diminati karena selalu dibutuhkan dalam 

kehidupan manusia adalah kebutuhan dasar. Industri barang konsumen dari 

2017 hingga 2019, mengalami pertumbuhan positif, di antaranya industri- 

industri makanan tumbuh sebesar 5,13%, dan industri minuman tumbuh 

sebesar 15,29%. Farmasi 4,46%. Namun, industri pengolahan tembakau 

mengalami penurunan 12,73% (www.bps.go.id). Dari data tersebut dapat 

disimpulkan bahwa industri ada tingkat pertumbuhan yang cukup baik. Saat 

ini, sudah ada banyak UKM (Usaha Kecil dan Menengah) di bidang ini, 

beberapa di antaranya sudah memiliki kemampuan untuk memasuki pasar 

global dan tercatat di Bursa Efek Indonesia (BEI). Sehingga dapat dipastikan 

perusahaan di bidang ini akan terus maju. 

Keberhasilan suatu perusahaan tidak hanya bergantung pada hubungan 

internal bisnis tetapi harus diperhatikan hubungan eksternal, seperti 

kesejahteraan masyarakat dan lingkungan secara keseluruhan sekitar. 
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Keberlanjutan suatu perusahaan dapat terjadi jika perusahaan memperhatikan 

faktor eksternal perusahaan, seperti faktor lingkungan dan sosial tempat 

dimana perusahaan melakukan bisnis. Ketika perusahaan lalai dengan 

memperhatikan lingkungan dan kondisi sosial sekitar, perusahaan akan dinilai 

buruk oleh publik. Tanggapan sosial yang buruk akan mempengaruhi citra atau 

reputasi baik perusahaan. Kemudian oleh karena itu, pelaksanaan tanggung 

jawab perusahaan dianggap sebagai langkah sangat penting untuk mencapai 

profitabilitas perusahaan. Untuk mendapatkan kinerja yang baik, hal ini harus 

dilakukan melalui faktor optimasi dari dalam dan dari luar. 

Fenomena kesulitan keuangan telah menyebabkan industri barang 

konsumsi menjadi tidak sehat. Sri Muliani (2019), sebagai menteri keuangan 

menyatakan bahwa penyebab krisis ekonomi adalah program Jaminan 

Kesehatan Nasional (JKN) yang diselenggarakan oleh BPJS kesehatan belum 

selesai. Masalah BPJS kesehatan tahun 2019 likuiditas yang disebabkan oleh 

rencana Jaminan Kesehatan Nasional yang sedang dijalankan. Hal ini 

menyebabkan salah satu perusahaan farmasi terkena, yaitu PT. Kalbe Farma. 

PT. Kalbe Farma sedang mengalami karena banyak pabrik di China, 

pertumbuhan melambat tajam kendala yang ditemui. Hal ini menyebabkan 

keterlambatan dalam pembayaran obat BPJS kesehatan memberikan Rp 200 

miliar kepada rumah sakit yang memberikan layanan dengan adanya JKN 

tersebut, maka gabungan pengusaha (GP) harus mencari solusi atas 

pembayaran obat yang harus mereka bayar. Karena masalah ini BPJS 

diperkirakan kerugian kesehatan mencapai Rp 28,5 triliun. Manajemen Kalbe 

Farma juga mengungkapkan bahwa saat mengimplementasikan rencana JKN, 

perusahaan memperkirakan kerugian sekitar Rp 10-200 miliar, di antaranya 

sebelumnya, pertumbuhan laba bersih sebesar 46,7% menjadi 45,2%. Karena 

itu, Kalbe Farma sulit untuk berkembang, sehingga perusahaan dan perusahaan 

farmasi distributor alat kesehatan mendapat bantuan dari menteri keuangan 

dapatkan pengembalian dana untuk pajak yang lebih dibayar. 

Penjualan merupakan salah satu sumber pendapatan perusahaan. 

Perusahaan tentu menginginkan pertumbuhan penjualannya tetap stabil atau 
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bahkan meningkat dari tahun ke tahun. Pertumbuhan penjualan adalah 

peningkatan jumlah penjualan dari tahun ke tahun atau dari waktu ke waktu. 

Semakin tinggi penjualan bersih usaha maka semakin tinggi pula laba kotor 

yang dicapai, sehingga dapat mendorong usaha untuk meraih laba yang lebih 

tinggi. 

Sales growth atau pertumbuhan penjualan memiliki pengaruh strategis 

bagi perusahaan karena pertumbuhan penjualan yang ditandai dengan 

peningkatan pangsa pasar akan berdampak pada peningkatan penjualan 

perusahaan. Oleh karena itu akan meningkatkan laba perusahaan, pertumbuhan 

penjualan perusahaan akan terjaga stabil atau bahkan meningkat, biaya 

terkendali, maka laba akan meningkat. Jika laba meningkat, maka laba yang 

diperoleh investor juga dapat meningkat (Sukadana, 2018, p. 6243). 

Firm age atau umur perusahaan umur perusahaan adalah adalah usia 

sejak awal sampai perusahaan telah mampu melakukan bisnis. Secara teoritis 

perusahaan sudah keinginan panjang dipertimbangkan oleh investor (investor) 

daripada perusahaan yang baru didirikan, karena perusahaan sudah keberadaan 

jangka panjang dianggap mampu mendapatkan keuntungan lebih tinggi dari 

perusahaan yang baru didirikan. Oleh karena itu, perusahaan yang baru berdiri 

akan kesulitan memperoleh dana di pasar modal dan lebih mengandalkan dana 

sendiri (Harahap, 2017, p. 78). 

Ukuran perusahaan juga memantu perusahaan untuk meningkatkan laba 

karena merupakan perusahaan yang cukup esar dapat dikatakan perusahaan 

menghasilkan laa yang tinggi karena dapat mengelola sumer daya perusahaan. 

Secara kolektif kegiatan operasional ini dapat mempengaruhi pendapatan 

bisnis. Pendapatan bisnis akan berkurang dengan harga pokok penjualan atau 

pengeluaran lain untuk menghasilkan laba atau rugi (Giriyani, 2019, p. 131). 

Leverage adalah penggunaan uang pinjaman untuk berinvestasi dan 

pengembalian investasi itu. Perusahaan dengan rasio leverage yang tinggi lebih 

berisiko, jika rasio leverage semakin tinggi maka laba perusahaan akan 

meningkat. Oleh karena itu, leverage digunakan dalam berbagai situasi sebagai 

sarana untuk mengubah arus kas keuangan (Putri, 2020, p. 861). 
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Berdasarkan fenomena dasar masalah yang diuraikan di atas penelitian 

ini menganalisis kemali faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas. Oleh 

karna itu, skripsi ini berjudul “PENGARUH SALES GROWTH, FIRM AGE, 

FIRM SIZE DAN LEVERAGE TERHADAP PROFITABILITAS PADA 

PERUSAHAAN SEKTOR INDUSTRI BARANG DAN KONSUMSI 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA TAHUN 2016- 

2020”. 

2. Identifikasi Masalah 

Hasil penelitian terdahulu Sukadana, I. K. A., & Triaryati, N. (2018) 

menunjukkan hasil bahwa sales growth berpengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas dan Wikardi, L. D., & Wiyani, N. T. (2017) menunjukkan bahwa 

sales growth berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Sedangkan penelitian 

yang dilakukkan oleh Meidiyustiani, R. (2016) menunjukkan hasil berbeda yaitu 

sales growth tidak berpengaruh terhadap profitabilitas dan Putra, A. W. Y., & 

Badjra, I. B. (2015) yang menunjukkan bahwa sales growth tidak berpengaruh 

terhadap profitabilitas. 

Dalam penelitian yang sebelumnya yang dilakukan oleh Ali, M. (2019) 

menunjukkan bahwa umur perusahaan atau firm age berpengaruh positif 

signifikan terhadap profitabilitas. Hasil penelitian lain yang dilakukan oleh 

Harahap, N., Harmain, H., Siregar, S., & Maharani, N. (2017) menunjukkan 

bahwa umur perusahaan atau firm age berpengaruh positif signifikan terhadap 

profitabilitas, sedangkan Zuchrinata, F. A., & Yunita, I. (2019) menunjukkan hasil 

bahwa umur perusahaan atau firm age tidak berpengaruh terhadap profitabilitas 

dan Dewi, P. P., & Baswarasasika, I. D. G (2021) menunjukkan juga bahwa umur 

perusahaan atau firm age tidak berpengaruh terhadap profitabilitas. 

Penelitian yang dilakukan oleh Zuchrinata, F. A., & Yunita, I. (2019) 

menunjukkan hasil bahwa ukuran perusahaan atau firm size berpengaruh terhadap 

profitabilitas. Penelitian yang dilakukkan Ali, M. (2019) menunjukkan bahwa 

ukuran perusahaan atau firm size berpengaruh positif signifikan terhadap 

profitabilitas. Pratiwi, K. J. I., Novitasari, N. L. G., & Widhiastuti, N. L. P. (2021) 

yang menunjukkan hasil bahwa firm size berpengaruh negatif terhadap 



5  

 

 

profitabilitas dan hasil penelitian yang dilakukan oleh Sari, N., Malia, R., 

Rajagukguk, R. H., Ivana, I., Govinna, S., & Purba, M. I. (2019) menunjukkan 

bahwa firm size berpengaruh negatif terhadap profitabilitas. 

Peneliti sebelumnya yang dilakukan oleh Helfiardi, R. D., & Suhartini, S. 

(2021) yang mendapatkan hasil bahwa leverage berpengaruh terhadap 

profitabilitas dan penelitian yang dilakukan oleh Yunanda, S., & Hutagalung, M. 

A. K. (2021) yang menunjukkan bahwa leverage berpengaruh terhadap 

profitabilitas. Tetapi penelitian yang dilakukan oleh Sari, D. P. (2021) yang 

menunjukkan bahwa leverage tidak berpengaruh terhadap profitabilitas dan Putri, 

H. W. A., & Kusumawati, Y. T. (2020) yang menunjukkan hasil yang sama 

bahwa leverage tidak berpengaruh terhadap profitabilitas. 

Berdasarkan hasil penelitian sebelumnya di atas dapat diketahui bahwa 

penelitian tentang profitabilitas terhadap beberapa variabel memiliki hasil yang 

berbeda. Oleh karena itu, penelitian ini terdorong untuk melakukan pemeriksaan 

ulang terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi entitas perusahaan. 

3. Batasan Masalah 

Karena permasalahan yang ada dalam penelitian ini sangat luas maka 

dalam penelitian akan ada batasan penggunaan empat variael bebas 

(independen) meliputi: sales growth, firm age, firm size dan leverage. Selain 

itu, penelitian ini juga menggunakan variabel terikat yaitu profitabilitas. Dalam 

penelitian ini, subjek dibatasi pada perusahaan sektor industri barang dan 

konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesai pada tahun 2016 – 2020. 

4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan konteks di atas, definisi masalah dan batasan masalah, maka 

diperoleh rumusan masalah sebagai berikut: 

a. Apakah sales growth berpengaruh terhadap profitabilitas? 

b. Apakah firm age berpengaruh terhadap profitabilitas? 

c. Apakah firm size berpengaruh terhadap profitabilitas? 

d. Apakah leverage berpengaruh terhadap profitabilitas? 
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B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan Penelitian 

Sehubungan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk memperoleh hasil sebagai berikut: 

a. Memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh sales growth terhadap 

profitabilitas. 

b. Memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh firm age terhadap 

profitabilitas. 

c. Memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh firm size terhadap 

profitabilitas. 

d. Memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh leverage terhadap 

profitabilitas. 

2. Manfaat Penelitian 

Untuk peneliti akan mendapatkan wawasan tentang manajemen modal 

kerja yang efektif dan efisien sehingga anda dapat memengaruhi keputusan 

investasi dan untuk sebuah perusahaan untuk mendapatkan wawasan tentang 

pengelolaan modal kerja yang efektif dan efisien untuk memengaruhi 

keputusan investasi. 
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