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ABSTRAK 

Tanti Yoselly (705170062) 
Gambaran Kepuasan Pernikahan Pada Wanita Yang Menikah Dengan Melewati 
Proses Ta’aruf. (Dr. Riana Sahrani, Psikolog. Program Sarjana Psikologi 
Universitas Tarumanagara) (i-vii; Halaman 1- 126 ; P1-P8; L1-L183) 
 
 
Pernikahan merupakan sebuah suatu peristiwa yang biasanya dialami oleh setiap 

manusia dan merupakan hubungan yang sudah di setujui oleh hukum dan 

masyarakat. Di indonesia terdapat beberapa proses untuk menuju ke jenjang 

pernikahan salah satunya dengan Ta'aruf. Ta’aruf merupakan proses perkenalan 

yang dilakukan antara laki- laki dan perempuan dewasa untuk saling mengenal lebih 

serius sebelum pernikahan. Biasanya perkenalan ini untuk atau saling mengenal calon 

pasangan yang dianjurkan dalam agama Islam dengan menggunakan perantara untuk 

terhindar dari fitnah dan zina. Banyak orang menganggap Ta’aruf dapat menyebabkan 

kurangnya kepuasan pernikahan karena prosesnya yang singkat. Kepuasan 

pernikahan adalah hal yang penting bagi sepasang suami istri. Kepuasan pernikahan 

merupakan kebahagiaan dan perasaan puas terhadap pernikahannya yang dirasakan 

oleh sepasang suami istri. Penelitian ini bertujuan untuk mencari gambaran kepuasan 

pernikahan wanita yang menikah dengan melewati proses Ta’aruf dengan teknik 

pengambilan data dengan wawancara dan observasi. Dari hasil wawancara yang 

dilakukan dengan 4 Narasumber yang menikah dengan proses taaruf, mereka merasa 

puas dengan pernikahan mereka karena peran komunikasi, konflik, waktu luang, 

agama, keuangan, keluarga, teman, Peran, sebagai orang tua dan kepribadian yang 

berpengaruh dalam pernikahan subjek D, K, MH dan R 

 
Kata Kunci: Ta’aruf, Kepuasan pernikahan, Pernikahan 


