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Peran Moral Disengagement sebagai Mediator dalam Hubungan Kepribadian
Dark Triad dan Perilaku Antisosial pada Pelaku Tindak Kriminal

Andiyani Yanuari
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Dr. Riana Sahrani, Psikolog
Univeristas Tarumanagara

ABSTRAK

Kepribadian dark triad merupakan gambaran subklinis yang digunakan untuk
mengungkapkan sisi gelap kepribadian manusia. Ketiga trait ini terdiri dari: (a)
Machiavellianism yang berkaitan dengan strategi manipulatif; (b) narcissism yang
berkaitan dengan kebutuhan akan grandiosity dan egosentrisme; dan (c)
psychopathy yang berkaitan dengan perilaku impulsif dan tidak berperasaan.
Kepribadian dark triad yang dimiliki, dapat mendorong individu melakukan perilaku
antisosial, salah satunya adalah tindak kriminal. Dalam melakukan tindak
kriminalnya, individu cenderung menggunakan moral disengagement untuk
mendapatkan pembenaran terhadap perilaku antisosial yang dilakukan, sehingga
individu dapat terbebas dari perasaan bersalah yang dimiliki. Selain itu, individu
yang menggunakan moral disengagement dalam perilaku antisosialnya, cenderung
akan mengulangi perbuatan tersebut di kemudian hari. Tujuan penelitian adalah
untuk melihat peran kepribadian dark triad terhadap perilaku antisosial pada pelaku
kriminal dengan moral disengagement sebagai mediator. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan teknik purposive sampling. Partisipan dalam penelitian
ini sebanyak 160 pelaku kriminal yang sedang dalam masa penahanan di Polres dan
Polsek wilayah Jakarta dan Tangerang. Alat ukur yang digunakan adalah The Short
Dark Triad (SD3), Mechanism of Moral Disengagement (MMDS), dan Subtype of
Antisocial Behavior (STAB). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kepribadian
dark triad secara positif dan signifikan mempengaruhi perilaku antisosial (r>=0.074,
p<0.05). Selain itu, moral disengagement secara signifikan memiliki peranan
sebagai mediator atas hubungan kepribadian dark triad dan perilaku antisosial pada
pelaku tindak kriminal (r’= 0.104, p<0.05). Sehingga dapat disimpulkan bahwa moral
disengagement dapat memediasi hubungan kepribadian dark triad dan perilaku
antisosial pada pelaku tindak kriminal.

Kata kunci: Kepribadian dark triad, moral disengagement, perilaku antisosial, tindak
kriminal
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