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ABSTRAK 

 
Vania Magdalena (705160054) 
Peranan Citra Tubuh Terhadap Perilaku Konsumtif Online Shop Remaja 
Putri di SMA X; Dr. Riana Sahrani, S.Psi., M.Si., Psikolog & Debora Basaria, 
M.Psi., Psikolog. Program Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-
xii; 1-62; P1-P9; L1-L36) 
 
Perkembangan teknologi dan digital platform sudah semakin maju, sehingga 

membuat jumlah online shop sekarang ini semakin banyak. Hal tersebut 

memberikan kemudahan masyarakat dalam berbelanja, terutama kaum remaja. 

Kemudahan remaja dalam berbelanja tidak menutup kemungkinan menimbulkan 

perilaku konsumtif, terutama bagi remaja putri. Perilaku konsumtif juga berkaitan 

dengan citra tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah citra tubuh 

remaja putri di SMA X berperan terhadap perilaku konsumtif online shop. Metode 

penelitian yang dilakukan yaitu secara kuantitatif dengan teknik purposive 

sampling dalam mengambil sampel penelitian menggunakan alat ukur berupa 

kuesioner, yaitu kuesioner perilaku konsumtif dan kuesioner citra tubuh. Jumlah 

subyek dalam penelitian ini yaitu sebanyak 59 remaja putri dari SMA X. 

Pengambilan data dilakukan pada bulan Mei 2020. Teknik olah data yang 

digunakan dalam analisis data utama yaitu dengan uji regresi. Berdasarkan hasil 

uji regresi yang telah dilakukan diperoleh hasil R square= 0.333 yang berarti 

besar peranan citra tubuh terhadap perilaku konsumtif online shop yaitu sebesar 

33.33%, kemudian diperoleh juga nilai t= 5.331, P= 0.000 < 0.05. Jadi dengan 

demikian terdapat peran positif dan signifikan citra tubuh terhadap perilaku 

konsumtif online shop remaja putri di SMA X. 

 

Kata Kunci: Citra Tubuh, Perilaku Konsumtif, Remaja Putri, Online Shop 

 


