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ABSTRAK 

 

Zagita Rainisha Safira (705160198) 

Hubungan antara Keterlibatan Siswa di Sekolah dengan Kepuasan Hidup 
Siswa pada Siswa Sekolah Menengah Atas; Monika, S.Psi., M.Psi., Psikolog. 

Program Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-xviii, 1-62, P1-P5,  

L1-L56) 

  

Keterlibatan siswa merupakan bentuk-bentuk usaha siswa baik dalam perilaku, 

pikiran, hingga emosi selama berada di sekolah. Bentuk keterlibatan yang 

dilakukan seseorang dapat menghasilkan suatu hal yang berpengaruh pada 

penilaian siswa terhadap kepuasan hidupnya. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara keterlibatan siswa dengan kepuasan hidup siswa 

pada siswa SMA (Sekolah Menengah Atas). Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan 111 subyek siswa pada sekolah SMA Negeri di 

Jakarta. Pengambilan data dilakukan dengan metode purposive sampling dan 

menggunakan kuesioner. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan positif yang signifikan (r = 0.519 dan nilai p = 0.000 < 0.01) sehingga 

dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi nilai keterlibatan siswa maka akan 

semakin tinggi juga nilai kepuasan hidup siswa, begitu pula sebaliknya. Temuan 

lain juga menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan pada variabel 

keterlibatan siswa ditinjau dari kegiatan ekstrakurikuler.  

 

Kata kunci: Keterlibatan Siswa, Kepuasan Hidup Siswa, Siswa SMA.  

 


