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ABSTRAK
Mutia Rahmah (705160168)

Gambaran motivasi berprestasi pada atlet penyandang disabilitas
tunadaksa non bawaan. (Dr. Heryanti Satyadi, M.Psi., Psi.). Program Studi

S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara (i-xiii; 59 halaman; P1-P2; L1-L73)

Penelitian tentang motivasi berprestasi pada atlet tunadaksa non bawaan yang
mengikuti ajang Asian Paragames 2018, bertujuan untuk melihat dan
mengetahui bagaimana gambaran motivasi berprestasi pada atlet penyandang
disabilitas tunadaksa yang dapat mencapai prestasi yang sangat baik dalam
bidang olahraga. Peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Subjek dalam penelitian
ini menggunakan purposive sampling dan snowball sampling dengan jumlah tiga
orang subjek yaitu atlet disabilitas tunadaksa non bawaan. Gambaran motivasi
berprestasi yang diperoleh dari penelitian ini adalah meskipun disabilitas, mereka
mampu bangkit dan berprestasi. Mereka menjadikan keberadaannya sebagai
penyandang disabilitas tunadaksa ini sebagai dorongan dan sumber motivasi
untuk berprestasi. Keberhasilan pencapaian ketiga subjek tidak dapat dipisahkan
dari motivasi intrinstik dan ekstrinsik dan juga aspek-aspek psikologi olahraga

yang diterapkan pada mereka.

Kata Kunci : Tingkat motivasi berprestasi tinggi, atlet tunadaksa.
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