UNTAR

Universitas Tarumanagara

STUDI DESKRIPTIF NILAl PERSONAL BERDASARKAN

TEORI SCHWARTZ PADA DEWASA AWAL

YANG BERPACARAN BEDA AGAMA

SKRIPSI

Disusun Oleh:
LAURENTIUS JORDHY

705140077

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS TARUMANAGARA
JAKARTA
2020



UNTAR

Universitas Tarumanagara

STUDI DESKRIPTIF NILAl PERSONAL BERDASARKAN

TEORI SCHWARTZ PADA DEWASA AWAL

YANG BERPACARAN BEDA AGAMA

Skripsi Ini Diajukan Sebagai Syarat Untuk Menempuh Ujian Sarjana
Strata Satu (S-1) Psikologi

Disusun Oleh:
LAURENTIUS JORDHY

705140077

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS TARUMANAGARA
JAKARTA
2020



@ UNTAR

Tarumanagara Uneversity FR-FP-04-06/R0 ’:*“L
FAKLLTAS
PSIKOLOGI
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN NASKAH
05 NOVEMBER 2010

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama : LAURENTIUS JORDHY
NIM : 705140077

Dengan ini menyatakan bahwa karya ilmiah yang diserahkan kepada Fakultas Psikologi
Universitas Tarumanagara, berjudul:

STUDI DESKRIPTIF NILAI PERSONAL BERDASARKAN TEORI SCHWARTZ
PADA DEWASA AWAL YANG BERPACARAN BEDA AGAMA

Merupakan karya sendiri yang tidak dibuat dengan melanggar ketentuan plagiarisme dan
otoplagiarisme. Saya menyatakan memahami tentang adanya larangan plagiarisme dan
otoplagiarisme tersebut, dan dapat menerima segala konsekuensi jika melakukan
pelanggaran menurut ketentuan peraturan perundang-undangan dan peraturan lain yang
berlaku di lingkungan Universitas Tarumanagara.

Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak mana pun.

Jakarta, ...18 ...JULI...2020........

Yang Memberikan Pernyataan

LAURENTIUS JIORDHY



“JUNTAR -

Tarumanagara University FR-FP-04-07/R0O 1"
FAKLATAS
PSIKOLOGI
SURAT PERNYATAAN EDIT NASKAH

05 NOVEMBER 2010

Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : LAURENTIUS JORDHY W

NIM : 705140077

Alamat ¢ Jin. Seruling Il Blok A/87 No. 7. Komp. Pinang Indah. Tangerang
15145

Dengan ini memberi hak kepada Fakultas Psikologi Universitas Tarumanagara untuk
menerbitkan sebagian atau keseluruhan karya penelitian saya, berupa skripsi yang berjudul:

STUDI DESKRIPTIF NILAl PERSONAL BERDASARKAN TEORI SCHWARTZ
PADA DEWASA AWAL YANG BERPACARAN BEDA AGAMA

Saya juga tidak keberatan bahwa pihak editor akan mengubah, memodifikasi kalimat-kalimat
dalam karya penelitian saya tersebut dengan tujuan untuk memperjelas dan mempertajam
rumusan, sehingga maksud menjadi lebih jelas dan mudah dipahami oleh pembaca umum
scjauh perubahan dan modifikasi tersebut tidak mengubah tujuan dan makna penelitian saya
secara keseluruhan.

Demikian surat pernyatan ini saya buat dengan sungguh-sungguh, secara sadar, dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Jakarta, ...18 JULI 2020.......

Yang Membuat Pernyataan

L
LAURENTIUS JORDHY



PROGRAM STUDI SARJANA FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS TARUMANAGARA
JAKARTA

TANDA PENGESAHAN SKRIPSI

Nama : LAURENTIUS JORDHY W
N.LM. © 705140077
Program Studi : S1PSIKOLOGI

Judul Skripsi

STUDI DESKRIPTIF NILAI PERSONAL BERDASARKAN TEORI SCHWARTZ

PADA DEWASA AWAL YANG BERPACARAN BEDA AGAMA

Telah diuji dalam sidang Sarjana pada tanggal KAMIS,...2...JULI...2020....dan
dinyatakan lulus, dengan majelis penguji terdiri atas:

1. Ketua . Dr. Raja Oloan Tumanggor

2. Anggota : PamelaHH., S.Pd.. MP.H., MA_ PhD

Jakarta, ...18. . JULI...2020..............
Pembimbing 1 Pembimbing 2

e id = (g;jﬂ

P

Bonar Hutapea. M.Psi,, Psikolog Rahmah Hastuti M.Psi., Psikolog




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala
penyertaanNya dari awal hingga terselesaikannya skripsi dengan judul “Studi
Deskriptif Nilai Personal Berdasarkan Teori Schwartz Pada Dewasa Awal Yang
Berpacaran Berbeda Agama”.

Penulis menyadari bahwa ada banyak pihak yang turut berkontribusi dalam
penyusunan skripsi ini. Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan
terima kasih pada :

1. Dr. Rostiana, M.Si, Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas
Tarumanegara, Jakarta, beserta jajarannya yang telah memfasilitasi
pendidikan mahasiswa dalam rangka menciptakan lulusan yang berkualitas.

2. Bapak Bonar Hutapea, S.Psi., M.Psi selaku dosen pembimbing | dan lbu
Rahmah Hastuti, M.Psi selaku dosen pembimbing I, terima kasih atas segala
ilmu pengetahuan, bimbingan, arahan, saran, panduan dalam menganalisis
data serta waktu yang telah diluangkan pada penulis untuk dapat
menyelesaikan skripsi ini.

3. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Tarumanegara, Jakarta yang
telah membantu penulis dalam menjalani perkuliahan.

4. Seluruh staf kependidikan yang telah membantu

5. Keluarga penulis, terutama Mama dan Kakak, terimakasih atas cinta, kasih,

perhatian, pengertian, motivasi, bantuan, dukungan moril maupun materiil,



serta doa yang selalu dipanjatkan untuk kelancaran penulis dalam

menyelesaikan skripsi ini.

6. Sahabat-sahabat penulis di kampus, Kezia, Valen, llham, Mirza, Yanosta,
Michael, Sunu, Ridho, dan Ketut. Juga kepada sahabat-sahabat penulis di
lingkungan rumah, Ronald, Novandry, Levian, Vanya, Carlos, Pandu, Stella,
dan Manda.

Akhirnya, Penulis memohon kepada Tuhan Yesus Kristus agar seluruh
dukungan, bantuan, bimbingan, dari semua pihak dapat terbalas dengan sebaik-
baiknya. Selain itu, mengingat kekurangan dan keterbatasan penulis, maka segala
kritik dan saran yang bersifat membangun sangat diharapkan penulis sebagai bahan

penyempurnaan. Penulis bertanggung jawab terhadap seluruh isi pada skripsi ini.

Jakarta, Juli 2020

Penulis

Laurentius Jordhy



DAFTAR ISI

(G L= W =T 0 Lo = T} - | PSSR i
D= 1= L = T i
(D=1 = G CF= 10 0] o = U TR Vi
(D=1 = L = 1o 1Y [ PRPTR Vil
DAftar LamMPITAIN ....ueuiiiiiiiiiiiiieiis e viii
YN o Eo] £ = | TP X
BAB 1 PENDAHULUAN .ottt et ettt et e e e e e e e e e e e e aeans 1
1.1 Latar Belakang Masalah ...............uuuuiiiiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeenees 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ... ettt ettt et e e e e e e e e e e e eenns 6
1.3 TUJUAN PENEIILIAN ...t 6
Y = 0] = = L o =Y 0 =) 1= 1 IR 6
o Y/ = 1] = = | A =Y ] 1 (TR 6
1.4.2 MaNfaat PraktiS. .....ooe e 6
1.5 SisStemMAtiKa PENUIISAN ... .ce et ettt e e aeneen 7
BAB Il KAJIAN TEORE TS ..ot 8
P2 N T F= T =2 €70 ] g =1 F TP 8
2.1.1 Pengertian Nilai PEersonal .........ccccooooiiiiiiiiiiii e 8
2.1.2 Ciri-Ciri Nilali PISONQAL.......ceeeeeeeeeee e 9
2.1.3 Tipe Nilai Personal..........ccccccuviiiiiiiiiiiiii 9
2.1.3 Struktur Relasional Nilai Personal............ooeoeeeee e 11
2.2 DEWASA AW ... e e 13
2.2.1 Pengertian Dewasa AWaL......... oo 13
2.2.2 Ciri Perkembangan Dewasa AWal.............ccooiiiiiiiiiiiiiiiieeeecee e 14
2GR == Vo - | N 15



2.3.1 Pengertian PacCaran ...........ccuuuuiiiiiiieei st e e 15

2.3.2 Pengertian Pacaran Beda Agama............ceeiiieeeiiieiiiiiiiie e 16

2.4 Kerangka BerpiKir ......ccoooeeeeeeeeeeeeee e 16
BAB Il METODE PENELITIAN . ..ottt 18
3.1 SUDBYEK PENEIILIAN ...cvvviii e a e e e aaanes 18
3.2 Desain PeNENItIaN .........uuiiiiiiiiiiiei e 23
3.3 Setting dan Peralatan Penelitian............ccccccvviiiiiiii 24
3.4 Prosedur Penelitian...........coooiiiiiiiiiii 24
3.4.1 Persiapan PeNeltian .............uuuuuuuuuumiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeenneeeee 24
3.4.2 Pelaksanaan Penelitian. ...t 25

3.5 Pengolahan dan Teknik Analisis Data..........cccccoieeeiiiiiiiiiiiiie e, 25
3.6 Pengukuran Penelitian.............ccccooiiiiii 26
3.6.1 Variabel Nilai Personal ... 26

BAB IV TEMUAN PENELITIAN DAN ANALISIS DATA ..o, 33
4.1 Gambaran Data Penelitian............c.uuvriiiiiiiiiiiiieeeee e 33
4.1.1 Gambaran data Portrait Value Questionnaire ............ccccceeeveeeerveeeennnnnnn. 33

4.2 Uji NOIMANItaS ....oooeiiiiiiiiiee e 34
4.3 Analisis Data Utama ...........coooiiiiiiiiiiii 35
4.4 Analisis Data Tambahan ............ooiiiiiiiiiiie e 36
4.4.1 Gambaran Tipe Nilai Berdasarkan Jenis Kelamin..............ccccccoeeieiiinnnn, 36
4.4.2 Gambaran Tipe Nilai Berdasarkan Lama Berpacaran...............ccccc.evveeeee 37
BAB V KESIMPULAN, DISKUSI DAN SARAN....ccoti et 40
TR I (=111 ] o 0] F= T o 40
5.2 DISKUSI ... 41
S TRC IR Y= =T o PP 45
5.3.1 Saran yang Berkaitan dengan Manfaat Teoretis ............cccceeeviieeiriieiiiiiiinneeen, 45
5.3.2 Saran yang Berkaitan dengan Manfaat Praktis .............ccccceeiiiiiiiiiiiiiiiiinne e, 45



DAFTAR PUSTAKA Lt bbanannnnees

LAMPIRAN



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Model Sepuluh Tipe Nilai Schwartz

Vi



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4
Tabel 5
Tabel 6
Tabel 7
Tabel 8
Tabel 9
Tabel 10
Tabel 11
Tabel 12
Tabel 13
Tabel 14

Tabel 15

DAFTAR TABEL

Gambaran Data Penelitian Berdasarkan Jenis Kelamin................... 19
Gambaran Data Subjek Penelitian Berdasarkan Usia...................... 19
Gambaran Data Subjek Penelitian Berdasarkan Agama.................. 20

Gambaran Data Subjek Penelitian Berdasarkan Lama Berpacaran. 21

Gambaran Data Subjek Berdasarkan Domisili...............ccccevvvvvvnnnnnn. 21
Gambaran Data Subjek Berdasarkan Status Tinggal ...................... 22
Gambaran Data Subjek Status Orang tua..................eeeeeemmeeeeienennnnns 23
Hasil Uji Reliabilitas Portrait Value Questionnaire (PVQ)................. 28
Hasil Uji Reliabilitas Tipe Nilai ..........cooovviiiiiiiiiieeicee e 32
Gambaran Data Portrait Value Questionnaire ...........c.ccoeeevvvvvvvennnnn. 34
Uji Normalitas Valriabel Nilai Personal.............c..cccvvviviiiiiiinieeeniiiinns 35
Uji Normalitas Tipe Nilai Nilai Personal ..............ccccovvvviiiiiiiniennniiinnns 35

Uji Beda Portrait Value Questionnaire Berdasarkan Jenis Kelamin.. 36

Uji Beda Tipe Nilai Portrait Value Questionnaire Berdasarkan Jenis
KEIAMIN oot e e e e e eanees 37

Uji Beda Tipe Nilai Portrait Value Questionnaire Berdasarkan Lama
ST g0 T= To3= = 1 38

vii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20
Lampiran 21
Lampiran 22
Lampiran 23
Lampiran 24

Lampiran 25

DAFTAR LAMPIRAN

Alat Ukur Asli Portrait Values Questionnaire............cccceveevvvvinneeennn. L-1
Proses Translasi PVQ ......cooovioiiiiiiii e L-2
Proses CVR PVQ oleh EXpert L......cccoooiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeiee e L-6
Proses CVR PVQ oleh REVIEWET ........cooeviviiiiiiiiiiiieeiiee e, L-9
Kuesioner PVQ HardCOPY ..........uuuuuuruuimiriiiiiiiiiniiiiieniniienennnnnnnnnnnens L-23
Kuesioner PVQ SOftCOPY .. .vuvvvrrrrririiiiiiiiiriiiiiiiiiiiiirinnninnennnnnnnnnnnnns L-29
Informasi Pencarian Subjek Secara Online...........cccccccvvvvvvvnennnnn. L-33
Uji Frekuensi Berdasarkan Jenis Kelamin..............ccccooevviieeenneen. L-33
Uji Frekuensi Berdasarkan USi@............cccoovvuviiiiiiieeeecicciiicecc e, L-34
Uji Frekuensi Berdasarkan Agama ..................eeeeeeeeeimiieniinnnin. L-35
Uji Frekuensi Berdsaarkan Lama Berpacaran..............ccccevveeeennns L-35
Uji Frekuensi Berdsasarkan DOMISIli ..............uveviveiiiiiiiiiiiiiiiii, L-36
Uji Frekuensi Berdasarkan Status Tinggal ............ccoeovvviiiieenneenn.. L-37
Uji Frekuensi Berdasarkan Status Orangtua...............ccuuvvveeeennn.. L-37
Uji Reliabilitas Awal PVQ ..........uiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieineiieeneennens L-38
Uji Reliabilitas PVQ Drop BULIr 4............ouvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineeinnns L-41
Uji Reliabilitas PVQ Drop Butir 9..........ccooiiiiiiiiiiiieeeereceee e, L-44
Uji Reliabilitas PVQ Drop Butir 15..........ccoooiiiiiiiiieeerieeee e, L-47
Uji Reliabilitas PVQ Drop Butir 25..........ccoovviiiiiiieeeerieeee e, L-49
Uji Reliabilitas PVQ Drop BUtir 33...........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnns L-51
Uji Reliabilitas PVQ Drop BUtir 39..........uuvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnns L-54
Uji Reliabilitas PVQ Drop Butir 34.........ccooviiiiiiiiiieeeeeeeicee e L-57
Uji Reliabilitas PVQ AKNIF .....coovieiciii e L-59
Uji Reliabilitas Awal PVQ Tipe Nilai Self-Direction ........................ L-62
Uji Reliabilitas Akhir PVQ Tipe Nilai Self-Direction........................ L-63

viii



Lampiran 26
Lampiran 27
Lampiran 28
Lampiran 29
Lampiran 30
Lampiran 31
Lampiran 32
Lampiran 33
Lampiran 34
Lampiran 35
Lampiran 36
Lampiran 37
Lampiran 38
Lampiran 39
Lampiran 40
Lampiran 41

Lampiran 42

Uji Reliabilitas Awal PVQ Tipe Nilai POwer ............ccceovvviiiiennneen.. L-64

Uji Reliabilitas Akhir PVQ Tipe Nilai POwer.............cccoovvviiieennenn. L-65
Uji Reliabilitas Awal dan Akhir PVQ Tipe Nilai Universalism ........ L-66
Uji Reliabilitas Awal PVQ Tipe Nilai Achievement.................c....... L-68
Uji Reliabilitas Akhir PVQ Tipe Nilai Achievement ........................ L-69
Uji Reliabilitas Awal dan Akhir PVQ Tipe Nilai Security................. L-70
Uji Reliabilitas Awal dan Akhir PVQ Tipe Nilai Stimulation............ L-71
Uji reliabilitas Awal dan Akhir PVQ Tipe Nilai Conformity.............. L-72
Uji Reliabilitas Awal PVQ Tipe Nilai Tradition..................uvevviiennnnns L-73
Uji Reliabilitas Akhir PVQ Tipe Nilai Tradition.............cccccceeeeeeee. L-74
Uji Reliabilitas Awal dan Akhir PVQ Tipe Nilai Hedonism ............. L-75
Uji Reliabilitas Awal dan Akhir PVQ Tipe Nilai Benevolence......... L-76
Uji Hipotetik Tipe Nilai PVQ .......cuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineinienens L-77
Uji NOIM@NTAS ...t L-78
Uji Mann-Whitney U PVQ Terhadap Jenis Kelamin ...................... L-78

Uji Mann-Whitney U Tipe Nilai PVQ terhadap Jenis Kelamin........ L-79

Uji Kruskall-Wallis Tipe Nilai PVQ terhadap Lama Berpacaran..... L-85



ABSTRAK

LAURENTIUS JORDHY W (705140077)

Studi Deskriptif Nilai Personal Berdasarkan Teori Schwartz pada Dewasa Awal
yang Berpacaran Beda Agama. (Bonar Hutapea, S.Psi., M.Psi. dan Rahmah
Hastuti, M.Psi.), Program Studi S1 Psikologi, Universitas Tarumanegara (i-ix;46
halaman, P1-P3, L1-L97)

Penelitian ini dilakukan untuk mendeskripsikan nilai personal berdasarkan kajian
dari teori Schwartz yang dimiliki dewasa awal yang berpacaran berbeda agama. Alat
ukur yang digunakan adalah Portrait Value Questionnaire (PVQ) yang mengacu pada
jurnal Extending the Cross-Cultural Validity yang dikembangkan oleh Schwartz
(2001). Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan teknik
sampling, yaitu purposive sampling dan convenience sampling. Pengambilan data
terhadap sampel penelitian ini dilakukan di media sosial selama 18 Maret 2020 s.d 18
April 2020. Subjek dari penelitian ini adalah 85 orang dewasa awal yang
pernah/sedang menjalani pacaran beda agama. Berdasarkan hasil analisis data,
menunjukan bahwa tipe nilai Universalism memiliki nilai mean paling tinggi (mean=
29.49.41).selain itu, penelitian ini juga menunjukan bahwa tidak terdapat perbedaan
tipe nilai personal dari uji PVQ yang ditinjau dari jenis kelamin (p=0.124 p>0.05). Hasil
penelitian ini menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan pada tipe nilai Tradition
antara laki-laki dan perempuan. Hal ini menunjukan adanya kecenderungan pada
perempuan untuk lebih menerima adanya perbedaan kebudayaan, kebiasaan dan

kepercayaan.

Kata Kunci: nilai personal; dewasa awal; pacaran berbeda agama



