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ABSTRAK 

Aditya Putra Chandra 
Peran drive anger sebagai mediator traits-kepribadian dengan perilaku 
berkendara agresif. (Bonar Hutapea, M.Si.) Program S1 Psikologi, 
Universitas Tarumanagara, Jakarta. ( 58 Halaman, P1-P6, L1-L31) 

Berdasarkan fenomena yang terjadi, dapat diketahui bahwa banyak terjadi 

kecelakaan lalu lintas di Indonesia sebanyak 28.000-30.000 jiwa per tahun. 

Terdapat banyak korban tewas yaitu 22 persen dari 1,24 juta akibat kecelakaan 

di seluruh dunia yang disebabkan oleh pengendara yang agresif. Pelaku 

kecelakaan tersebut berada pada rentang usia 21 sampai 30 tahun. Hal ini 

disebabkan karena pada usia 17 sampai 30 tahun, individu memiliki tingkat 

kestabilan emosi yang rendah. Oleh karena itu, banyak pengendara yang berusia 

17 sampai 30 tahun yang menjadi pelaku kecelakaan. Selain faktor usia, faktor 

kepribadian juga berperan tinggi untuk membuat seseorang berperilaku agresif 

ketika berkendara. Penulis menggunakan metode kuantitatif non-eksperimental 

yang berlangsung dari  bulan April sampai bulan Mei 2018. Hasil dari penelitian 

ini menunjukkan bahwa terdapat peran drive anger sebagai mediator traits-

kepribadian (neuroticism) terhadap perilaku berkendara agresif yang signifikan 

pada angka p value.= 0.003 < 0.05, T- Statistics = 2.811. Hasil uji model 

menunjukkan bahwa drive anger memiliki efek sebagai mediator karena nilai T-

Statistic di atas 1.96 (<1.96).  Akan tetapi, berdasarkan hasil uji regresi linear 

dengan metode stepwise menunjukkan bahwa kepribadian openness, 

conscientiousness,dan agreeableness merupakan faktor yang memprediksi 

terjadinya perilaku berkendara agresif. Kepribadian openness memprediksi 

sebesar 6.4%, kepribadian conscientiousness sebesar 6.5% dan agreeableness 

sebesar 17.3%. 

Kata kunci : Traits-Kepribadian, perilaku berkendara agresif, drive anger 


