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ABSTRAK 

Handy Prasetya Mulya (705150015) 
Gambaran Quality of School Life pada Sekolah Menengah Atas di Kota 
Cilegon; Monika M.Psi., Psikologi Program Studi S-1 Psikologi, Universitas 
Tarumanagara, (i-ixi; 60 halaman, P1-P4, L1-L30) 
 
Kualitas kehidupan sekolah adalah sintesis dari pengalaman positif dan negatif, 

dan perasaan lain yang secara khusus terkait dengan kehidupan sekolah dan 

mempengaruhi hasil belajar siswa. Siswa yang memiliki pandangan positif tentang 

kualitas kehidupan sekolah akan lebih terlibat dalam proses pembelajaran dan 

akan mencapai kinerja yang lebih baik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mendeskripsikan kualitas kehidupan sekolah di sekolah menengah atas di Kota 

Cilegon, Banten. Penelitian ini merupakan deskriptif kuantitatif. Subjek penelitian 

ini adalah siswa kelas X, XI, dan XII di empat Sekolah Menengah Atas di Cilegon, 

Banten berjumlah 1407 siswa. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

kualitas kehidupan sekolah di SMA negeri Kota Cilegon tergolong tinggi dengan 

rerata empirik 2,8150. Namun demikian, berdasarkan informasi yang diperoleh 

dari subyek bahwa terdapat beberapa hal yang masih harus diperbaiki oleh 

sekolah sehingga siswa dapat memperoleh hasil belajar yang lebih baik dan 

prestasi yang lebih tinggi, seperti fasilitas di sekolah, hubungan antar siswa, dan 

perhatian yang diberikan oleh guru kepada siswa di sekolah. 

 

Kata kuci: Kualitas kehidupan sekolah, Sekolah Menengah Atas, Kota Cilegon 

 


