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Psikologi. Tidak lupa peneliti mengucapkan terima kasih kepada seluruh staff 

Fakultas Psikologi Universitas Tarumanagara yang tidak dapat disebutkan satu 

persatu yang telah membantu peneliti selama menyelesaikan studi hingga 
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 Lalu juga kepada seluruh teman-teman seperjuangan yaitu teman-teman 

angkatan 2015 Fakultas Psikologi yang telah saling membantu dan mendukung 
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kepada teman-teman satu bimbingan skripsi yang bersedia memberikan informasi 

dari bimbingan dan juga semangat selama pengerjaan skripsi ini. 

 Kepada teman-teman yang selalu mengingatkan, memberikan bantuan, 

semangat, dan dukungan yaitu, Fendy Gunawan, Agnes Della Tanuwisapta, 
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orang tuanya Terima kasih karena kalian mau meluangkan waktu untuk 

mengerjakan skripsi bersama sehingga dapat meningkatkan semangat dalam 

mengerjakan skripsi.  Kepada teman-teman dekat selama bekuliah empat tahun 
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domisili yang selalu setia ketika berkuliah di satu kampus yaitu kepada Redondo, 

Ferdy Anggada, Hendy Halim. Peneliti juga ingin berterima kasih partisipan yang 

sudah mau mengisi kuesioner dan juga teman-teman sudah mau membantu 

menyebarkan kuesioner penelitian. Terakhir, kepada banyak pihak lainnya yang 

membantu peneliti dalam pengerjaan skripsi yang tidak dapat disebutkan satu 

persatu.          

 Terima kasih atas segala dukungan dan doa yang telah diberikan kepada 
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jawab peneliti. 
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ABSTRAK 

Kenny Taslim (705150145) 

Hubungan Antara Kecerdasan Spiritual Dengan Resiliensi Pada Mahasiswa 

Tingkat Akhir Yang Sedang Menyusun Skripsi di Universitas X Jakarta; Dr. 

Raja Oloan Tumanggor ,S.Ag. & Linda Wati, M. Psi., S.Psi..;  Program studi 

S1 Psikologi Universitas Tarumanagara, (i-x; 38 Halaman, P1-P4, L1-L42) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan 

spiritual dengan resilensi mahasiswa tingkat akhir yang sedang menyusun skripsi. 

Skripsi adalah syarat mahasiswa untuk meraih gelar sarjana. Skripsi merupakan 

karangan ilmiah yang memaparkan pokok soal yang cukup penting dalam suatu 

cabang ilmu. Sebagian mahasiswa menganggap skripsi merupakan tugas akhir 

yang sulit dan mengakibatkan kecemasan yang berlebihan. Untuk menghadapi 

kesulitan-kesulitan tersebut diperlukan kemampuan resiliensi. Penelitian ini juga 

menemukan bahwa resiliensi memiliki hubungan dengan kecerdasan spiritual. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Pengambilan data dilaksanakan 

dengan menggunakan kuisioner. Partisipan kuisioner ini terdiri dari 106 

mahasiswa tingkat akhir di Universitas Tarumanagara yang sedang menyusun 

skripsi. Kuisioner yang digunakan adalah kuisioner kecerdasan spiritual dan 

kuisioner skala resiliensi Connor-Davidson (CD-RISC) yang sudah diadaptasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kecerdasan spiritual memiliki hubungan 

positif dengan resiliensi dengan r (106) = 0.552, (p < 0.05).  

 

Kata kunci: Kecerdasan Spiritual, Resiliensi, Skripsi. 

  


