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ABSTRAK

Marcella Salim (705130042)
Perbedaan Quality of Life Remaja Akhir Ditinjau dari Kelekatan Pada Orangtua;
Sri Tiatri, Ph.D., Psikolog & Niken Widiastuti, M.Si., Psikolog, (i-xiii, 40
halaman, P1-P4. L1-L10)

Sejak awal kehidupan, individu telah melakukan interaksi dengan individu lainnya.

Salah satunya adalah dengan keluarga yang pada umumnya tediri dari orangtua dan

saudara. Kelekatan merupakan hubungan timbal balik, hubungan emosional antara

anak dengan pengasuhnya yang berkontribusi pada kualitas dalam suatu hubungan.

Quality of life merupakan akar dari kepuasan hidup dan kesejahteraan. Remaja

membutuhkan kelekatan dari orangtua sebagai kesejahteraan hidupnya walaupun

mereka sudah bukan digolongkan sebagai anak-anak. Penelitian ini bertujuan untuk

melihat perbedaan quality of life remaja akhir ditinjau dari kelekatan pada orangtua.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 375 subyek. Penelitian ini

mendapatkan hasil terdapat perbedaan quality of life ditinjau dari kelekatan pada

orangtua nilai p=0.01<0.05.

Kata kunci: kelekatan, quality of Life, remaja akhir
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ABSTRACT

Marcella Salim (705130042)
Differences in Quality of Life in Late Adolescence Based on Attachment to
Parents; Sri Tiatri, Ph.D., Psikolog & Niken Widiastuti, M.Si., Psikolog, (i-xiii, 40
pages, P1-P5, L1-L10)

Since early life, individuals have been interacted with other individuals. One of them

is with family which generally consist of parents and relatives. Attachment is a

reciprocal relationship, the emotional connection between the child and the caregiver

who contributes to the quality in a relationship. Quality of life is a root of life

satisfaction and well-being. Adolescence need attachment from parents because of

the well-being of their lives although they are not classified as children. Attachment is

This study aims to see differences in quality of life in late adolescence based on

attachment to parents. This research uses quantitative method with 375 subjects.

This study obtained the results of the difference in quality of life in terms of

attachment at p = 0.01 <0.05.

Keywords: attachment, quality of Life, late adolescence
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