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ABSTRAK

Amrullah Azmy
Kecerdasan Emosional dan Agresivitas pada Mahasiswa yang Melakukan
Tindakan Anarkis ketika Berdemonstrasi; Dr. Fransisca Iriani R. Dewi, M. Si;
Program Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-xii; 94 halaman;
P1-P5; L1-L70)

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif yang bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara kecerdasan emosional dan agresivitas pada mahasiswa yang
melakukan tindakan anarkis ketika berdemonstrasi. Penelitian ini menyertakan 83
mahasiswa yang bertindak anarkis ketika berdemonstrasi di kota Jakarta. Teknik
pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah convenience sampling.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
kecerdasan emosional dan agresivitas. Hal ini berarti semakin tinggi tingkat
kecerdasan emosional maka semakin rendah tingkat agresivitas begitu juga
sebaliknya. Berdasarkan hubungan dimensi kecerdasan emosional dan agresivitas
diperoleh bahwa dimensi empati dan kecakapan dalam membina hubungan dengan
orang lain memiliki hubungan yang signifikan dengan agresivitas.

Agresivitas, berdasarkan tujuannya menggambarkan bahwa subjek penelitian
cenderung melakukan agresi kebencian (hostile aggression) sedangkan
berdasarkan bentuknya menggambarkan bahwa subjek penelitian cenderung

melakukan bentuk agresi fisik-aktif-langsung.

Kata kunci: kecerdasan emosional dan agresivitas.
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