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ABSTRAK

Cintya Philipus (705090060)

Peranan Self-Efficacy terhadap Cheating Behavior pada Remaja Madya; Sri
Tiatri, Ph.D., Psi. & Erik Wijaya, M.Si. Program Studi S-1 Psikologi,
Universitas Tarumanagara, (i-xi; 52 halaman, P1-P4, L1-L39)

Adanya peningkatan perilaku cheating dari tahun ke tahun menyebabkan
perlunya diteliti mengenai hal-hal apa saja yang dapat mempengaruhi perilaku
cheating agar dapat diminimalisir, salah satunya adalah self-efficacy. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan self-efficacy terhadap cheating
behavior pada remaja madya (15-18 tahun). Penelitian ini dilaksanakan di SMAN
X yang berada di wilayah Jakarta Barat dengan menggunakan teknik
convenience sampling. Alat ukur self-efficacy diadaptasi dari Schwarzer dan
Jerusalem (1995) yang terdiri dari 10 (sepuluh) butir positif, sedangkan alat ukur
cheating behavior diadaptasi dari Fox dan Meijer (2008) yang terdiri dari 36 butir
positif. Subyek yang terkumpul berjumlah 238 siswa. Setelah diolah, data
menunjukkan hasil berupa nilai F = 15,887, t = -3,986 dan p = 0,000 yang berarti
bahwa ada pengaruh yang negatif dari self-efficacy terhadap cheating behavior,
yaitu semakin tinggi self-efficacy maka cheating behavior akan semakin rendah.
Self-efficacy berperan secara signifikan terhadap cheating behavior dengan nilai
regresi R? = 0,063. Hal ini juga menunjukkan bahwa 6,3% sumbangan
self-efficacy terhadap cheating behavior sedangkan sumbangan sisanya

diberikan oleh faktor lain (100% — 6,3% = 93,7%).

Kata kunci: self-efficacy, cheating behavior
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