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ABSTRAK

Prilly Pangleway (705100156)

Hubungan antara Self-Disclosure dengan Kepuasan Pernikahan Pria
Dewasa Awal; Miniwaty Halim, M.Psi & Yeni Anna Appulembang, M.A.,
S.Psi. Program Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-xvii; 76
halaman, P1-P5, L1-L75).

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan self-disclosure dengan
kepuasan pernikahan pria dewasa awal di Jabodetabek. Penelitian ini melibatkan
253 orang responden pria berusia 21-40 tahun yang sudah menikah antara 1-5
tahun dengan anak minimal 1 orang, dengan menggunakan teknik purposive
sampling. Berdasarkan hasil uji korelasi dengan menggunakan Spearman
Correlation, diperoleh adanya hubungan yang positif dan signifikan antara
self-disclosure dengan kepuasan pernikahan pada pria dewasa awal. Variabel
self-disclosure dengan kepuasan pernikahan memiliki nilai r = 0,815 dan p =
0,000 (p < 0,01), jadi ada hubungan yang positif dan signifikan antara
self-disclosure dengan kepuasan pernikahan pada pria dewasa awal. Subyek
dengan self-disclosure yang tinggi akan memiliki tingkat kepuasan pernikahan
yang tinggi.

Kata kunci: self-disclosure, kepuasan pernikahan, marital satisfaction.

16



