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ABSTRAK

Anjani Yulaili Setya Harini (705100098)

Peran Keelekatan Orang Tua dan Kelekatan Teman Sebaya terhadap
Kepuasan Hidup pada Remaja Madya; Bonar Hutapea, M.Si.

Program Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-xiv; 56 halaman,
P1-P5, L1-L48)

Penelitian ini dilakukan untuk menguiji peran kelekatan orang tua dan kelekatan
teman sebaya terhadap kepuasan hidup pada remaja madya. Jumlah responden
yang ikut serta dalam penelitian ini sebanyak 391 remaja madya usia 14-17
tahun di wilayah DKI Jakarta. Teknik sampling yang digunakan adalah teknik
non-probability sampling, convenience sampling. Alat ukur yang digunakan
adalah Inventory of Parent and Peer Attachment—Revised (IPPA-R) dan
Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale (MSLSS). Berdasarkan hasil
uji regresi liniar, F(388) = 212,378, p = 0,000 < 0,01 sehingga terdapat peran
yang signifikan dari kelekatan orang tua dan kelekatan teman sebaya terhadap
kepuasan hidup pada remaja madya. Selain itu, terdapat peran yang signifikan
dari kelekatan orang tua terhadap kepuasan hidup pada remaja madya (t =
14,999, p = 0,000 < 0,01) dan terdapat peran yang signifikan dari kelekatan

teman sebaya terhadap kepuasan hidup pada remaja madya (t = 8,849, p =

0,000 < 0,01).

Kata kunci: kelekatan orang tua, kelekatan teman sebaya, kepuasan hidup,

remaja madya.
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