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ABSTRAK

Yunita Intani (705070087)
Penyesuaian Pernikahan pada Wanita yang Melakukan Pernikahan Dini
(Early Marriage); (Dr. Fransisca Iriani R.D., M.Si.); Program Studi S1
Psikologi. Universitas Tarumanagara, (90 hlm, P1-P2; L1-L17).

Wanita yang dapat melakukan penyesuaian pernikahan adalah wanita yang

dapat hidup dengan bertanggung jawab dalam pernikahan, dapat memenuhi

kebutuhan sehari-hari, mampu mengatasi perubahan yang terjadi dalam

pernikahan, dan memiliki ketenangan emosional dalam pernikahan. Wanita yang

melakukan penyesuaian pernikahan yang baik didukung oleh kedewasaan dan

pengalaman hidupnya. Subyek penelitian ini adalah empat orang wanita yang

melakukan pernikahan dini. Penelitian ini dilakukan dengan metode wawancara,

yang dimulai sejak Agustus 2011 sampai Oktober 2011. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa tiga subyek dapat memenuhi keempat aspek dalam

penyesuaian pernikahan. Sedangkan, satu subyek tidak memenuhi dalam aspek

memiliki ketenangan emosional dalam pernikahan karena lebih mengandalkan

suami untuk mengatasi masalah dalam pernikahan. Motivasi yang mendasari

pernikahan dan penyesuaian pranikah merupakan faktor yang berperan dalam

mendukung penyesuaian pernikahan subyek penelitian.

Kata kunci: Penyesuaian Pernikahan, Pernikahan Dini
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