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ABSTRAK

Monica Gunawan (705080046)
Gambaran Resiliensi Keluarga Etnis Tionghoa di Semarang. (Widya
Risnawaty, M.Psi.).
Program Sarjana Fakultas Psikologi Universitas Tarumanagara (i-xiv, 71
halaman, P1-P2, L1-L30).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran resiliensi keluarga etnis

Tionghoa di Semarang ditinjau dari dinamika antar dimensi pembentuk resiliensi

keluarga. Resiliensi keluarga adalah kemampuan untuk melakukan penanganan

dan adaptasi terhadap krisis dalam keluarga sebagai unit fungsional. Resiliensi
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keluarga terdiri dari tiga dimensi, yaitu sistem keyakinan keluarga, pola

organisasi, dan proses komunikasi. Karateristik subyek penelitian adalah

keluarga etnis Tionghoa yang berdomisili di Semarang, terdiri dari ayah dan ibu

yang masih dalam pernikahan pertama, serta satu orang anak remaja yang

berada dalam rentang usia 15 hingga 20 tahun dan mereka tinggal bersama.

Jumlah subyek penelitian adalah 40 keluarga etnis Tionghoa yang berdomisili di

Semarang. Penelitian ini dilakukan pada bulan Januari hingga Juni 2012. Metode

penelitian ini adalah penelitian kuantitatif non-eksperimental dengan studi

deskriptif. Data diolah dengan program SPSS 17.00 Version for Windows,

khususnya menggunakan teknik deskriptif. Hasil penelitian menggambarkan

tingkat resiliensi keluarga etnis Tionghoa di Semarang cenderung tinggi dan

keluarga dengan keseragaman kategori nilai dimensi resiliensi keluarga memiliki

potensi yang lebih tinggi untuk resilien daripada keluarga dengan keberagaman

kategori nilai dimensi resiliensi keluarga.

Kata kunci : Resiliensi keluarga, etnis Tionghoa, Semarang.
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