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ABSTRAK

Mariana Susanty (705050109)

Persepsi Peran Ayah pada Laki-laki Masa Transisi Dewasa Awal (18-25
Tahun; Widya Risnawaty, M.Psi & Dra. Ninawati, M.M; Program Studi S-1
Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-ix; 88 Halaman; P1-P4; L1-L3)

Peranan ayah mulai mengalami perubahan di mana ayah bukan lagi sekedar
pencari nafkah saja, tetapi juga untuk lebih terlibat aktif dalam pengasuhan anak.
Keterlibatan ayah memiliki aspek yang positif bagi perkembangan anak-anaknya
di mana keterlibatan ayah akan memberikan dampak pada perkembangan fisik,
psikologis maupun sosial anak. Keterlibatan ayah memiliki tiga aspek yaitu
berinteraksi langsung, berpotensi untuk berinteraksi dan bertanggung jawab atas
kesejahteraan anaknya. Penelitian ini bertujuan menggambarkan persepsi peran
ayah pada laki-laki masa transisi terhadap perannya sebagai ayah. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan teknik wawancara. Subyek penelitian
terdiri dari lima orang laki-laki masa transisi dewasa muda yang menikah dan
sudah menjadi ayah (dalam rentan usia 18-25 tahun). Penelitian ini berlangsung
dalam rentan waktu enam bulan, dimulai pada September 2009 sampai dengan
Februari 2010. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kelima subyek setuju
bahwa peran ayah tidak hanya sebagai pencari nafkah dan kepala keluarga saja.
Kelima subyek terlibat langsung dalam pengasuhan anak-anak dan mengikuti

tumbuh kembang anak.

Kata Kunci: Peran Ayah, Transisi Dewasa Muda



