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ABSTRAK

SUZANTI (NIM: 705030123)
HUBUNGAN ANTARA FREKUENSI HUBUNGAN SEKSUAL DENGAN
KEPUASAN PERNIKAHAN. (Denrich Suryadi, M.Psi., & M. Nisfiannoor,
M.Si., Psi.). Program Studi Psikologi. Program Sarjana Strata Satu,
Universitas Tarumanagara.

Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi kepuasan pasangan terhadap

pernikahannya, salah satunya adalah hubungan seksual. Frekuensi hubungan

seksual memiliki peranan yang penting dalam kepuasan pernikahan. Namun

demikian, tampaknya banyak pasangan pernikahan yang kurang merasakan

dampak frekuensi melakukan hubungan seksual terhadap kepuasan pernikahan

yang mereka miliki. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya

hubungan antara frekuensi melakukan hubungan seksual dengan kepuasan

pernikahan. Penelitian ini merupakan penelitian non-eksperimental dengan jenis

korelasional yang menggunakan metode kuantitatif dan instrumen berupa

kuisioner yang diperoleh dari 100 subyek penelitian. Karakteristik subyek yang

digunakan dalam penelitian ini adalah pasangan suami istri yang berusia 20-65

tahun yang berdomisili di Jakarta. Penelitian ini diolah menggunakan korelasi

Spearman’s rho. Hasil perhitungan menunjukkan r=0.447, p=0.000<0.05, bahwa

terdapat hubungan yang bersifat positif sedang antara frekuensi hubungan

seksual dan kepuasan pernikahan.

Kata kunci: frekuensi hubungan seksual dan kepuasan pernikahan.
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ABSTRACT

SUZANTI (NIM: 705030123)
The correlation between frequency of sexual intercourse and marital
satisfaction. (Denrich Suryadi, M.Psi., & M. Nisfiannoor, M.Si., Psi.).Study
Program of Psychology. Program Sarjana Strata Satu, Tarumanagara
University.

There is some factors that influence couples’ satisfaction to their marriage, one of

them is sexual intercourse. The frequency of sexual intercourse is important for

marital satisfaction. Nevertheless, it seems that many married couples thinks that

there is less effect on frequency of sexual intercourse in the marital satisfaction

they have. This research was intended to see the correlation between frequency

of sexual intercourse and marital satisfaction. This research is a

non-experimental research with correlational type which using quantitative

method and instrument that is questionnaires from 100 subjects. Subjects

characteristic in this research are husband and wife, 20-65 years old, and live in

Jakarta. This research analyzed by using the Spearman rho correlation. The

quantitative result shows r= 0.447, p=0.000 < 0.05, means that there is a positive

correlation between frequency of sexual intercourse and marital satisfaction.

Keywords: frequency of sexual intercourse and marital satisfaction
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