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ABSTRAK 

 

Kondisi pandemik COVID-19 mengakibatkan perubahan kehidupan sehari-hari. 
Orang tua yang mengalami stres pengasuhan karena adanya tuntutan di keluarga 
dan juga pekerjaan berisiko melakukan kekerasan kepada anak secara fisik, 
verbal, seksual dan pengabaian. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 
pengaruh stres pengasuhan terhadap kekerasan pada anak. dan mengetahui 
peran resiliensi keluarga dalam menurunkan stres pengasuhan yang berhubungan 
dengan kekerasan pada anak. Metode penelitian ini menggunakan metode 
kuantitatif non-eksperimental dengan jumlah sampel 115  pasrtisipan. Metode 
analisis data yang digunakan yaitu analisis regresi dan moderasi menggunakan 
SPSS. Hasil analisis menemukan tingkat stres pengasuhan orang tua ditemukan 
rendah M: 1,83. Stres pengasuhan berpengaruh terhadap child maltreatment 
(p<0,05). Resiliensi keluarga berpengaruh kepada stres pengasuhan sehingga 
resiliensi keluarga dapat menurunkan stres pengasuhan t=-7,924 Namun resiliensi 
keluarga tidak berperan antara stres pengasuhan dan child maltreatment 
(p=0,624) (p>0,05). Diskusi dan saran untuk penelitian lanjutan pada analisis 
tambahan telah dibahas lebih lanjut dalam penelitian ini. 

 
Kata Kunci: Stres Pengasuhan, Pandemik COVID-19, Resiliensi Keluarga, 
Kekerasan Anak 
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