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ABSTRAK 

 

Lavierda Amorita Haryono (705190256) 
Peran Pola Asuh Orang Tua Terhadap Pengambil Keputusan Karier Siswa 
SMA X Jakarta; Sri Tiatri, Ph.D., Psi.; Program Studi S-1 Psikologi Universitas 
Tarumanagara, (i-ix; 42 halaman; P1-P5; L1-L21)     
 

Fenomena kesulitan siswa SMA dalam memutuskan karier di masa depan 

telah terjadi. Peran pola asuh orang tua dapat menjadi faktor dalam pengambilan 

keputusan karier. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran pola asuh orang 

tua terhadap pengambilan keputusan karier siswa SMAN X Jakarta. Penelitian ini 

menggunakan purposive sampling. Periode pengambilan data dimulai pada 

tanggal 07 November 2022 sampai 11 November 2022. Partisipan adalah siswa 

kelas IX SMAN X Jakarta dengan jumlah total 183 partisipan. Pengambilan data 

dilakukan secara luring, menggunakan kuesioner melewati link yang tersedia 

dalam gadget. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Dua alat ukur digunakan 

dalam penelitian ini. Pertama alat ukur pola asuh orang tua yang diadaptasi oleh 

Wijaya dan rekan pada tahun 2014, yang dibagi menjadi dua pola asuh yaitu pola 

asuh ibu dan ayah. Tiap pola asuh terdapat dua dimensi yaitu responsiveness 

terdiri dari 16 pernyataan dan demandingness terdiri dari 12 pernyataan. Alat ukur 

kedua, Career Decision Self-Efficacy Career Scale yang diadaptasi oleh Presti dan 

rekan pada tahun 2012 memiliki 25 butir pernyataan. Tiap alat ukur menggunakan 

skala likert 1 sampai 5. Analisis data mengguanakan uji regresi berganda. Hasil 

penelitian ini menunjukkan terdapat peran pola asuh orang tua terhadap 

pengambilan keputusan karier siswa SMAN X Jakarta.    
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