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ABSTRAK 

 

Floren Ho (705190127) 
Hubungan antara Celebrity Worship dan Psychological Well-Being pada 
Dewasa Awal Penggemar Korean Pop;  Dr. Monty P. Satiadarma, MS/AT, 
MCP/MFCC, DCH, Psi & Erik Wijaya, S.Psi., M.Si; Program Studi S-1 
Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-viii; 1-46; P1-P7; L1-L38) 
 
Fenomena korean pop sudah menjadi bagian dari kehidupan beberapa orang 
Indonesia. Hal tersebut sudah berkembang menjadi perilaku celebrity worship 
yang ditandai dengan kasus penyerangan kelompok atau memberikan komentar 
kebencian. Namun, di sisi lain banyak dampak positif yang dirasakan oleh 
penggemar korean pop, seperti melakukan penggalangan dana dan termotivasi 
karena selebriti favoritnya. Maka dari itu, penelitian ini bertujuan untuk melihat 
apakah terdapat hubungan antara celebrity worship dan psychological well-being 
pada dewasa awal penggemar korean pop. Penelitian ini merupakan penelitian 
kuantitatif dengan teknik non-probability sampling. Metode convenience sampling 
dan snowball sampling digunakan untuk mengumpulkan sampel secara daring. 
Jumlah partisipan dalam penelitian ini adalah 392 penggemar korean pop berjenis 
kelamin perempuan dan laki-laki serta dengan rentang usia 18-25 tahun. Alat ukur 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah Celebrity Attitude Scale (CAS) oleh 
Maltby, Day, McCutcheon, Houran, dan Ashe (2006) dan Psychological Well-Being 
Scale oleh Ryff (1989). Hasil dari penelitian ini menunjukan terdapat hubungan 
yang positif dengan nilai r = .166, p = .001 < .05 antara celebrity worship dan 
psychological well-being pada dewasa awal penggemar korean pop. Hasil tersebut 
memiliki arti bahwa, semakin tinggi celebrity worship maka semakin tinggi 
psychological well-being. 
 
Kata Kunci: Celebrity Worship, Psychological Well-Being, Dewasa Awal, Korean 
Pop
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