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ABSTRAK 

Novita Alfiani Cahyaningrum (705180048) 

Peran Keterlibatan Ayah Terhadap Harga Diri Remaja; Fransisca Iriani 

Roesmala Dewi Dra, M.Si., Dr.; Program Studi S-1 Psikologi, Universitas 

Tarumanagara, (v-ii, 39 halaman, P1-P5, L1-L37). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran keterlibatan ayah terhadap harga 
diri remaja. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif non-
eksperimental dan melibatkan 125 remaja. Terdapat dua kuisoner yang digunakan 
dalam pengambilan data, yaitu alat ukur Father Involvement Scale oleh Goncy dan 
Van Dulman (2010), alat ukur Self Esteem Scale oleh Rosenberg (1965). 
Pengolahan data dilakukan menggunakan bantuan program IBM Statistical 
Product and Service Solutions (SPSS) versi 24. Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa keterlibatan ayah berperan terhadap harga diri remaja ( t = 6.233, p = 0,000, 
R² = 0,235). Oleh karena itu, peneliti menyarankan kepada orang tua khususnya 
ayah untuk mempertimbangkan dalam memberikan kenyaman emosional untuk 
remaja dan untuk remaja sebagai gambaran mempersepsikan bahwa keterlibatan 
ayah berperan dalam mencapai suatu tujuan yang baru yang ingin jelas dijelajahi 
secara luas, baik didukung kondisi internal maupun eksternal.  
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