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ABSTRAK 

 

NATASYA OFELIA ALODIA (705190120) 

Hubungan Antara Efikasi Diri Dengan Kematangan Karir Pada Siswa/I SMKN X 
Indramayu; Denrich Suryadi, M.Psi., Psikolog     Program Studi S-1 Psikologi 
Universitas Tarumanagara (i-x; 60 Halaman; P1-P6; L1-L32) 

 

Masa remaja ialah masa persiapan dalam meraih cita-cita dan menentukan arah karir. 
Kualitas keputusan karir ditentukan melalui tingkat kematangan karir yang dimiliki 
remaja. Kematangan karir dicapai melalui kemampuan individu dalam menyelesaikan 
tugas perkembangan karir. Keyakinan diri akan kemampuan individu dalam 
menyelesaikan tugas disebut dengan efikasi diri. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dengan kematangan karir  pada siswa/I 
SMKN X Indramayu. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah 224 siswa SMKN. 
Teknik sampling yang digunakan pada penelitian ini adalah purposive sampling 
bersifat non-probability sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan 
kuesioner self-efficacy dan Career Development Inventory (CDI). Hasil uji korelasi 
yang dilakukan menunjukan bahwa efikasi diri atau self-efficacy pada siswa/I SMKN 
X Indramayu memiliki hubungan yang positif dan signifikan dengan kematangan karir 

yang menghasilkan nilai r = 0,322 dengan p = 0.000 (p < 0.05) 
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