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ABSTRAK 

 

Gusti Fira Annisa (705180087) 

 
Gambaran Motivasi Perempuan Menggunakan Make up Pada Usia Emerging 

Adulthood : Rahmah Hastuti, M.psi., Psi. Program Studi S-1 Psikologi,Universitas 

Tarumanagara., 

 

 

Make up adalah jenis komunikasi non verbal yang menggunakan objek yang dinamakan 

kosmetik. Individu menggunakan make up ingin mencoba mencoba mengekspresikan 

dirinya melalui hasil riasannya, terutama para perempuan emerging adulthood yang sedang 

melakukan hobi atau mencari kesenangannya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui adanya gambaran motivasi pada perempuan emerging adulthood menggunakan 

make up di masa pandemi. Metode dalam penelitian ini adalah kuantitatif studi deskriptif 

yang diukur menggunakan alat ukur motivation make up scale (MMS) yang memiliki tiga 

dimensi, yaitu intrinsic satisfaction, extrinsic satisfaction dan social positioning. Partisipan 

dalam penelitian ini berjumlah 226 orang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas 

perempuan emerging adulthood menggunakan make up adalah agar terlihat cantik, lalu 

mayoritas perempuan emerging adulthood menggunakan make up di kondisi ingin jalan- 

jalan atau hang out, lalu mayoritas perempuan emerging adulthood mengatakan perubahan 

saat sesudah menggunakan make up adalah agar terlihat lebih fresh, dan mayoritas 

perempuan emerging adulthood mengatakan bahwa alasan mereka menggunakan make up 

adalah untuk menyesuaikan kondisi, dan dalam rentang usia 18 hingga 24 tahun tidak 

terdapat perbedaan yang signifikan dalam motivasi menggunakan Make Up, tingkat 

motivasi dalam perbedaan pendidikan tidak terdapat perbedaan yang signifikan, dan dalam 

motivasi lama penggunaan juga tidak terdapat perbedaan yang signifikan. 
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