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ABSTRAK

Vicky Elbrialdy (705170257)
Pengaruh kemampuan pemecahan masalah dan efikasi diri terhadap
motivasi belajar remaja akhir saat transisi COVID-19; Pamela Hendra
Heng S.Pd., M.P.H., M.A., Ph.D. Program Studi S-1 Psikologi, Universitas
Tarumanagara,(i-xii; 62 halaman, P-1-P6, L1-L73)

Pandemi COVID-19 menghambat berbagai bidang seperti sosial, ekonomi,

pariwisata, dan salah satunya di bidang pendidikan yang mengharuskan

pendidikan jarak jauh. Dalam kondisi seperti ini di butuhkan kemampuan

pemecahan masalah dan efikasi diri untuk menghadapi masa Pandemi

COVID-19 yang sangat berkaitan pada motivasi belajar. Penelitian ini

merupakan penelitian kuantitatif korelasional non eksperimen. Penelitian ini

bertujuan untuk menguji pengaruh kemampuan pemecahan masalah dan

efikasi diri terhadap motivasi belajar di saat transisi COVID-19. Penelitian ini

melibatkan partisipan remaja akhir dengan jumlah partisipan yang didapat

sebanyak 261 siswa, dengan 102 partisipan laki-laki dan 159 partisipan

perempuan, dengan lokasi Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, Bekasi.

Penelitian ini menggunakan teknik non-probability sampling, dengan

pengambilan sampel yaitu purposive sampling . Alat ukur yang digunakan

pada penelitian ini adalah alat Problem Solving Inventory (PSI) yang disusun

oleh Heppner dan Peterson (1982). dan di adaptasi oleh Mentari (2020), alat

ukur self-efficacy yang di buat oleh Wijaya dan Jovita, (2015) berdasarkan tiga

dimensi self-efficacy Bandura (1997), dan alat ukur alat Academic Motivation

Scale (Ams-C 28), Hasil pengolahan data dengan menggunakan SPSS versi

26. Hasil penelitian menunjukkan terdapat korelasi negatif variabel

pemecahan masalah dengan motivasi belajar (p= 0.004 dan r=-0.179) ,

sedangkan untuk variable efikasi diri dengan motivasi belajar tidak terdapat

hubungan karena (p= 0.386 dengan r=-0,054). maka tidak di lakukan regresi

untuk pemecahan masalah, efikasi diri dan motivasi belajar.
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