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ABSTRAK 

Meirza Mahendra Setiowibowo (705180337) 

Gambaran Kesejahteraan Subjektif pada Remaja di Masa Pandemi Covid; 

Erik Wijaya, S.Psi, M.Si. Program Studi S-1 Psikologi Universitas 

Tarumanagara 

     Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran kesejahteraan subjektif 

remaja madya yang berada di Sekolah Menengah Atas di masa Pandemi COVID 

19. Kesejahteraan subjektif menjadi penting diukur dikarenakan selama masa 

awal pandemi, pembelajaran dengan pendekatan PJJ dilaporkan banyak 

menimbulkan permasalahan baik secara fisik maupun psikis peserta didik. 

Penelitian dilakukan dengan mengambil sampel remaja madya yang bersekolah 

SMA sejumlah 387 siswa dengan Teknik convenience sampling. Hasil yang 

diperoleh dari pengolahan data didapat bahwa nilai rata-rata kesejahteraan 

subjektif partisipan tergolong tinggi dengan nilai rata-rata sebesar 2,77 (skala 1-

4).  

 

Kata Kunci Kesejahteraan Subjektif, Remaja Madya  

 

 

 


