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ABSTRAK 
 

PENGARUH MANAJEMEN ASET, STRUKTUR MODAL, DAN UKURAN 

PERUSAHAAN TERHADAP PROFITABILITAS 

 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh manajemen aset, struktur 

modal, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas perusahaan manufaktur sektor 

non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada periode 2018- 

2020. Populasi data dalam penelitian ini berjumlah 111 perusahaan manufaktur 

sektor non-cyclical, teknik pengambilan sample non-probability (purposive 

sampling) dengan menerapkan beberapa kriteria dalam penelitian ini. Sampel data 

yang digunakan berjumlah 75 data dengan 25 perusahaan dalam periode 2018- 

2022, dimana nantinya data akan diolah menggunakan software E-views ver.12. 

Pada penelitian  ini  dilakukan  uji  asumsi  klasik  dengan  menggunakan  metode 

regresi linear berganda dan hasil yang cocok untuk penelitian ini adalah Random 

Effect Model (REM). Penelitian ini menunjukkan bahwa manajemen aset 

berpengaruh positif terhadap profitabilitas, struktur modal berpengaruh negatif 

terhadap profitabilitas, dan ukuran perusahaan tidak berpengaruh negatif terhadap 

profitabilitas. 
 

Kata Kunci: Manajemen Aset, Struktur Modal, Ukuran Perusahaan, Profitabilitas 
 
 
 

The purpose of this study is to determine the influence of asset management, capital 

structure, and company size on the profitability of non-cyclical sector 

manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange in the 2018- 

2020 period. The data population in this study amounted to 111 non-cyclical 

sector   manufacturing   companies,   a   non-probability   sampling   technique 

(purposive sampling) by applying several criteria in this study. The data sample 

used is 75 data with 25 companies in the 2018-2022 period, where later the data 

will be processed using E-views ver.12 software. In this study, a classical 

assumption test was carried out using the multiple linear regression method and the 

suitable result  for  this  study  was  the Random Effect  Model  (REM). This 

research  shows  that  asset  management  has  a  positive  effect  on  profitability, 

capital structure negatively affects profitability, and the size of the company has 

no effect negatively on profitability. 
 

Keywords: Asset Management, Capital Structure, Corporate Size, Profitability
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
A. Latar Belakang Masalah 

 

Berdirinya suatu perusahaan harus bisa mempunyai tujuan yang jelas, baik 

tujuan dalam jangka waktu pendek maupun jangka panjang. Tujuan utama sebuah 

perusahaan yaitu mencari keuntungan/laba untuk meningkatkan nilai perusahaan 

sehingga dapat memberikan kemakmuran bagi para pemilik atau para pemegang 

sahamnya. Maka dari itu, untuk mencapai tujuan tersebut, perusahaan dituntut 

agar mampu memaksimalkan kekuatan yang dimiliki untuk dapat menghasilkan 

keuntungan. Kekuatan yang dimaksud adalah bisa berasal dari internal perusahaan 

seperti sistem manajemen keseluruhan, pengelolaan aset, ukuran perusahaan, dan 

lainnya sedangkan kekuatan yang berasal dari eksternal perusahaan yaitu pendanaan  

pihak  ketiga,  perkembangan  tekonologi,  persaingan  dengan kompetitor, dan 

lainnya. Ketika semua usaha telah dilakukan perusahaan dengan baik, maka hasil 

akan berbanding lurus dengan keuntungan yang akan diperoleh perusahaan 

nantinya. 

Hambatan perusahaan saat ini dalam mencapai hal tersebut adalah adanya 

pandemi COVID-19, dimana hal itu tidak hanya merugikan pihak perusahaan 

tetapi juga para investor yang sangat bergantung pada kinerja perusahaan. 

Persaingan  bisnis  bagi  para  pelaku  bisnis  juga  semakin  kompetitif  sehingga 

banyak perusahaan memperkuat kinerja perusahaannya demi mempertahankan 

kelangsungan hidup perusahaan di masa yang sulit ini. Maka dari itu, perusahaan 

harus bisa memanfaatkan sumber daya yang ada sehingga nantinya akan 

menghasilkan output yang bisa menunjang tujuan utama perusahaan yaitu mencari 

laba. Perusahaan manafuktur salah satunya, dimana merupakan sebuah entitas 

yang memproduksi atau mengolah barang mentah menjadi barang jadi maupun 

setengah jadi, yang nantinya akan dijual untuk mendapatkan keuntungan. Bagi 

perusahaan manufaktur sektor non-cyclical, setiap proses yang dijalankan, 

membutuhkan  perhitungan  yang  sangat  tepat  dan  efisien  agar  barang  yang
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dihasilkan bukan hanya dapat dijual melainkan bisa menghasilkan keuntungan 

secara maksimal. Untuk mengukur apakah kinerja perusahaan sudah dilakukan 

secara maksimal atau belum adalah dengan cara mengukur tingkat profitabilitas 

perusahaan dengan rasio-rasio keuangan yang ada. 

Profitabilitas sendiri merupakan rasio untuk dapat menilai kemampuan 

perusahaan dalam mencari keuntungan dan dapat menunjukkan efisiensi perusahaan 

(Muliana dan Nurbayani, 2019). Semakin baik profitabilitas suatu perusahaan  

artinya perusahaan  tersebut  sudah  secara maksimal  memanfaatkan sumber daya 

yang ada sehingga tidak membutuhkan bantuan dana dari pihak luar, dan 

keuntungan yang didapatkan bisa menambahkan kekayaan perusahaan tersebut.  

Selain  itu,  hal  ini  juga  bisa  menjadi  tolak  ukur  tentang  kinerja perusahaan dan 

digunakan untuk mengukur tingkat kemampuan laba perusahaan dari tahun ke 

tahun. Dalam menentukan tingkat profitabilitas, hal ini dapat dipengaruhi oleh 

banyak faktor seperti struktur modal, manajemen aset, ukuran perusahaan, dan 

lainnya. Faktor-faktor tersebut bisa membuat profitabilitas perusahaan terganggu 

ataupun mendukung pendapatan keuangan perusahaan. Selanjutnya adalah struktur 

modal dimana perusahaan bisa memilih untuk melakukan pendanaan melalui pihak 

internal perusahaan ataupun pihak luar perusahaan. Menurut prawio, Batmunkh, 

Wong, & Jargasaikhan (2019) bahwa struktur modal ini menjadi salah satu hal 

penting karena menjadi tombak dalam memenuhi kebutuhan suatu perusahaan dan 

pemangku kepentingan lainnya. Struktur modal sendiri bisa menjadi keuntungan 

bagi perusahaan ataupun bisa menjadi bumerang kegagalan bagi perusahaan. 

Dengan kata lain, jika suatu perusahaan mempunyai hutang jangka panjang lebih 

banyak daripada laba ditahan/modal sendiri maka perusahaan bisa mengalami 

kerugian yang serius. 

Selanjutnya, yaitu manajemen aset perusahaan. Secara garis besar, 

manajemen aset adalah sebuah pengambilan keputusan akan penggunaan suatu 

barang atau aset secara hati-hati guna menghindari pengunaan berlebih. Hal ini 

bisa dengan cara mengakuisisi, melakukan perhitungan, maupun melakukan 

pemeliharaan berkala, sehingga diharapkan dengan adanya sistem pengelolaan ini, 

aset yang ada bisa dimanfaatkan secara maksimal guna mendapatkan profit. Aset-
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aset yang dimiliki perusahaan digunakan untuk menunjang pencapaian laba 

terutama dalam kegiatan operasionalnya, sehingga diharapkan dengan adanya 

manajemen aset yang baik dapat membawa hasil yang baik pula bagi perusahaan. 

Variabel selanjutnya yang akan dibahas adalah ukuran perusahaan. Menurut 

Prastuti dan Sudiartha (2016) besar atau kecil jumlah total aset dan modal yang 

digunakan suatu perusahaan merupakan cerminan dari ukuran perusahaan itu 

sendiri. Aset adalah sumber daya yang dikendalikan sebagai akibat dari peristiwa 

masa lalu dan dari manfaat ekonomi masa depan yang diharapkan mengalir ke 

entitas. Semakin besar ukuran suatu perusahaan, semakin besar pula kesempatan 

perusahaan dalam menemukan pendanaan pihak ketiga karena perusahaan akan 

dipercaya lebih stabil dibandingkan dengan ukuran perusahaan yang lebih kecil. 

Semua faktor  yang  telah  dijabarkan,  harus bisa  dikuasai  dan  dimengerti  oleh 

manajemen perusahaan sehingga perusahaan bisa membuat strategi-strategi yang 

bisa mendukung tercapainya tujuan utama perusahaan yaitu memaksimalkan 

profitabilitas atau mencari laba demi kelangsungan hidup  perusahaan  maupun 

memakmurkan para pemegang saham. Dikarenakan beberapa latar belakang yang 

sudah dijelaskan di atas, maka penelitian ini diberi judul: “PENGARUH 

MANAJEMEN ASET, STRUKTUR MODAL, DAN UKURAN 

PERUSAHAAN TERHADAP PROFITABILITAS.” 

 
 

B. Identifikasi Masalah 
 

Banyak   sekali   penelitian   yang   sudah   dilakukan   tentang   pengaruh 

manajemen aset, struktur modal, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 

suatu perusahaan. Susetyo (2017), Kusmiati (2019), Chandra, Wijaya, Angelia, 

dan  Hayati  (2020),  Purba  dan  Dimantara  (2020),  Puspita,  Arisandy,  dan 

Octaviani. (2021), dan Sitorus, Christiadi, Silalahi, Shelly, dan Laia (2022) 

melakukan penelitian tentang pengaruh manajemen aset terhadap profitabilitas 

perusahaan dimana manajemen aset memiliki pengaruh positif terhadap 

profitabilitas   perusahaan.   Hal   ini   dapat   diartikan   bahwa   kenaikan   setiap 

prosentase manajemen aset akan berjalan lurus dengan kenaikan profitabilitas. Di 

lain  sisi,  menurut  Firmansyah  dan  Syarifudin  (2021)  manajemen  aset  tidak
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berpengaruh positif terhadap profitabilitas, dengan arti bahwa setiap kenaikan 

prosentase manajemen aset tidak akan memengaruhi profitabilitas perusahaan. 

Penelitian juga dilakukan terhadap pengaruh struktur modal dengan 

profitabilitas. Haryanto (2016) serta Kartikasari dan Merianti (2016) menjelaskan 

bahwa terdapat pengaruh yang positif antara struktur modal dengan profitabilitas. 

Dengan kata lain ketika pendanaan dari pihak lain meningkat, hal ini akan 

berpengaruh positif terhadap kenaikan profitabilitas perusahaan tersebut. Hal ini 

berbeda dengan yang disampaikan oleh Mahardhika dan Marbun (2016), Nasimi 

(2016), Solihin (2019), Chandra et al. (2020), dan Lorenza, Kadir, dan Sjahruddin 

(2020) bahwa struktur modal berpengaruh secara negatif terhadap profitabilitas 

perusahaan. Penelitian lain dilakukan oleh Sukasa, Suhadak, dan Hidayat (2017), 

Azzahra dan Nasib (2019), dan Sitorus et al. (2022) bahwa struktur modal tidak 

memiliki pengaruh dan negatif terhadap kemampuan profitabilitas suatu 

perusahaan. Penelitian Susetyo (2017) berpendapat bahwa struktur modal tidak 

bepengaruh dan positif terhadap profitabilitas perusahaan. 

Selanjutnya adalah ukuran perusahaan, Miswanto, Abdullah, dan Suparti 

(2017),  Azzhara  dan  Nasib  (2019),  dan  Chandra  et  al.  (2020)  melakukan 

penelitian tentang pengaruh ukuran suatu perusahaan dengan kemampuan laba 

perusahaannya. Hasil menunjukkan ukuran perusahaan berpengaruh secara positif 

terhadap profitabilitas, dengan arti bahwa semakin besar ukuran suatu perusahaan 

semakin besar pula kesempatan perusahaan dalam mencapai laba. Berbeda dengan 

penelitian yang dilakukan oleh Kartikasari dan Merianti (2016) bahwa ukuran 

perusahaan berpengaruh negatif dengan profitabilitas perusahaan. Penelitian lain 

dilakukan oleh Lorenza et al. (2020) yang mengatakan bahwa ukuran perusahaan 

akan tidak berpengaruh negatif terhadap profitabilitas perusahaan. Hal ini 

bertentangan dengan penelitian yang dilakukan oleh Santini dan Baskara (2018) 

bahwa ukuran perusahaan tidak berpengaruh positif terhadap profitabilitas suatu 

perusahaan. Berdasarkan banyaknya perbedaan dalam setiap penelitian di atas, 

mendorong peneliti untuk dapat meneliti lebih lanjut terkait faktor-faktor yang 

memengaruhi tingkat profitabilitas suatu perusahaan.
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C. Batasan Masalah 
 

Terdapat batasan-batasan pada penelitian ini dengan tujuan agar tidak 

terjadinya penyimpangan daripada pembahasan yang akan dibahas, batasan- batasan 

penelitian ini terdiri dari: 

a. Penelitian hanya dilakukan pada ruang lingkup perusahaan manufaktur sektor 
 

non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2018-2020 

b. Periode penelitian hanya terbatas dilakukan pada periode tahun 2018-2020 

c. Variabel Independen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu manajemen 

aset yang diukur dengan Fixed Assets Turnover (FATO), struktur modal yang 

diukur  dengan  Debt  to  Equity  Ratio  (DER),  dan  ukuran  perusahaan  yang 

diukur dengan SIZE. 

d. Variabel dependen yang digunakan pada penelitian ini yaitu profitabilitas yang 

diukur dengan Return on Assets (ROA). 

 
 

D. Rumusan Masalah 
 

Dengan adanya research gap yang telah diuraikan sebelumnya, hal itu 

mendorong  untuk  melakukan  penelitian lebih  lanjut  dengan  rumusan  masalah 

yaitu: 

1. Apakah manajemen aset berpengaruh terhadap profitabilitas pada perusahaan 

manufaktur sektor non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2018-2020? 
 

2. Apakah struktur modal berpengaruh terhadap profitabilitas pada perusahaan 

manufaktur sektor non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2018-2020? 
 

3. Apakah    ukuran    perusahaan    berpengaruh    terhadap    profitabilitas    pada 

perusahaan manufaktur sektor non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2018-2020? 

 
 

E. Tujuan dan Manfaat Penelitian 
 

1. Tujuan 
 

Berdasarkan perumusan masalah di atas, tujuan dari penelitian ini adalah:
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a. Mendapatkan bukti empiris pengaruh manajemen aset terhadap profitabilitas. 

b. Membuktikan bukti empiris pengaruh struktur modal terhadap profitabilitas. 

c. Membuktikan    bukti    empiris    pengaruh    ukuran    perusahaan    terhadap 

profitabilitas. 

 
 

2. Manfaat 
 

Kegunaan diadakannya penelitian ini adalah: 
 

a. Bagi akademis, hasil dari penelitian ini diharapkan dapat membantu untuk 

perkembangan ilmu dan pengetahuan tentang faktor-faktor yang dapat 

memengaruhi profitabilitas perusahaan. 

b. Bagi  manajemen  perusahaan,  penelitian  ini  diharapkan  dapat  membantu 

meningkatkan wawasan terkait faktor-faktor yang dapat memengaruhi 

kemampuan laba perusahaan, sehingga nantinya manajemen perusahaan bisa 

melakukan strategi yang tepat bagi perusahaan untuk mencapai tujuannya.
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