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ABSTRAK 
 

 
 

PENGARUH PERTUMBUHAN PENJUALAN, STRUKTUR AKTIVA, DAN 

PROFITABILITAS TERHADAP STRUKTUR MODAL 
 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mendapatkan bukti empiris mengenai 

pengaruh pertumbuhan penjualan, struktur aktiva, dan profitabilitas terhadap struktur 

modal perusahaan consumer goods yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2018-2020. Teknik pemilihan sampel yang digunakan adalah purposive sampling. 

Jumlah perusahaan consumer goods yang terpilih sebagai sampel dalam penelitian ini 

sebanyak 31 perusahaan. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

merupakan  analisis  regresi  linear  berganda  yang  diolah  menggunakan  software 

Eviews 12 SV. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pertumbuhan penjualan tidak 

berpengaruh positif terhadap struktur modal, struktur aktiva tidak berpengaruh negatif 

terhadap struktur modal, dan profitabilitas berpengaruh negatif terhadap struktur modal. 
 

Kata kunci: pertumbuhan penjualan, struktur aktiva, profitabilitas, struktur modal. 
 

This study aims to obtain empirical evidence about the effect of sales growth, asset 

structure, and profitability on capital structure in consumer goods companies listed 

on the Indonesia Stock Exchange for the 2018-2020 period. The sampling technique 

that used is purposive sampling. The amount of consumer goods companies that 

selected as samples in this study were 31 companies. The data analysis technique that 

used in this study is multiple linear regression analysis processed using Eviews 12 SV 

software. The results of this study show that sales growth has no positive effect on 

capital structure, asset structure has no negative effect on capital structure, and 

profitability has a negative effect on capital structure. 
 

Keywords: sales growth, asset structure, profitability, capital structure.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang Masalah 
 

Pandemi COVID-19 memberikan dampak yang cukup besar terhadap 

perekonomian   di   dunia   termasuk   di   Indonesia.   Dengan   adanya   COVID-19, 

pemerintah membuat kebijakan work from home (WFH) dan juga membatasi kegiatan 

di luar rumah sehingga kegiatan serta waktu operasional perusahaan juga dibatasi. 

COVID-19 menyebabkan banyak perusahaan yang ada di Indonesia mengalami 

penurunan laba, mengalami kerugian, hingga ada perusahaan yang bangkrut karena 

tidak dapat menutupi biaya operasional perusahaan. Hal ini sejalan dengan penelitian 

yang dilakukan oleh Junaidi dan Salim (2021) yang menunjukkan bahwa COVID-19 

memiliki pengaruh yang negatif terhadap Return on Asset perusahaan, khususnya 

perusahaan consumer goods. 

Masyarakat Indonesia juga ikut terkena dampak dari adanya pandemi COVID- 
 

19 seperti adanya penurunan gaji dan terkena pemutusan hubungan kerja (PHK). 

Dengan kondisi seperti ini, masyarakat cenderung lebih memilih untuk menghemat 

pengeluaran sehingga terjadinya penurunan daya beli dan minat terhadap produk di luar 

kebutuhan pokok dan kesehatan. Pada pandemi COVID-19, agar perusahaan dapat 

menghasilkan laba yang stabil dan bertahan di pasar tentunya perusahaan harus terus 

melakukan inovasi untuk menghasilkan produk terbaru yang berkualitas dan sesuai 

dengan permintaan masyarakat. Perusahaan juga harus mampu mengelola keuangan 

perusahaan secara tepat dengan memperhatikan struktur modal perusahaan. 

Dalam melakukan inovasi produk, perusahaan tentunya akan membutuhkan 

modal tambahan. Modal tambahan yang dibutuhkan perusahaan dapat diperoleh 

melalui  dua  sumber  yakni  dana  yang  berasal  dari  internal  perusahaan  maupun 

eksternal perusahaan. Dana yang berasal dari internal perusahaan dapat berupa laba 

perusahaan ataupun modal tambahan dari pengurus atau pemegang saham, sedangkan
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dana yang berasal dari eksternal perusahaan dapat berupa hutang. Keputusan 

pendanaan yang akan dipilih akan memengaruhi posisi dan kinerja keuangan 

perusahaan sehingga pemilihan struktur modal perusahaan dengan tepat amat penting. 

Struktur modal dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti pertumbuhan 

penjualan, struktur aktiva, dan profitabilitas perusahaan. Pertumbuhan penjualan 

merupakan perbandingan antara peningkatan atau penurunan penjualan bersih 

perusahaan periode saat ini dan periode sebelumnya dengan penjualan bersih 

perusahaan   pada   periode   sebelumnya.   Menurut   Suweta   dan   Dewi   (2016) 

pertumbuhan penjualan yang tinggi atau stabil dapat berdampak positif terhadap laba 

perusahaan sehingga pihak manajemen perusahaan dapat mempertimbangkan aspek 

pertumbuhan penjualan dalam menentukan struktur modal perusahaan. 

Struktur modal dapat dipengaruhi juga oleh struktur aktiva perusahaan. Struktur  

aktiva  merupakan  suatu  indikator  yang  digunakan  untuk  mengetahui besarnya 

alokasi dana untuk masing-masing komponen aktiva perusahaan antara aktiva lancar 

dan aktiva tetap. Struktur aktiva dapat menilai ukuran suatu perusahaan sebab semakin 

banyak aktiva tetap yang dimiliki, maka semakin besar ukuran perusahaan tersebut dan 

semakin banyak kegiatan operasional yang dilakukan. Menurut Aulia, Ashry, dan Fitra 

(2019) struktur aktiva merupakan jumlah aktiva perusahaan yang dapat dijadikan 

sebagai agunan apabila perusahaan membutuhkan dana tambahan yang berasal dari 

pihak eksternal. Sebab jika perusahaan mengalami kebangkrutan di kemudian hari, 

perusahaan masih dapat membayar hutang yang dimiliki dengan cara menjual aktiva 

tetap tersebut. 

Struktur modal selain dipengaruhi oleh pertumbuhan penjualan dan struktur 

aktiva, juga dipengaruhi oleh profitabilitas yang dihasilkan perusahaan. Profitabilitas 

merupakan indikator perusahaan untuk menilai dan mengetahui seberapa efisien 

perusahaan dalam menggunakan aktivanya untuk memperoleh laba. Semakin tinggi 

profitabilitas mengartikan bahwa semakin baik kondisi perusahaan. Perusahaan yang 

memperoleh laba yang tinggi memiliki kemampuan untuk menghimpun dana melalui 

dana internal sehingga kebutuhan dana dari pihak eksternal menjadi solusi terakhir
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yang akan diambil. Perusahaan yang memperoleh laba yang rendah cenderung 

menghimpun dana melalui pihak eksternal (hutang) karena modal yang dimiliki dari 

pihak internal tidak cukup untuk mendanai kegiatan operasional perusahaan. 

Berdasarkan   latar   belakang   di   atas,   judul   atas   penelitian   ini   merupakan 

“PENGARUH PERTUMBUHAN PENJUALAN, STRUKTUR AKTIVA, DAN 

PROFITABILITAS TERHADAP STRUKTUR MODAL.” 

 
 

B. Identifikasi Masalah 
 

Penelitian yang dilakukan oleh Suweta dan Dewi (2016) menunjukkan hasil 

bahwa pertumbuhan penjualan memiliki pengaruh positif terhadap struktur modal. 

Penelitian  yang dilakukan  oleh Widayanti,  Triaryati,  dan  Abundanti  (2016) serta 

Purba, Sinurat, Djailani, dan Farera (2020), keduanya menunjukkan hasil bahwa 

pertumbuhan  penjualan  tidak  memiliki  pengaruh  positif  terhadap  struktur  modal. 

Aulia et al. (2019) mendapatkan hasil penelitian bahwa pertumbuhan penjualan tidak 

memiliki pengaruh negatif terhadap struktur modal. 

Pada penelitian yang dilakukan oleh Suweta dan Dewi (2016), Ahmad, Lestari, 

dan Dalimunthe (2017), Aulia et al. (2019), serta Aurelia dan Setijaningsih (2020), 

keempat penelitian tersebut memberikan hasil yang sama yakni bahwa struktur aktiva 

memiliki pengaruh positif terhadap struktur modal. Sari dan Samin (2016) melakukan 

penelitian dan hasilnya menunjukkan hasil bahwa struktur aktiva memiliki pengaruh 

negatif terhadap struktur modal. Penelitian yang dilakukan oleh Ariyani, Pangestuti, 

dan  Raharjo  (2018)  menunjukkan  hasil  bahwa  struktur  aktiva  tidak  memiliki 

pengaruh positif terhadap struktur modal. Prastika dan Sudaryanti (2019) melakukan 

penelitian  dengan  hasil  bahwa  struktur  aktiva  tidak  memiliki  pengaruh  negatif 

terhadap struktur modal. 

Penelitian yang dilakukan oleh Riyanti dan Darto (2019) menunjukkan hasil 

bahwa profitabilitas memiliki pengaruh positif terhadap struktur modal. Penelitian yang 

dilakukan oleh Sari dan Samin (2016), Ahmad et al. (2017), Ariyani et al. (2018), dan 

Yuwanita, Ilona, dan Sari (2020) menunjukkan hasil yang sama yakni
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bahwa profitabilitas memiliki pengaruh negatif terhadap struktur modal. Widayanti et 

al. (2016) melakukan penelitian dan hasil dari penelitian menunjukkan bahwa 

profitabilitas  tidak  memiliki  pengaruh  positif  terhadap  struktur  modal.  Penelitian 

yang dilakukan oleh Purba et al. (2020) menunjukkan hasil bahwa profitabilitas tidak 

memiliki pengaruh negatif terhadap struktur modal. Berbagai penelitian yang telah 

dilakukan memberikan hasil yang tidak konsisten dimana keberagaman hasil yang 

didapat mendorong untuk dilakukannya penelitian kembali mengenai faktor-faktor 

apa saja yang memengaruhi struktur modal perusahaan. 

 
 

C. Batasan Masalah 
 

Subjek  dari  penelitian  ini  merupakan  perusahaan  consumer  goods  yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Periode penelitian yang digunakan adalah periode 

tahun 2018 sampai dengan tahun 2020. Objek penelitian terdiri dari satu variabel 

dependen dan tiga variabel independen. Struktur modal sebagai variabel dependen 

sedangkan variabel independen dalam penelitian ini merupakan pertumbuhan 

penjualan, struktur aktiva, dan profitabilitas. 

 
 

D. Rumusan Masalah 
 

Rumusan masalah yang akan dikaji dalam penelitian ini berdasarkan latar 

belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah yang telah dijelaskan di atas adalah 

sebagai berikut: 

1. Apakah pertumbuhan penjualan berpengaruh terhadap struktur modal? 
 

2. Apakah struktur aktiva berpengaruh terhadap struktur modal? 
 

3. Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap struktur modal? 
 

 
 

E. Tujuan dan Manfaat Penelitian 
 

1. Tujuan Penelitian 
 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk: a. Mendapatkan bukti empiris 

mengenai pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap struktur modal, b. Mendapatkan
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bukti empiris mengenai pengaruh struktur aktiva terhadap struktur modal, dan c. 

Mendapatkan  bukti  empiris  mengenai  pengaruh  profitabilitas  terhadap  struktur 

modal. 

 
 

2. Manfaat Penelitian 
 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu 

dan operasional. Dalam manfaat pengembangan ilmu, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan informasi baru dan memperluas informasi yang dimiliki mengenai struktur 

modal suatu perusahaan. Selain itu, penelitian ini juga diharapkan dapat dijadikan 

sebagai acuan bahan pertimbangan dalam penelitian lebih lanjut mengenai struktur 

modal perusahaan. Dalam manfaat operasional, penelitian ini diharapkan dapat 

membantu pihak manajemen perusahaan dalam menentukan struktur modal manakah 

yang paling tepat dan optimal untuk diterapkan dalam perusahaan. Selain itu 

diharapkan juga perusahaan menjadi lebih memahami faktor atau aspek apa saja yang 

memengaruhi struktur modal
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