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a)  FELYCIA AUDREY CHANDRA – 115190362 
 

b) THE INFLUENCE OF VARIOUS FUNDAMENTAL FACTORS AND 

COMPANY AGE ON FINANCIAL DISTRESS: STUDY OF 

MANUFACTURING COMPANIES ON THE INDONESIAN STOCK 

EXCHANGE 

c)  xvii + 71 pages, 2023, 18 Tables; 2 Images; and 6 Attachments 

d)  FINANCE 

e) Abstract: In April 2020, manufacturing industry activities in Indonesia 

decreased to 27.2%. This situation could happen because manufacturing 

activity weakened as a result the implementation of Large-Scale Social 

Restrictions (PSBB) from this event, the decline leads to a decrease in company 

profits so that condition can have a negative impact on financial distress. The 

population in this study consisted of 195 companies with a total sample of 40 

manufacturing companies for 3 years. The sample selection technique in this 

study used a purposive sampling technique. The results of this study indicate 

that the variables of leverage, profitability and firm size have an effect on 

financial distress while company age has no effect on financial distress. 

f) Keywords: financial distress, leverage, profitability, firm size and company 

age. 

g)  References: 48, (2000-2022) 
 

h)  RR. Kartika Nuringsih, S.E., M.Si.
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e) Abstrak: Pada bulan April tahun 2020, kegiatan industri manufaktur di 

Indonesia mengalami penurunan hingga menyentuh angka 27,2%. Hal ini dapat 

terjadi karena aktivitas manufakturing melemah akibat penerapan Pembatasan 

Sosial Berskala Besar (PSBB) dari adanya peristiwa tersebut, penurunan ini 

mengarah kepada penurunan laba perusahaan sehingga kondisi ini dapat 

berdampak buruk pada kondisi financial distress. Populasi dalam penelitian ini 

terdiri dari 195 perusahaan dengan jumlah sampel sebanyak 40 perusahaan 

manufaktur selama 3 tahun. Pendekatan pada penelitian ini yaitu penelitian 

kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel menggunakan metode purposive 

sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa profitabilitas dan ukuran 

perusahaan berpengaruh positif terhadap financial distress sedangkan leverage 

berpengaruh negatif terhadap financial distress dan umur perusahaan tidak 

berpengaruh terhadap financial distress. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
 

A.  Permasalahan 
 

1.   Latar Belakang Masalah 
 

Kegiatan industri manufaktur di Indonesia pada bulan Agustus tahun 2020 

mengalami penurunan kembali menjadi 47,2 persen berdasarkan data 

Manufacturing Purchasing Managers’ Index (PMI). Penurunan ini terjadi 

pertama kali pada bulan April 2020 yang menyentuh angka 27,2 yang 

dimana aktivitas manufakturing melemah akibat penerapan Pembatasan 

Sosial Berskala Besar (PSBB). Dari peristiwa tersebut, penurunan aktivitas 

manufaktur mengarah kepada penurunan laba perusahaan sehingga kondisi 

tersebut dapat berdampak buruk pada kondisi financial distress. 

Financial distress merupakan keadaan dimana perusahaan hampir 

mengalami kebangkrutan dengan tingkat kesulitan keuangan yang tinggi 

dan berindikasi penurunan kinerja internal keuangan perusahaan. sebagai 

contohnya seperti perusahaan yang sudah tidak mampu membayar 

kewajiban (Rizaky & Dillak, 2020). Financial distress juga dapat diartikan 

sebagai keadaan perusahaan yang mengalami penurunan kondisi keuangan 

dimana kondisi tersebut terjadi sebelum mengalami kebangkrutan 

(Pembayun & Januarti, 2012). Selain itu, menurut Platt dan Platt (2002) 

financial distress merupakan tahap terakhir dari penurunan kondisi 

keuangan sebelum perusahaan tersebut mengalami kebangkrutan. Terdapat 

beberapa istilah umum  tentang financial distress seperti kebangkrutan, 

kegagalan, atau ketidakmampuan melunasi utang. Ketika manajemen 

keuangan mengetahui lebih dulu bahwa kondisi keuangan hampir 

mengalami  financial  distress  maka situasi  ini  dapat  diantisipasi  sedini 

mungkin  supaya  dapat  memperbaiki  kondisi  keuangan  di  perusahaan
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tersebut (Mamang Hariyanto, 2018). Perusahaan yang mengalami situasi 

kebangkrutan akan berdampak negatif bagi manajemen, kreditor dan 

investor dikarenakan dapat mengakibatkan pernyataan pailit dari pengadilan 

niaga. 

Faktor utama untuk mengetahui kondisi financial distress pada suatu 

perusahaan dengan menggunakan dasar pada kinerja keuangan yang 

terdapat dalam laporan keuangan dan laporan tahunan (Vionita & Herlina 

Lusmeida, 2019). Kinerja keuangan merupakan dasar penilaian tentang 

kondisi keuangan berdasarkan rasio keuangan (Manwir, 2010). Dalam 

mengukur kinerja tersebut dapat dilakukan dengan cara membandingkan 

rata-rata industri pada kategori yang sama (Surjoko et al, 2012). Rasio 

keuangan merupakan perbandingan antara angka-angka yang tercantum 

dalam laporan keuangan (Kasmir, 2019), sehingga rasio tersebut memiliki 

nilai informasi terkait dengan kinerja perusahaan sampai dengan potensi 

terjadinya financial distress. 

Terkait dengan potensi terjadinya financial distress dapat 

diindentifikasi  melalui  berbagai  kemungkinan  diantaranya,  rasio  utang 

yang cenderung tinggi (Kalimah, 2017). Selain itu, dapat dilihat dari 

ketidakmampuan perusahaan dalam mengelola laba (Setiawan, 2017). 

Berkaitan juga dengan ukuran perusahaan dimana perusahaan yang berskala 

besar kemungkinan kecil mengalami risiko kebangkrutan, demikian juga 

dengan sebaliknya (Astuti & Pamudji, 2015). Demikian juga umur 

perusahaan mempengaruhi dengan kondisi financial distress dimana bagi 

perusahaan yang sudah lama beroperasi makin kecil mengalami kondisi 

kebangkrutan. Dengan demikian informasi seperti leverage, profitabilitas, 

ukuran perusahaan dan umur perusahaan dapat dijadikan sebagai informasi 

penting didalam memahami atau memprediksi financial distress.
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Leverage merupakan suatu indikator untuk mengukur kemampuan 

perusahaan melunasi kewajiban jangka panjang maupun jangka pendek 

apabila perusahaan menghadapi masalah likuidasi (Kasmir, 2015). Artinya 

ketika utang semakin besar maka perusahaan tersebut memiliki risiko 

finansial yang tinggi sehingga ketika menghadapi masa jatuh tempo sangat 

memungkinkan terkendala dalam membayar kewajiban. Hal ini yang dapat 

menyebabkan kondisi financial distress. 

Informasi tentang profitabilitas memiliki kemampuan untuk 

menghitung laba pada satu periode yang berhubungan dengan penjualan, 

total aktiva dan modal. Menurut Fahmi (2017) rasio profitabilitas digunakan 

untuk mengukur efektivitas manajemen secara menyeluruh yang dimana 

besar kecilnya tingkat keuntungan yang diperoleh dari penjualan dan 

investasi. Jika aset perusahaan semakin tinggi dapat dikatakan perusahaan 

tersebut mengelola kegiatan keuangannya dengan baik dan peluang 

terindikasi kondisi financial distress juga semakin kecil. 

Ukuran perusahaan menggambarkan keseluruhan aset perusahaan, 

Menurut Falikhatum & Supriyanto (2008) ukuran perusahaan merupakan 

penggambaran kondisi keuangan perusahaan karena ukuran perusahaan 

ditunjukkan sebagai jumlah aset yang dimiliki oleh perusahaan. Ukuran 

perusahaan biasanya dikenal dengan firm size. Menurut Sopiyan dan Rahayu 

(2017) perusahaan yang berskala besar biasanya lebih mudah mendapatkan 

pinjaman, karena perusahaan besar cenderung memiliki ketahanan yang 

baik terhadap risiko kebangkrutan. Maka dari itu, ukuran perusahaan 

digambarkan sebagai besar kecilnya aktiva dalam suatu perusahaan 

(Seftianne & Handayani, 2011). Dalam penelitian ini ukuran perusahaan 

diukur dengan menggunakan jumlah total aset yang dimiliki oleh 

perusahaan. 

Usia perusahaan berkaitan dengan siklus hidup bahwa usia 

perusahaan  juga  memiliki  risiko  untuk  mengalami  financial  distress.
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Menurut Nugroho (2012) usia perusahaan merupakan mulai dari 

berjalannya perusahaan dalam menjalankan kegiatan operasional 

perusahaannya sampai mempertahankan eksistensinya dalam dunia bisnis. 

Dalam penelitian ini usia perusahaan diukur dengan awal mula perusahaan 

beroperasional. 

Sesuai dengan pemaparan sebelumnya, disebutkan bahwa perusahaan 

manfuktur di tahun 2020, mengalami penurunan sebesar 47,2 persen 

berdasarkan data Manufacturing Purchasing Managers’ Index (PMI). 

Disamping itu, efek pandemi menyebabkan sektor manufaktur mengalami 

penurunan laba pada perusahaannya. Berdasarkan dengan latar belakang di 

atas, penelitian ini memfokuskan pada pengaruh leverage, likuiditas, ukuran 

perusahaan dan umur perusahaan dalam membentuk kondisi financial 

distress. Oleh karena itu, judul penelitian ini adalah Pengaruh Berbagai 

Faktor Fundamental dan Umur Perusahaan Terhadap Financial 

Distress: Studi pada Perusahaan Manufaktur di Bursa Efek Indonesia. 

 
2.   Identifikasi Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan, maka permasalahan yang 

diteliti dalam penelitian ini adalah: 

1.   Leverage, Profitabilitas,  Ukuran Perusahaan, dan Umur Perusahaan 

dijadikan sebagai alat ukur untuk mengukur financial distress 

perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2019-2021 
 

2.   Faktor pemicu perusahaan mengalami financial distress yaitu, adanya 

penyalahgunaan aset perusahaan, masalah dalam manajemen arus kas, 

pemberhentian tenaga kerja, dan kondisi-kondisi lainnya yang 

cenderung kepada financial distress
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3.   Keadaan Pandemi Covid-19 yang mempengaruhi daya beli konsumen 

karena  diberlakukannya  Pembatasan  Sosial  Berskala  Besar (PSBB) 

sehingga para produsen mengalami keterbatasan 

 
3.   Batasan Masalah 

 

Agar penelitian ini tidak meluas dan lebih terfokus kepada masalah maka 

penelitian ini memfokuskan pada: 

1.   Perusahaan manufaktur terdaftar di Bursa Efek Indonesia 
 

2.   Periode   tahun   2019-2021   dengan   pertimbangan   bahwa   laporan 

keuangan di BEI pada tahun 2018 banyak laporan keuangan dibeberapa 

perusahaan yang sudah tidak dipublikasikan 

3.   Penelitian mempertimbangkan variabel leverage, profitabilitas, ukuran 

perusahaan, dan umur perusahaan 

 
4.   Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan  uraian  di  atas  maka  permasalahan  yang  terdapat  dalam 

penelitian ini dirumuskan sebagai berikut: 

1.   Apakah  Leverage  berpengaruh  terhadap  Financial  Distress  pada 
 

Perusahaan Manufaktur terdaftar di BEI? 
 

2.   Apakah Profitabilitas berpengaruh terhadap Financial Distress pada 
 

Perusahaan Manufaktur terdaftar di BEI? 
 

3.   Apakah Ukuran Perusahaan berpengaruh terhadap Financial Distress 
 

pada Perusahaan Manufaktur terdaftar di BEI? 
 

4.   Apakah Umur Perusahaan berpengaruh terhadap Financial Distress 
 

pada Perusahaan Manufaktur terdaftar di BEI? 
 

 

B.  Tujuan dan Manfaat Penelitian 
 

1.   Tujuan Penelitian 
Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan penelitian sebagai berikut:
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a.   Untuk  mengetahui  dan  menganalisis  pengaruh  Leverage  terhadap 
 

Financial Distress pada Perusahaan Manufaktur terdaftar di BEI. 
 

b.   Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Profitabilitas terhadap 
 

Financial Distress pada Perusahaan Manufaktur terdaftar di BEI. 
 

c.  Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Ukuran Perusahaan 

terhadap Financial Distress pada Perusahaan Manufaktur terdaftar di 

BEI. 

d. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Umur Perusahaan 

terhadap Financial Distress pada Perusahaan Manufaktur terdaftar di 

BEI. 

 
2.   Manfaat Penelitian 

 

Beberapa manfaat yang dapat diperoleh pada penelitian ini adalah 

a.   Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini sebagai bentuk pengujian terhadap kondisi financial 

distress sehingga dapat digunakan untuk memperkaya hasil kajian atau 

penelitian terkait dengan financial distress. Hasil studi ini juga dapat 

dijadikan sebagai pengetahuan serta dapat dikembangkan melalui studi 

selanjutnya. Selain itu, penelitian ini mampu dijadikan sebagai sumber 

referensi untuk peneliti selanjutnya dalam penelitian pengaruh faktor 

fundamental dan umur perusahaan terhadap financial distress. 

b.   Manfaat Praktis 
 

1) Bagi Investor. Penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber 

informasi dalam hal mengambil keputusan untuk berinventasi pada 

perusahaan dengan melihat laporan keuangan. 

2) Bagi Perusahaan. Penelitian digunakan sebagai informasi untuk 

mengidentifikasi suatu masalah keuangan yang telah dianalisis agar 

perusahaan dapat terhindar dari financial distress.
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