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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui leverage dan penerapan good 

corporate governance terhadap manajemen laba. Metode penelitian 

kuantitatif, data dari survery non partisipan, rasio keuangan bursa efek 

indonesia 2019-2021 sebanyak 17 sampel, teknik analisis oleh smart pls dan 

spss 25 uji regresi berganda. Hasil penelitian menunjukkan leverage sebagai 

dorongan  tambahan  dan  berpengaruh  terhadap  manajemen  laba  sebesar 
0.79%,   penerapan   good   corporate   governance   sebagai   titik   penting 
operasional perusahaan, terbukti berpengaruh terhadap manajemen laba 

sebesar 19.62%, manajemen laba yang ideal ditunjukan melalui peningkatan 

leverage perusahaan atas hasil penerapan good corporate governance yang 

akurat, terbukti leverage melalui penerapan good corporate governance 

berpengaruh terhadap manajemen laba sebesar 3.94%. Dibuktikan dengan 

hasil penelitian ini terdapat pengaruh simultan leverage dan penerapan good 

corporate governance terhadap manajemen laba sebesar 43.16%. Saran untuk 

meningkatkan manajemen laba perusahaan penting memperhatikan 

penerapan good corporate governance. Perusahaan dapat membuat program 

good corporate governance tahunan, dengan mereview indikator capaian 

utama dari setiap laporan keuangan tiap kuartal, dengan begitu akan didapat 

informasi yang akurat dan relevan. 

 
Kata   Kunci:   Leverage,   penerapan   Good   Corporate   Governance   dan 

Manajemen Laba 

 
ABSTRACT 

 
The study aim is to determine the leverage and the application of good 

corporate governance to earnings management. Quantitative research 

method, data from non-participant surveys, 17 samples of the 2019-2021 

indonesia stock exchange financial ratios, analysis techniques using the smart 

pls and spss 25 multiple regression analysis paths. the results showed that 

leverage as an additional signifier and had an effect on profit management by 

0.79%, implementation of good corporate governance as the operational 

maint point of the company, proven to have an effect on profit management 

by 19.62%, ideal profit management is carried out to increase company 

leverage through the results of the implementation good corporate 

governance, leverage is proven through the implementation of good corporate 

governance influences on profit management of 3.94%. It is proven by the 

results of this study that there is a simultaneous effect of leverage and 

application of good corporate governance to profit management of 43.16%. 

Management may consider the implementation of good corporate governance 

to improve the corporate earnings. With create an annual good corporate 

governance program, by reviewing the main achievement indicators of each 

quarterly financial report, thereby earned accurate and relevant information. 

 
Keywords: Leverage, implementation of Good Corporate Governance and 

Profit Management
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

Rekayasa manajerial dalam perusahaan manufaktur mampu merusak 

tatanan ekonomi, dikarenakan lemahnya hubungan antara principle dengan 

agent, sehingga minim informasi yang akurat, juga sangat kurangnya 

pengamatan kegiatan menyeluruh yang tidak berkelanjutan, dengan demikian, 

dampak masalah semakin jauh dari konstribusi hasil laporan keuangan 

perusahaan yang sebenarnya yaitu saling mengutamakan kemakmuran diri 

sendiri tanpa memperhatikan pihak stokeholder perusahaan. 

Masalah agensi timbul dengan adanya konflik kepentingan antara 

pemegang saham dan manajer (Frinanti, 2011). Dikatakan oleh Jensen dan 

Mecking dalam Kusumanintyas (2012) bahwa manajer sebagai pengelola 

perusahaan lebih banyak mengetahui informasi internal perusahaan dan 

segala kemungkinan yang akan terjadi dimasa yang akan datang. Untuk 

mencegah rekayasa manajerial penting memperhatikan masalah skandal 

kasus yang dapat timbul, Manajemen laba merupakan permasalahan yang 

serius (Frinanti, 2011), dikatakan oleh Healy dan Whalen dalam Nugroho 

(2011) bahwa Manajemen laba terjadi Ketika manajemen menggunakan 

keputusan tertentu dalam pelaporan keuangan dan penyusunan transaksi- 

transaksi yang mengubah laporan keuangan, tujuan hal ini untuk menyesatkan 

stakeholders (Frinanti, 2011). 
Penelitian   ini   dilakukan   sebagai   tindak   lanjut   dari   penelitian 

sebelumnya yang dilakukan oleh Agustia (2013) yang menemukan bahwa 

semua komponen tata kelola perusahaan yang baik (ukuran komite audit, 

komposisi komite audit independen, kepemilikan institusional, dan 

kepemilikan manajerial) tidak berpengaruh nyata terhadap manajemen laba. 

Kepemilikan institusional memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

manajemen laba penangkapan melalui aktivitas riil, namun penelitian yang 

dilakukan oleh Fauziyah dan Isroah (2017) menunjukkan kepemilikan 

manajerial, dewan komisaris independen dan leverage memiliki pengaruh. 

Karena peneliti kurang puas dengan ruang lingkup pekerjaan atau hasil 

penelitian sebelumnya dan tidak terbatas pada dimensi variabel yang telah 

diteliti, juga menggunakan analisis data SPSS, peneliti termotivasi untuk 

meninjau kembali data BEI dari 2019 hingga 2021 yang berfokus pada 

industri kesehatan dengan menggunakan pendekatan model Jones (1991) 

bahwa akrual adalah konstan. 

Oleh karena itu, peneliti bertujuan untuk memahami dan menganalisis 

pengaruh leverage dan penerapan tata kelola perusahaan yang baik pada 

manajemen laba di industri kesehatan yang berpartisipasi dalam Indeks 

Lingkungan Bisnis (BEI) dari 2019 hingga 2021, menggunakan alat analisis 

yang disesuaikan dengan kebutuhan spesifik peneliti yaitu Smart PLS, untuk 

menghasilkan hasil yang lebih informatif dan terstruktur dengan baik.
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