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PENGARUH PROFITABILITAS, FINANCIAL LEVERAGE, DAN 

KEBIJAKAN DIVIDEN TERHADAP PRAKTIK INCOME SMOOTHING 

PADA PERUSAHAAN MANUFAKTUR YANG TERDAFTAR DI BURSA 

EFEK INDONESIA TAHUN 2016-2018 DENGAN UKURAN 

PERUSAHAAN SEBAGAI VARIABEL MODERASI. 

This study aims to examine the effect of profitability, financial leverage, and 

dividend policy on income smoothing in listed manufacturing companies in 

Indonesian Stock Exchange period 2016-2018 with firm size as a moderating 

variable. This study uses 38 manufacturing companies as sample in this study and 

also uses logistic regression analysis. The results of this study indicate that 

profitability has a significant negative effect on income smoothing, firm size has a 

significant positive effect on income smoothing while financial leverage and 

dividend policy has a unsignificant effect on income smoothing. Firm size weaken 

profitability and dividend policy’s effect on income smoothing while firm size 

doesn’t moderate financial leverage’s effect on income smoothing. 

Key words :  profitability, financial leverage, dividend policy, income 

smoothing, firm size 

 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, 

financial leverage, dan kebijakan dividen terhadap income smooting pada 

perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2016-

2018 dengan ukuran perusahaan sebagai variabel moderasi. Penelitian ini 

menggunakan 38 perusahaan manufaktur sebagai sampel dalam penelitian dan 

menggunakan analisis regresi logistik. Hasil dalam penelitian ini menunjukkan 

bahwa profitabilitas memiliki pengaruh negatif signifikan terhadap income 

smoothing, ukuran perusahaan memiliki pengaruh positif signifikan terhadap 

income smoothing, sedangkan kebijakan dividen tidak memiliki pengaruh 

signifikan terhadap income smoothing. Ukuran perusahaan memperlemah 

pengaruh profitabilitas dan kebijakan dividen terhadap income smoothing 

sedangkan ukuran perusahaan tidak memoderasi pengaruh financial leverage 

terhadap income smoothing. 

Kata kunci : profitabilitas, financial leverage, kebijakan dividen, income 

smoothing, ukuran perusahaan 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah 

Laporan keuangan merupakan gambaran keadaan kinerja perusahaan dalam 

periode tertentu berisikan informasi yang berguna bagi pihak internal maupun 

eksternal. Pihak eksternal seperti investor dan kreditur memerlukan informasi 

tersebut untuk membantunya dalam mengambil keputusan. Komponen laporan 

keuangan lengkap terdiri dari laporan posisi keuangan pada akhir periode, laporan 

laba rugi dan penghasilan komprehensif lain selama satu periode, laporan 

perubahan ekuitas selama periode, laporan arus selama periode, dan catatan atas 

laporan keuangan berisikan ringkasan kebijakan akuntansi yang signifikan dan 

informasi penjelasan lain (IAI, 2017). 

Kebanyakan pengguna laporan keuangan lebih tertarik kepada informasi laba 

di dalam laporan keuangan karena laba merupakan sebuah indikator untuk 

mengukur kinerja manajemen suatu perusahaan. Perusahaan dengan laba yang 

stabil mengindikasikan tingkat risiko yang lebih rendah, menyebabkan investor 

menjadi lebih tertarik (Akhoondnejad, M. Garkaz, & M. Shoorvazi, 2013 dalam 

Indrawan, Agoes, Pangaribuan, & Popoola, 2018). Hal ini menyebabkan pihak 

manajemen memiliki kesempatan untuk melakukan dysfunctional behavior 

dengan melakukan praktik perataan laba (income smoothing) (Hepwort, 1953 

dalam Handoyo & Fathurrizki, 2018). 

Dengan melakukan praktik perataan laba, perusahaan dapat mengurangi 

fluktuasi laba ke tingkat yang diinginkan agar laba terlihat lebih stabil. Ada dua 

bentuk praktik perataan laba: (1) Usaha untuk meningkatkan laba di dalam 

laporan laba rugi perusahaan dengan maksud untuk membuat kinerja perusahaan 

terlihat lebih baik; (2) Usaha untuk menurunkan laba di dalam laporan laba rugi 

perusahaan dengan tujuan untuk mengurangi kewajiban pajak yang harus dibayar 

perusahaan (Rezazadeh, Soumehsaraei, & Gholizadeh, 2014 dalam Indrawan 

dkk., 2018).  
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Praktik perataan laba jika dilakukan dengan sengaja dapat menyebabkan 

pengungkapan laba yang tidak semestinya. Hal ini mengakibatkan investor 

mungkin tidak memperoleh informasi akurat yang memadai mengenai laba untuk 

mengevaluasi hasil dan risiko portofolio mereka (Paramita & Isarofah, 2016). 

Praktik perataan laba di Indonesia cukup sering dilakukan. Salah satunya 

seperti yang dilakukan oleh salah satu bank di Indonesia. Bank tersebut merevisi 

laporan keuangan tiga tahun berturut-turut, yaitu 2015, 2016, dan 2017. Tindakan 

tersebut menyita perhatian otoritas terkait, yaitu Bursa Efek Indonesia (BEI) dan 

Otoritas Jasa Keuangan (OJK). Otoritas bursa menyatakan akan memberi sanksi 

apabila ada perbedaan signifikan antara laporan keuangan lama dengan versi 

revisi yang dilakukan oleh bank itu. Direktur Penilaian Perusahaan BEI, Samsul 

Hidayat, mengatakan bahwa ia akan mengkonfirmasi hal tersebut ke auditor yang 

bertanggung jawab. Jika terbukti ada perbedaan yang signifikan, mereka akan 

mencari tahu alasan mengapa hal tersebut dilakukan (Rachman; 2018; 

finance.detik.com). 

Perataan laba berhubungan erat dengan manajemen laba karena keduanya 

menggunakan pendekatan teori agensi. Teori agensi menyatakan bahwa 

manajemen laba bisa terjadi karena adanya konflik kepentingan antara manajemen 

sebagai agen dan pemilik (Masodah, 2007 dalam Indrawan dkk., 2018).   

Praktik perataan laba dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti profitabilitas, 

leverage, kebijakan dividen, dan ukuran perusahaan. Profitabilitas adalah 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba pada suatu periode tertentu dan 

sebagai ukuran tingkat efektifitas manajemen suatu perusahaan (Kasmir, 2015). 

Profitabilitas merupakan ukuran bagi investor untuk mengetahui apakah 

perusahaan memiliki kinerja yang baik. Hal ini tentu saja dapat membantu mereka 

dalam pengambilan keputusan di masa mendatang. Perataan laba sering dilakukan 

untuk membuat perusahaan terlihat lebih stabil, walaupun tingkat profitabilitasnya 

tidak terlalu tinggi (Oviani, Wijaya, & Sjahruddin, 2014 dalam Indrawan dkk., 

2018). 

Leverage merupakan salah satu rasio keuangan yang menunjukkan seberapa 

besar utang perusahaan yang digunakan untuk membiayai aset atau investasi 
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perusahaan. Jika rasio leverage perusahaan tinggi, maka risiko bagi investor akan 

semakin besar juga (Dewantari & Badera, 2015). 

Kebijakan dividen merupakan keputusan akan laba yang diperoleh pada akhir 

tahun – apakah laba akan dibagikan kepada para pemegang saham dalam bentuk 

dividen atau ditahan untuk menambah modal untuk biaya investasi di masa yang 

akan datang (Widhyawan & Dharmadiaksa, 2015). Jika dividen dibayarkan 

semua, kepentingan cadangan akan terabaikan. Sebaiknya, jika laba ditahan 

semua tanpa ada pembagian dividen, kepentingan pemegang saham akan 

terabaikan (Paramita & Isarofah, 2016). 

Ukuran perusahaan dapat dinilai dari total aktiva perusahaan. Semakin besar 

jumlah aktiva yang dimiliki, semakin baik kinerja perusahaan dalam 

menghasilkan dana untuk membayar hutang perusahaan (Fatmawati & Djajanti, 

2015).   

Akibat hasil penelitian yang beragam, mendorong ketertarikan untuk meneliti 

kembali penelitian ini, dengan judul “PENGARUH PROFITABILITAS, 

FINANCIAL LEVERAGE, DAN KEBIJAKAN DIVIDEN TERHADAP 

PRAKTIK INCOME SMOOTHING PADA PERUSAHAAN MANUFAKTUR 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA TAHUN 2016-2018 

DENGAN UKURAN PERUSAHAAN SEBAGAI VARIABEL MODERASI.”  

 

2. Identifikasi Masalah 

Penelitian yang dilakukan oleh Yanti dan Dwirandra (2019) menunjukkan 

bahwa profitabilitas berpengaruh positif terhadap praktik perataan laba. Menurut 

penelitian tersebut, perusahaan dengan tingkat profitabilitas yang tinggi 

cenderung akan melakukan praktik perataan laba karena perusahaan tersebut tidak 

menginginkan adanya penurunan yang drastis pada laba di periode selanjutnya 

yang akan menimbulkan kesan negatif bagi pemegang saham. Penelitian yang 

dilakukan oleh Rasinih dan Munandar (2016) juga menemukan bahwa 

profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap perataan laba. Berbeda dengan 

penelitian tersebut, penelitian yang dilakukan oleh Puspitasari dan Putra (2018) 

menunjukkan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh signifikan terhadap praktik 
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perataan laba. Penelitian tersebut menjelaskan bahwa manajemen sebisa mungkin 

tidak melakukan perataan laba karena perataan laba mengancam kredibilitas 

perusahaan 

Penelitian yang dilakukan oleh Widhyawan dan Dharmadiaksa (2015) 

menyatakan bahwa financial leverage berpengaruh positif terhadap praktik 

perataan laba. Penelitian ini didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh 

Fatmawati dan Djajanti (2015). Sedangkan, berdasarkan penelitian yang 

dilakukan oleh Maulana (2014), financial leverage tidak berpengaruh terhadap 

praktik perataan laba. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Yulfita (2014), kebijakan 

dividen berpengaruh signifikan, namun dengan arah negatif terhadap praktik 

perataan laba. Manajemen harus meyakinkan investor dengan melakukan perataan 

laba agar dividen yang dibayarkan rendah tetap diimbangi dengan laba yang stabil 

sehingga dividen juga akan stabil. Penelitian tersebut berbeda dengan penelitian 

yang dilakukan oleh Doraini dan Wibowo (2017) yang menyatakan bahwa 

kebijakan dividen tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perataan 

laba. Kebijakan pembagian dividen berada di Rapat Umum Pemegang Saham 

(RUPS), sehingga manajemen tidak memiliki kendali atas besarnya dividen yang 

akan dibagikan kepada pemegang saham (Kustono, 2008 dalam Doraini & 

Wibowo, 2017) 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Fatmawati dan Djajanti (2015), 

ukuran perusahaan berpengaruh signifikan dengan koefisien negatif terhadap 

praktik perataan laba. Artinya, semakin  kecil ukuran perusahaan, semakin tinggi 

probabilitas perusahaan untuk melakukan praktik perataan laba. Penelitian yang 

dilakukan oleh Sonadi (2018) menyatakan yang sebaliknya yaitu ukuran 

perusahaan tidak berpengaruh terhadap praktik perataan laba.  

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Fatmawati dan Djajanti (2015), 

ukuran perusahaan berpengaruh signifikan dengan koefisien negatif terhadap 

praktik perataan laba. Artinya, semakin  kecil ukuran perusahaan, semakin tinggi 

probabilitas perusahaan untuk melakukan praktik perataan laba. Penelitian yang 
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dilakukan oleh Sonadi (2018) menyatakan yang sebaliknya yaitu ukuran 

perusahaan tidak berpengaruh terhadap praktik perataan laba. 

Hasil penelitian terdahulu yang beragam mendorong dilakukannya penelitian 

kembali mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi praktik perataan laba. 

Variabel bebas yang akan diteliti dalam penelitian ini adalah profitabilitas, 

financial leverage, dan kebijakan dividen. Variabel moderasi yang akan diteliti 

dalam penelitian ini adalah ukuran perusahaan. 

 

3. Batasan Masalah 

Penelitian ini dibatasi pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2016-2018. Variabel independen penelitian ini 

menggunakan variabel profitabilitas, financial leverage, dan kebijakan dividen 

dengan ukuran perusahaan sebagai variabel moderasi. Penelitian ini akan 

dilakukan dengan menggunakan Eviews 10 sebagai sistem untuk mengolah data. 

 

4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah di 

atas, maka dapat dikemukakan rumusan masalah penelitian sebagai berikut: 

1. Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap praktik income smoothing? 

2. Apakah financial leverage berpengaruh terhadap praktik income 

smoothing? 

3. Apakah kebijakan dividen berpengaruh terhadap praktik income 

smoothing? 

4. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap praktik income 

smoothing? 

5. Apakah ukuran perusahaan memoderasi hubungan profitabilitas terhadap 

praktik income smoothing? 

6. Apakah ukuran perusahaan memoderasi hubungan financial leverage 

terhadap praktik income smoothing? 

7. Apakah ukuran perusahaan memoderasi hubungan kebijakan dividen 

terhadap praktik income smoothing? 
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B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui apakah profitabilitas berpengaruh terhadap praktik income 

smoothing. 

2. Mengetahui apakah financial leverage berpengaruh terhadap praktik 

income smoothing. 

3. Mengetahui apakah kebijakan dividen berpengaruh terhadap praktik 

perataan laba. 

4. Mengetahui apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap praktik 

income smoothing. 

5. Mengetahui apakah ukuran perusahaan memoderasi hubungan 

profitabilitas terhadap praktik income smoothing. 

6. Mengetahui apakah ukuran perusahaan memoderasi hubungan financial 

leverage terhadap praktik income smoothing. 

7. Mengetahui apakah ukuran perusahaan memoderasi hubungan kebijakan 

dividen terhadap praktik income smoothing. 

 

2. Manfaat 

Manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi pihak eksternal (investor, kreditor, dan pihak lain) 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dalam 

pengambilan keputusan investasi. 

2. Bagi pihak manajemen (perusahaan) 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membuat manajemen 

mempertimbangkan keputusannya untuk melakukan praktik perataan 

laba. 

3. Bagi kalangan akademisi yang melakukan penelitian dengan topik serupa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan menjadi 

acuan. 
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4. Bagi penulis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan tambahan 

bagi penulis mengenai faktor-faktor yang dapat mempengaruhi praktik 

perataan laba. 
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