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ABSTRAK 

  
Kegiatan belajar tidak lepas dari kehidupan sehari-hari pelajar, terutama 
mahasiswa. Semakin tinggi tingkat pendidikan maka tuntutan akademik 
semakin besar sehingga proses belajar yang rutin dan konsentrasi yang cukup 
diperlukan. Keperluan akan tingginya kebutuhan belajar turut dialami oleh 
mahasiswa perguruan tinggi. Berdasarkan tingkatannya masa studinya, 
mahasiswa terbagi menjadi tingkat pertama, menengah, dan akhir. Masing-
masing tingkatan memiliki cara belajar yang berbeda. Tidak jarang timbul stres 
atau tekanan yang dialami akibat tuntutan akademik dan kesulitan yang dialami 
oleh mahasiswa dalam proses belajar. Kenyamanan dalam ruang belajar 
diperlukan untuk menunjang proses belajar dan meminimalisir stres 
mahasiswa. Berdasarkan fenomena tersebut, mahasiswa kini mulai mencari 
tempat lain di luar kampus dan rumah yang dapat mengakomodir kebutuhan 
belajar dan mengurangi stres yang terjadi dalam prosesnya. Bangunan dan 
fasilitas publik dipilih oleh mahasiswa untuk melangsukan kegiatan belajarnya. 
Akibatnya penggunaan ruang publik mulai banyak yang terfungsikan sebagai 
ruang belajar karena mahasiswa mengganggap tempat tersebut lebih nyaman, 
leluasa dan fleksibel untuk belajar secara individu maupun berkelompok. 
Semakin tingginya kebutuhan tersebut, maka diperlukan suatu fasilitas publik 
yang dibangun untuk kegiatan belajar mahasiswa. Tidak sekedar ruang saja, 
tetapi yang terdesain secara khusus untuk dapat menunjang berbagai cara 
belajar dan mampu mengurangi stres yang dialami oleh mahasiswa. 
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ABSTRACT 
    

The learning process is one of the important activities in a student’s daily life. 

The higher level of education would get more academic demands that will lead 
to the regular learning processes and concentration needed. The needs for 
good quality of learning process is also experienced by college students. Based 
on the level of the study period time, college students are divided into first, 
middle, and final levels. Each level has a different way of learning. Sometimes 
stress or pressure arises due to academic demands and the difficulties 
experienced by college students in their learning process. A comfortable 
ambiance in the study room is needed to support the learning process and 
reduce student’s stress. Based on this phenomenon, college students are 

starting to look for other places outside their campus and homes that can 
accommodate their learning needs and reduce stress. Public buildings and 
facilities are chosen by them as a place for their learning activities. The use of 
public spaces has begun to function as study spaces because college students 
consider these places more comfortable and flexible for studying individually 
or in groups. The higher the need, a public facility that is built for college 
student learning activity is needed. Not just as a space, but specifically 
designed to be able to support various ways of learning and be able to reduce 
the student’s stress. 
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