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ABSTRAK

Lepra merupakan penyakit infeksi kronik, disebabkan oleh Mycobacterium leprae,
dapat menyerang semua usia. Basil dari Mycobacterium leprae ditularkan melalui
droplet, dari hidung dan mulut, selama kontak erat dengan penderita. Infeksi ini
ditandai dengan bercak kemerahan, mati rasa, dan gangguan saraf. Penyakit Lepra
ini dapat disembuhkan dengan terapi multidrug (multidrug theraphy), namun jika
tidak teratasi maka dapat menyebabkan kerusakan progresif dan permanen pada
kulit, saraf, ekstremitas, dan mata sehingga banyak penderita penyakit Lepra
merasa dikucilkan oleh masyarakat sekitar. Tingkat pengetahuan yang baik dapat
membantu mengurangi risiko peningkatan kejadian Lepra, salah satunya dengan
melakukan penyuluhan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan
pengetahuan sebelum dan sesudah penyuluhan tentang penyakit Lepra dengan
menggunakan video edukasi pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
Tarumangara Angkatan 2021. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan
desain pra-eksperimental one group pre-test dan post-test. Pengambilan sampel
dilakukan dengan teknik simple random sampling. Penelitian ini dilakukan pada
bulan Desember 2021 — Februari 2022 pada 118 responden. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan dianalisis menggunakan uji Wilcoxon. Hasil penelitian
menunjukkan 5 responden (4,2%) berpengetahuan baik, 59 responden (50%)
berpengetahuan cukup, dan 54 responden (45,7%) berpengetahuan kurang sebelum
diberikan penyuluhan, sedangkan setelah penyuluhan sebanyak 98 responden
(83,1%) berpengetahuan baik, 19 responden (16%) berpengetahuan cukup, dan 1
responden (0,8%) berpengetahuan kurang. Pada penelitian ini didapatkan
perbedaan bermakna tentang pengetahuan Lepra sebelum dan sesudah diberikan

penyuluhan menggunakan video edukasi (p = 0,000).

Kata kunci: Lepra, video edukasi, pengetahuan
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ABSTRACT

Leprosy is a chronic inflammatory disease, caused by Mycobacterium leprae,
which can affect all ages. The bacillus of Mycobacterium leprae is transmitted
through droplets, from the nose and mouth, while getting contact with an infected
person. This infection is characterized by redness, numbness, and affects nervous.
Leprosy can be cured with multidrug therapy, but if left untreated it can cause
progressive and permanent damage to the skin, nerves, extremities, and eyes so that
many people with leprosy feel ostracized by the surrounding community. A good
level of knowledge can help reduce the risk of the incidence of leprosy, one of which
is by conducting promotion. The research aims to know the difference in knowledge
before and after promotion about leprosy by using educational videos for students
of the Faculty of Medicine, Tarumangara University Batch 2021. This research is
a quantitative study with a pre-experimental design, one group pre-test and post-
test. Sampling is done by simple random sampling technique. The research was
conducted in December 2021 — February 2022 on 118 respondents. The data was
obtained by questionnaires and analyzed using the Wilcoxon test. The results
showed that 5 respondents (4.2%) had good knowledge, 59 respondents (50%) had
sufficient knowledge, and 54 respondents (45.7%) had less knowledge before being
given counseling, while after counseling there were 98 respondents (83.1%) have
good knowledge, 19 respondents (16%) have sufficient knowledge, and 1
respondent (0.8%) has less knowledge. In this study, there was a significant
difference between knowledge of leprosy before and after being given counseling

using educational videos (p = 0.000).

Keywords: Leprosy, educational videos, knowledge
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