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ABSTRAK 
 

Penelitian ini memiliki tujuan yaitu untuk menguji secara empiris pengaruh financial 

leverage, likuiditas dan growth terhadap perusahaan sektor konsumen primer yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018 – 2022. Penelitian ini 

menggunakan metode purposive sampling dan data yang terpilih sebanyak 48 

perusahaan dengan jumlah data sebanyak 240 data pada sektor makanan dan 

minuman. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

regresi linear berganda untuk menguji hipotesis dengan menggunakan Software SPSS 

versi 25 dan Microsoft Excel 365 sebagai aplikasi pengolahan data untuk penelitian 

ini. Hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa financial leverage berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap kinerja keuangan, likuiditas dan growth berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap kinerja keuangan. 

 
Kata kunci: Kinerja Keuangan, Financial Leverage, Likuiditas, Growth 

 

ABSTRACK 

The purpose of this research is to analiyze the influence of financial leverage, 

liquidity and growth on financial performance on non cyclical-food and beverages 

companies listed in Indonesia Stock Exchange in period of 2018 until 2022. This 

research uses a purposive sampling method and the data selected is 48 companies 

with total sample data of 240 in the food and beverage sector. The data analysis 

method used in this research is multiple linear regression analysis to test hypotheses 

and uses SPSS software version 25 and Microsoft Excel 365 as data processing 

applications for this research. The results of this study show that financial leverage 

has a negative and significant effect on financial performance, liquidity and growth 

have a positive and significant effect on financial performance. 

 
Keyword: Financial Performance, Financial Leverage, Liquidity, Growth 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 
A. Permasalahan 

 
1. Latar belakang masalah 

 
Dengan semakin berkembangnya kemajuan bisnis yang begitu 

pesat mengharuskan Perusahaan menerapkan kebijakan yang terbaik agar 

dapat bersaing maupun bertahan. Adapun perusahaan dalam menjalankan 

operasionalnya berusaha menurunkan biayanya agar dapat memperoleh 

laba agar dapat terus bertahan dan melanjutkan usahanya. Dalam 

memperoleh laba, Perusahaan harus menjalankan kegiatan operasionalnya 

dengan menggunakan sumber daya yang ada dengan bijaksana sehingga 

dapat memiliki kinerja keuangan yang baik. Kinerja keuangan yang 

dihasilkan oleh Perusahaan merupakan suatu proses yang dijalankan dan 

dapat diukur  pada saat tertentu berdasarkan kriteria atau aturan yang 

disepakati (Lubis, Hermanto, dan Edison, 2018). 

Perekonomian suatu negara akan berkembang berdasarkan 

kemampuan Perusahaan dalam menghasilkan produknya dalam negeri, 

Dimana dalam hal ini Perusahaan sektor makanan dan minuman  

senantiasa meningkatkan produktivitasnya karena untuk memenuhi 

kebutuhan pokok. Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS) pada 

tahun 2020-2021, industri  makanan dan minuman mengalami peningkatan 

sebesar 2,54% dengan total nilai mencapai Rp. 775,1 triliun. Sektor 

industri makanan dan minuman menunjukkan hasil Produk Domestik 

Bruto (PDB) sebesar Rp. 1.12 triliun yang artinya sektor ini menyumbang 

sebesar 38,5% dari PDB industry pengolahan nonmigas atau sekitar 6,61% 

dari total PDB nasional yang mencapai Rp. 16,97 triliun. (Kemenkeu, 

2022). 
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Menurut Ardhianto (2019:100) Laba atau keuntungan 

merupakan kelebihan dari total pendapatan dibandingkan total bebannya, 

disebut juga pendapatan bersih atau net earning. Laba atau keuntungan 

yang diperoleh Perusahaan mencerminkan kinerja Perusahaan yang 

sesungguhnya. Dengan memperoleh laba yang maksimal dapat 

memberikan dampak yang baik berdasarkan keinginan pemegang saham 

yang dapat meningkatkan kesejahteraan karyawan, peningkatan kualitas 

produk, melakukan penempatan dana baru serta mengembangkan pasar 

ekspor. Kinerja Perusahaan merupakan hal yang sangat penting karena 

menggambarkan kemampuan Perusahaan untuk dapat terus bertahan dan 

mengembangkan usahanya. 

Menurut Olalekan, Mustapha, Irom, Emily  (2018), menyatakan 

bahwa kinerja keuangan yang merupakan strategi manajemen untuk 

memuaskan kepentingan pemegang saham dan pemangku kepentingan 

lainnya. Pemegang saham akan mendapatkan informasi mengenai hasil 

keuangan Perusahaan dari informasi keuangan yang lengkap yang 

dipublikasikan oleh Perusahaan. Informasi keuangan menggambarkan 

informasi aset, hutang dan modal suatu Perusahaan. 

Adanya penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

kinerja keuangan telah banyak dilakukan namun masih menunjukkan hasil 

yang berbeda.   Penelitian terhadap kinerja keuangan dapat dipengaruhi 

oleh berbagai macam faktor diantaranya adalah financial leverage, 

likuiditas, dan growth. 

Menurut Brigham & Houston (2019) Financial leverage 

merupakan suatu penggunaan dana yang berasal dari pinjaman atau utang 

yang diperoleh Perusahaan yang digunakan untuk memperluas aset 

Perusahaan dan meningkatkan pendapatan. Jadi financial leverage banyak 

digunakan oleh Perusahaan untuk membiayai operasional dan 

meningkatkan modal kerja, namun bila hutang yang berlebihan akan 

mengakibatkan menurunnya kinerja keuangan. Menurut Khan, Ullah, 

Afeef (2021) menyatakan bahwa financial leverage berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap kinerja Perusahaan pada Perusahaan non keuangan 
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yang terdaftar di PSX. Sedangkan menurut Hongli, Ajorsu, Bakpa (2019) 

menyatakan bahwa financial leverage berpengaruh positif terhadap Firm 

performance. 

Menurut Rist dan Pizzica (2015:3), pelunasan pinjaman jangka 

pendek yang dilakukan akan mempengaruhi rasio likuiditas suatu 

Perusahaan. Penelitian yang dilakukan oleh Wuave, Yua, Yua (2020) 

likuiditas memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap kinerja 

keuangan. Sebaliknya menurut Otwoko dan Maina (2021) likuiditas 

memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap kinerja keuangan. 

Growth adalah pertumbuhan penjualan dengan melihat besarnya 

penjualan dari tahun ke tahun yang dapat dievaluasi oleh Perusahaan. 

Semakin tinggi pertumbuhan penjualan akan membantu meningkatkan 

laba Perusahaan serta keberlanjutan usaha. Menurut Odalo Njuguna , 

Achoki (2016) dikatakan bahwa sales growth memiliki pengaruh positif 

dan signifikan terhadap kinerja keuangan. Sebaliknya menurut Dovita, 

Rokhmawati, Fathomi (2019) menyatakan bahwa sales growth 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kinerja keuangan. 

Banyak Perusahaan yang tidak dapat bertahan karena tidak 

memiliki tata Kelola yang baik yang dapat mengakibatkan profit atau 

keuntungan yang dihasilkan oleh Perusahaan menjadi tidak maksimal. Hal 

ini dikarenakan hutang preusahaan yang lebih besar dari pendapatan yang 

dapat mengakibatkan Perusahaan kesulitan dalam melakukan pembayaran 

bunga dan pokok pinjaman. Dengan meningkatnya penjualan dapat 

membantu dalam mendapatkan profit atau laba yang membuat institusi 

berhasil  membiayai operasionalnya dan terus berlanjut yang tercermin di 

dalam kinerja keuangan Perusahaan. 

Dengan banyaknya penelitian pengaruh financial leverage, 

likuiditas, growth terhadap kinerja keuangan menunjukkan hasil yang 

https://scholar.google.com/citations?user=1avbk3UAAAAJ&hl=id&oi=sra
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bervariasi dan berbeda. Riset ini berfokus pada Perusahaan manufaktur 

sektor konsumen primer sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2018-2022. Perusahaan sektor 

konsumen primer ini merupakan Perusahaan yang bergerak di dalam 

kegiatan usaha membuat dan mendistribusikan barang kebutuhan pokok 

sehari-hari. Perusahaan sektor konsumen primer sub sektor makanan dan 

minuman terdiri dari Perusahaan yang berskala besar sehingga dapat 

mengetahui respon pasar modal dan juga kinerja keuangannya. Perusahaan 

sektor makanan dan minuman diharapkan memiliki kinerja keuangan 

sehingga dapat terus bertahan untuk memenuhi kebutuhan pokok manusia. 

Berdasarkan uraian dan penjelasan di atas, maka riset ini disusun 

dengan judul “PENGARUH FINANCIAL LEVERAGE, LIKUIDITAS, 

GROWTH TERHADAP KINERJA KEUANGAN PADA PERUSAHAAN 

SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN”. 

2. Identifikasi Masalah 

 
Kinerja keuangan adalah untuk menilai kemampuan untuk terus 

dapat bertahan dan berkembang secara konsisten. Untuk dapat bertahan 

maka Perusahaan harus dapat menghasilkan laba atau keuntungan 

sehingga dapat membayar biaya operasionalnya. Dalam menilai kinerja 

keuangan akan dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti hutang, likuiditas, 

dan pertumbuhan penjualan. 

Berdasarkan uraian di atas, masalah yang bisa diidentifikasi adalah 

sebagai berikut: 

1. Financial leverage merupakan pinjaman atau hutang yang 

dimiliki yang akan berdampak terhadap hasil keuangan. 

Perusahaan harus dapat mempertahankan rasio hutangnya agar 

dapat tetap menghasilkan kinerja keuangan yng dinilai dengan 

ROA dengan maksimal. 
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Likuiditas menggambarkan kemampuan Perusahaan untuk 

dapat melunasi pinjaman jangka pendeknya. Dimana jika 

Perusahaan tidak memiliki performa keuangan yang baik maka 

akan mengalami kesulitan untuk dapat melunasi hutangnya. 

Sama halnya dengan penjualan yang diharapkan terus 

meningkat sehingga dapat meningkatkan kinerja keuangan. 

2. Adanya ketidak konsistenan dan perbedaan hasil penelitian 

sebelumnya yang berkaitan dengan variabel financial leverage, 

likuiditas, growth terhadap kinerja keuangan. 

3. Batasan Masalah 

Penelitian terhadap kinerja keuangan dapat dipengaruhi oleh 

berbagai macam faktor baik dari dalam Perusahaan maupun luar 

Perusahaan. Mengingat banyaknya faktor dan luasnya penelitian dan 

adanya keterbatasan waktu, sumber dan tenaga maka penelitian ini akan 

dilakukan pembatasan masalah agar dapat lebih berfokus dan lebih terarah 

dan memudahkan pembahasan sehingga dapat mencapai atau 

mendapatkan hasil yang sesuai. 

Penelitian ini yang dilakukan dibatasi pada pengaruh financial 

leverage, likuiditas, growth terhadap kinerja keuangan Perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2018-2022. Proxy yang dipakai pada 

variable dependen yaitu kinerja keuangan menggunakan return on asset 

(ROA), dimana untuk variable independen memakai proxy yaitu Debt 

Equity Ratio pada financial leverage, Current Ratio pada likuiditas. dan 

growth menggunakan pertumbuhan penjualan. 

4. Rumusan Masalah 

 
Atas dasar deskripsi dan penjelasan pada latar belakang masalah 

dan batasan masalah, maka dalam penelitian ini terdiri dari rumusan 

masalah sebagai berikut: 
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1. Apakah financial leverage memiliki pengaruh terhadap kinerja 

keuangan? 

2. Apakah likuiditas memiliki pengaruh terhadap kinerja 

keuangan? 

3. Apakah growth memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan? 

 
B. Tujuan dan manfaat 

 

• Tujuan 

 
Berdasarkan rumusan masalah yang dijelaskan di atas, maka tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk: 

1. Untuk memberikan bukti empiris tentang pengaruh negative  

financial leverage terhadap kinerja keuangan. 

2. Untuk memberikan bukti empiris tentang pengaruh positif 

likuiditas terhadap kinerja keuangan. 

3. Untuk memberikan bukti empiris tentang pengaruh positif 

Growth terhadap kinerja keuangan. 

 

 
• Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat bagi banyak kalangan, diantaranya: 

A. Manfaat akademik: 

1. Bagi peneliti mendapatkan ilmu dan menambah wawasan 

terkait dengan kinerja keuangan perusahaan 

2. Menjadi referensi bagi para mahasiswa agar dapat melakukan 

penelitian yang sama maupun mengembangkan penelitian yang 

lebih baik lagi. 

3. Untuk pengembangan ilmu pengetahuan khususnya di bidang 

Akuntansi dan pasar modal. 
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B. Manfaat Praktisi: 

 
1. Bagi investor, calon investor sebagai informasi dan dasar 

penentuan kebijakan penanaman modal serta membantu 

kreditur dalam menganalisis pemberian kredit. 

2. Bagi pelaku usaha, penelitian terhadap kinerja keuangan 

diharapkan dapat memberikan informasi mengenai pentingnya 

menjaga rasio hutang, likuiditas dan terus meningkatkan 

penjualan agar Perusahaan dapat meningkatkan kinerja 

keuangannya.
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