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ABSTRAK 

 

PENGARUH FIRM SIZE, LIQUIDITY, CAPITAL STRUCTURE, 

DAN ASSET TURNOVER TERHADAP PROFITABILITY PADA 

PERUSAHAAN FOOD AND BEVERAGE YANG TERDAFTAR 

DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) TAHUN 2019-2022 

 
Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan mendapatkan bukti empiris mengenai 

pengaruh ukuran perusahaan, likuiditas, struktur modal, dan perputaran aset 

terhadap profitabilitas dari perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2019-2022. Penelitian ini 

menggunakan subjek penelitian sebanyak 128 data dari 32 sampel perusahaan 

makanan dan minuman. Sampel diseleksi menggunakan metode purposive 

sampling dan pengujian hipotesis menggunakan metode regresi linear berganda. 

Data penelitian diolah menggunakan Eviews versi 13. Hasil dari penelitian 

menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh signifikan positif terhadap 

profitabilitas, likuiditas tidak berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas, 

struktur modal berpengaruh signifikan negatif, dan perputaran aset berpengaruh 

signifikan positif terhadap profitabilitas. 

 

Kata kunci: Profitabilitas, Ukuran Perusahaan, Likuiditas, Struktur Modal, dan 

Perputaran Aset 

ABSTRACT 

 

This research was conducted with the aim of obtaining empirical evidence on the 

effect of firm size, liquidity, capital structure, and asset turnover on the 

profitability of food and beverage sector companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange (IDX) in 2019-2022. This study used research subjects as many as 128 

data from 32 samples of food and beverage companies. Samples were selected 

using purposive sampling methods and hypothesis testing using multiple linear 

regression methods. The research data was processed using Eviews version 13. 

The results of the study show that the firm size has a significant positive effect on 

profitability, liquidity does not have a significant positive effect on profitability, 

capital structure has a significant negative effect, and asset turnover has a 

significant positive effect on profitability. 

 

Keywords: Profitability, Firm Size, Liquidity, Capital Structure, and Asset 

Turnover
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah 

 Perusahaan didirikan dengan tujuan utama yaitu untuk memperoleh 

keuntungan yang maksimal dari kegiatan usahanya. Strategi perusahaan 

dibutuhkan untuk memberi arahan dalam seluruh aktivitas perusahaan sebagai 

cara mencapai tujuan. Semua sektor industri demi melaksanakan tujuan 

perusahaan tersebut membutuhkan pendanaan dari berbagai sumber seperti 

pemilik saham, kreditur, supplier, dan pemerintah. Persaingan bisnis yang 

kompetitif membuat perusahaan mencari pendanaan dari pihak eksternal dengan 

masuk ke dalam pasar modal demi menjaga keberlangsungan usaha dengan cara 

meningkatkan performa yang akan berdampak memberikan daya tarik bagi calon 

investor dan meningkatkan kemakmuran pemegang saham. Pendanaan selain dari 

dalam perusahaan dapat menggunakan pasar modal. Investor mengharapkan 

return yang maksimal sehingga perusahaan wajib memaksimalkan kesejahteraan 

pemilik, stakeholders akan melihat kinerja perusahaan dengan melakukan analisis 

keuangan. Tujuan melakukan analisis keuangan menurut Hanafi dan Halim (2016) 

adalah untuk melihat risiko dan prospek perusahaan yaitu dengan melihat tingkat 

profitabilitas perusahaan. Salah satu analisis keuangan yang mengukur 

kemampuan perusahaan melalui laba yang diperoleh perusahaan disebut rasio 

profitabilitas. 

 Profitabilitas menurut Nguyen dan Nguyen (2020) merupakan komponen 

penting dalam mengevaluasi dan memproyeksikan kinerja perusahaan dengan 

menunjukkan proporsi laba dibandingkan dengan aset, modal, atau penjualan. 

Namun laba besar bukan berarti perusahaan sudah efisien tetapi perlu dengan 

membandingkan laba dengan faktor lainnya. Menurut Alarussi dan Alhaderi 

(2018) banyak perusahaan tidak menyadari pentingnya meningkatkan 

profitabilitas dan faktor yang mempengaruhinya sehingga ketika terjadi krisis 
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mengambil tindakan berbahaya dan merusak posisi keuangan perusahaan. 

Sehingga perlu diketahui faktor-faktor lain yang mempengaruhi profitabilitas 

salah satu diantaranya firm size, liquidity, capital structure, dan asset turnover. 

Rasio profitabilitas dalam penelitian ini menggunakan proksi Return on Assets 

(ROA). ROA menjadi faktor yang penting untuk mengetahui bagaimana kinerja 

perusahaan dan keefektifan perusahaan dalam hal menghasilkan keuntungan 

dengan menggunakan aktiva. 

 Firm size merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi profitability 

dan skala untuk menentukan besar kecilnya perusahaan. Menghasilkan produk 

dengan biaya yang rendah ditentukan dengan firm size, dari biaya yang rendah 

tersebut dapat untuk mengoptimalkan laba yang akan diperoleh.  Dana tambahan 

dari pinjaman atau investasi dapat diperoleh lebih mudah dengan melihat besarnya 

ukuran perusahaan, karena ukuran perusahaan menentukan tingkat kepercayaan 

terhadap perusahaan. Berdasarkan Opeyemi (2019) perusahaan harus unggul 

dalam hal firm size untuk dapat bersaing dan meningkatkan kinerjanya. Ukuran 

perusahaan yang digunakan dalam penelitian ini yaitu dari total aset. Menurut 

Doğan (2013) Firm size menjadi faktor penting karena semakin besar perusahaan, 

maka semakin besar modal dan semakin besar peluang untuk mendapatkan laba.  

 Liquidity adalah faktor lain yang mempengaruhi profitability. Liquidity 

menurut Alarussi dan Alhaderi (2018) adalah kemudahan untuk mengubah aset 

menjadi kas.  Rasio liquidity mengukur kemampuan perusahaan untuk memenuhi 

kewajiban jangka pendek. Berdasarkan Mihajlov (2014) semakin tinggi tingkat 

rasio liquidity, memiliki arti bahwa perusahaan dapat melunasi kewajiban jangka 

pendeknya dan manajemen menggunakan aset jangka pendek dengan efisien, 

sebaliknya jika terlalu rendah maka dapat menghambat kelangsungan operasional 

perusahaan. Rasio liquidity yang digunakan dalam penelitian adalah current ratio. 

Liquidity menjadi faktor penting karena memberikan informasi mengenai modal 

kerja yang dimiliki perusahaan untuk membiayai operasional perusahaan yang 

diharapkan untuk menghasilkan keuntungan. 

 Leverage merupakan rasio yang digunakan untuk mengukur kemampuan 

perusahaan memenuhi kewajiban jangka panjangnya. Kombinasi antara utang dan 
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ekuitas yang digunakan dalam operasi perusahaan dikenal sebagai capital 

structure. Pemegang saham kurang mendukung jika perusahaan bergantung pada 

utang karena harus membayar bunga dari keuntungan perusahaan. Pembiayaan 

yang berasal dari utang mengakibatkan financial leverage meningkat dan akan 

berdampak menurunnya tingkat profitabilitas. Berdasarkan Alarussi dan Gao 

(2021) tingkat utang yang optimal adalah ketika dapat menyeimbangkan antara 

cost dengan manfaat dari utang tersebut. Berdasarkan Alarussi (2021) financial 

leverage merupakan bagian dari capital structure, pengukuran dapat dengan debt 

ratio atau debt to equity ratio. Pengukuran capital structure yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah debt to equity ratio. Capital structure menjadi faktor 

penting karena memberikan informasi seberapa besar dana yang disediakan oleh 

kreditur dan modal dari pemilik. 

 Asset turnover sering disebut sebagai rasio efisiensi perusahaan. Rasio 

asset turnover mencerminkan perputaran total aset dalam satu periode. Menurut 

Alarussi dan Gao (2021) asset turnover mengukur bagaimana kemampuan 

perusahaan untuk mengelola kewajibannya dan menggunakan aktivanya untuk 

menghasilan pendapatan secara efisien.  Semakin tinggi nilai asset turnover 

mengartikan semakin baik perusahaan mengelola asetnya dan diikuti dengan 

peningkatan penjualan bersih sehingga profitabilitas perusahaan meningkat dan 

berlaku sebaliknya apabila rendah mengindikasikan bahwa adanya penggunaan 

aktiva yang tidak efektif dalam menghasilkan penjualan bersih. Pengukuran asset 

turnover dalam penelitian ini adalah total asset turnover, yang merupakan 

komponen yang mempengaruhi ROA dan dapat mengukur penggunaan aktiva 

perusahaan. 

 Dinas Perindustrian (2020) mencatat pada 2019 industri food and 

beverage bertumbuh sebesar 7,78% dan 6,35% berpartisipasi terhadap PDB 

sebagai sektor paling berpengaruh. Pada triwulan III 2020 saat pandemic COVID-

19, industri ini tetap bertumbuh sekitar 0,66% dan 7,02% terhadap PDB dan 

menjadi salah satu penopang sektor manufaktur. Pada triwulan III 2021 terjadi 

pertumbuhan 3,49% dan pada triwulan III 2022 pertumbuhannya sebesar 3,57%. 

Industri food and beverage walaupun mengalami penurunan pertumbuhan saat 
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kondisi ekonomi krisis, namun tidak sampai pertumbuhan negatif. Industri food 

and beverage merupakan salah satu bisnis yang mempunyai peluang besar dan 

dapat berkembang dengan cepat, dapat dilihat bahwa pertumbuhan sektor 

didorong oleh pasar yang besar dan khususnya di Indonesia memiliki salah satu 

sumber komoditas pangan yaitu Crude Palm Oil (CPO).  

 Subsektor food and beverage menjadi salah satu prioritas pengembangan 

dan implementasi peta jalan Making Indonesia 4.0 dengan memanfaatkan 

teknologi untuk mendorong pertumbuhan ekonomi nasional dan mendorong 

ekspor untuk memperluas ke pasar internasional khususnya produk industri lokal. 

Namun, industri ini mempunyai tantangan yaitu dengan terbatasnya sumber 

pembiayaan untuk mengembangkan usaha, meningkatkan produksi, dan 

mengekspor barang atau jasa. Perusahaan yang go public tidak menjamin bahwa 

perusahaan akan mendapat tambahan dana seperti yang diperkirakan, harus 

disertai dengan prospek bisnis dan kondisi keuangan yang sesuai dengan 

ekspektasi para investor. Sehingga profitability menjadi hal yang penting dan 

perlu diteliti. 

 Berdasarkan pokok latar belakang permasalahan yang telah diuraikan, 

penelitian ini menggunakan subjek perusahaan sub sektor food and beverage yang 

telah terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada periode penelitian tahun 2019-2022. 

Penelitian ini mengkaji kembali dari penelitian terdahulu yang berhubungan 

dengan firm size, liquidity, capital structure, asset turnover, dan profitability. 

Penelitian ini berjudul “PENGARUH FIRM SIZE, LIQUIDITY, CAPITAL 

STRUCTURE, DAN ASSET TURNOVER TERHADAP PROFITABILITAS 

PADA PERUSAHAAN FOOD AND BEVERAGE YANG TERDAFTAR DI 

BURSA EFEK INDONESIA (BEI) TAHUN 2019-2022”. 

 

2. Identifikasi Masalah 

 Terdapat berbagai faktor yang dapat mempengaruhi profitabilitas suatu 

bisnis. Salah satu faktornya seperti firm size, liquidity, capital structure, dan asset 

turnover. Hasil penelitian sebelumnya mengenai faktor tersebut tidak konsisten 
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tentang bagaimana firm size, liquidity, capital structure, dan asset turnover 

mempengaruhi profitability. 

 Firm size yang besar memiliki arus pendapatan dan kas bersih yang 

cenderung banyak (Susilo, Wahyudi, & Pangestuti, 2020). Firm size mendorong 

profitabilitas, ukuran yang besar berarti semakin banyak sumber daya keuangan 

yang tersedia membuat biaya modal lebih rendah (Alarussi & Gao, 2021). Hasil 

penelitian ini didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh  Nguyen dan Nguyen 

(2020), Lim dan Rokhim (2020) yang menyatakan bahwa firm size memiliki 

pengaruh positif terhadap profitability. Hasil penelitian yang dilakukan oleh 

Kartikasari dan Merianti (2016), Sukmayanti dan Triaryati (2018) menyimpulkan 

firm size memiliki pengaruh negatif terhadap profitability. Namun, berbeda 

dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Kaur dan Kaur (2016) yang 

berpendapat bahwa firm size tidak berpengaruh terhadap profitability. 

 Liquidity berpengaruh terhadap profitabilitas dan menjadi faktor yang 

penting untuk diperhatikan oleh perusahaan, jika perusahaan tidak mempunyai 

liquidity yang baik maka berisiko bangkrut (Susilo dkk., 2020). Jika perusahaan 

mampu mengelola keuangan dengan baik dalam hal melunasi liabilitas lancar 

dengan aset lancar dapat mendorong peningkatan laba (Nurlaela, Mursito, 

Kustiyah, Istiqomah, & Hartono, 2019). Hasil ini sejalan dengan penelitian 

sebelumnya menunjukkan bahwa liquidity berpengaruh positif terhadap 

profitability yang ditemukan oleh Nguyen dan Nguyen (2020), Lim dan Rokhim 

(2020), Irman, Purwati dan Juliyanti (2020), Kaur dan Kaur (2016). Hasil 

penelitian yang dilakukan oleh Alarussi dan Gao (2021), Shahnia, Purnamasari, 

Hakim, dan Endri (2020), dan Sukmayanti dan Triaryati (2018) menyimpulkan 

bahwa liquidity berpengaruh negatif terhadap profitability. Namun, berbeda 

dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Damayanti dan Sitohang (2019), 

Musah dan Kong (2019) yang berpendapat bahwa liquidity tidak berpengaruh 

terhadap profitability. 

 Perusahaan akan meningkatkan biaya bunga jika menggunakan lebih 

banyak utang akan memberikan pengaruh negatif terhadap profitabilitas. Hasil 

penelitian menunjukan capital structure memiliki hubungan terbalik dengan 
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return on assets (Kaur & Kaur, 2016). Hasil penelitian Efendi dan Wibowo 

(2017) menyatakan capital structure berpengaruh negatif terhadap profitability. 

Sedangkan, hasil penelitian yang dilaksanakan oleh Nguyen dan Nguyen (2020), 

Alarussi dan Gao (2021), Nurlaela dkk. (2019), Pham dkk. (2020) menyatakan 

bahwa capital structure berpengaruh positif terhadap profitability. Namun, 

berbeda dengan hasil penelitian dari Susilo dkk. (2020) dan Irman dkk. (2020) 

yang berpendapat bahwa capital structure tidak berpengaruh  terhadap 

profitability. 

 Asset turnover menilai keefektifan penggunaan seluruh aktiva dalam 

menghasilkan penjualan dan investasi, semakin tinggi berarti semakin efektif 

pengelolaan aktiva (Irman dkk., 2020). Hasil penelitian menunjukkan asset 

turnover ratio yang tinggi menyebabkan kinerja keuangan semakin tinggi 

sehingga terjadi peningkatan profitabilitas (Nurlaela dkk., 2019). Penelitian 

tersebut menyatakan bahwa asset turnover berpengaruh positif terhadap 

profitability. Hasil penelitian dari Damayanti dan Sitohang (2019) menyimpulkan 

bahwa asset turnover berpengaruh negatif terhadap profitability. Namun, berbeda 

dengan hasil penelitian dari Lim dan Rokhim (2020), Alarussi dan Gao (2021), 

Shahnia dkk. (2020), dan Kaur dan Kaur (2016) yang berpendapat bahwa asset 

turnover tidak berpengaruh terhadap profitability. 

 Penelitian terdahulu yang dilakukan sudah cukup banyak tetapi hasil 

penelitian tidak konsisten, sehingga perlu untuk dikaji kembali mengenai 

pengaruh firm size, liquidity, capital structure, dan asset turnover terhadap 

profitability pada perusahaan sub sektor food and beverage di Bursa Efek 

Indonesia periode 2019-2022. 

 

3. Batasan Masalah 

 Penelitian ini terdapat batasan dengan menggunakan objek penelitian yaitu 

variabel independen firm size, liquidity, capital structure, dan asset turnover dan 

variabel dependen profitability karena luasnya ruang lingkup penelitian, sehingga 

penelitian dapat dilakukan lebih terarah dan mencegah terjadinya penyimpangan 

hasil penelitian. Subjek penelitian ini dibatasi dengan membahas perusahaan 



 

7 
 

dalam sub sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2019-2022.  

 

4. Rumusan Masalah 

 Sehubungan dengan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka 

pokok permasalahan dimasukkan kedalam beberapa rumusan masalah sebagai 

berikut: 

a. Apakah firm size berpengaruh signifikan positif terhadap profitability? 

b. Apakah liquidity berpengaruh signifikan positif terhadap profitability? 

c. Apakah capital structure berpengaruh signifikan negatif terhadap 

profitability? 

d. Apakah asset turnover berpengaruh signifikan positif terhadap profitability? 

 

B. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan penjelasan pada rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini 

adalah untuk menjawab permasalahan yang ada di rumusan masalah. Tujuan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

a. Mengetahui apakah firm size berpengaruh signifikan positif terhadap 

profitability. 

b. Mengetahui apakah liquidity berpengaruh signifikan positif terhadap 

profitability. 

c. Mengetahui apakah capital structure berpengaruh signifikan negatif terhadap 

profitability. 

d. Mengetahui apakah asset turnover berpengaruh signifikan positif terhadap 

profitability. 

 

2. Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi beberapa pihak 

secara: 
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a. Manfaat Akademis 

Penelitian ini diharapkan memberikan pengembangan pengetahuan dalam 

bidang akuntansi keuangan yang terutama menyangkut dengan topik 

pengaruh firm size, liquidity, capital structure, dan asset turnover terhadap 

profitability dan hasil penelitian ini dapat menjadi bukti empiris yang 

dijadikan referensi dalam penulisan karya ilmiah bagi peneliti berikutnya. 

b. Manfaat Praktis  

1) Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan kajian dalam pengambilan 

keputusan atau kebijakan bagi perusahaan yang berkaitan dengan 

peningkatan profitabilitas. 

2) Penelitian ini diharapkan menjadi masukan dan bahan pertimbangan untuk 

pengambilan keputusan investasi dengan informasi kinerja keuangan 

perusahaan berdasarkan faktor-faktor yang digunakan untuk menganalisis 

profitabilitas perusahaan. 

3) Penelitian ini diharapkan memberikan bantuan wawasan untuk dijadikan 

referensi dalam penelitian berikutnya yang berkaitan dengan profitability. 
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