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UNIVERSITAS TARUMANAGARA
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
JAKARTA

ABSTRAK

PENGARUH PERPUTARAN TOTAL ASET, PERTUMBUHAN
PENJUALAN, LEVERAGE DAN UKURAN PERUSAHAAN TERHADAP
PROFITABILITAS PADA PERUSAHAAN FOOD AND BEVERAGE YANG
TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) TAHUN 2020-2022
This research is aimed at finding out whether total asset turnover, sales growth,
leverage and size influence profitability in Food and Beverage companies listed

on the Indonesia Stock Exchange in 2020-2022. In this research, sampling

used a purposive sampling method and samples that met the criteria were 75
research samples. Next, the data was processed using Microsoft Excel and SPSS
(Statistical Product and Service Solutions) software version 27. Based on the
results of the data processing that has been carried out, the results of the f test
show that together total asset turnover, sales growth, leverage and company size
have an effect on profitability . Meanwhile, the T test shows that there is no
influence of the variables total asset turnover and company size on profitability
but the sales growth variable has a significant positive effect on profitability while
leverage has a significant negative effect on profitability.

Keywords: total asset turnover, sales growth, leverage, size, profitability

Abstrak:

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang ditujukan untuk mengetahui
apakah perputaran total aset, pertumbuhan penjualan, leverage dan ukuran
perusahaan berpengaruh terhadap profitabilitas pada perusahaan Food and
Beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020-2022. Dalam
penelitian ini pengambilan sampel menggunakan metode purposive sampling dan
sampel yang sesuai dengan kriteria sebanyak 75 sampel penelitian. Selanjutnya,
data tersebut diolah menggunakan Microsoft Excel dan software SPSS (Statistical
Product and Service Solutions) versi 27. Berdasarkan hasil olah data yang telah
dilakukan, hasil uji f menunjukkan bahwa secara bersama perputaran total aset,
pertumbuhan penjualan, leverage dan ukuran perusahaan berpengaruh terhadap
profitabilitas. Sedangkan uji T menunjukkan tidak adanya pengaruh dari variabel
perputaran total aset dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas tetapi variabel
pertumbuhan penjualan berpengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas
sedangkan leverage berpengaruh negatif signifikan terhadap profitabilitas.

Kata kunci :Perputaran Total Aset, Pertumbuhan Penjualan, Leverage, Ukuran
Perusahaan, Profitabilitas
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BAB |
PENDAHULUAN

a. Permasalahan
1. Latar Belakang Masalah

Perkembangan dunia yang begitu cepat membuat setiap perusahaan
mengalami persaingan bisnis. Setiap perusahaan diharapkan bisa
menerapkan strategi yang tepat untuk bersaing dengan kompetitor
sehingga bisa bertahan serta mampu berkomitmen untuk meningkatkan
Kinerjanya secara maksimal, karena perusahaan yang memiliki kekuatan
akan mampu bertahan, sementara yang tidak dapat bersaing mungkin akan
menghadapi kebangkrutan atau dilikuidasi.

Setiap perusahan pastinya mempunyai tujuan akhir yang sangat
ditekankan yaitu dengan mencapai laba yang maksimal, dengan
mempertimbangkan faktor-faktor lainnya. Untuk mencapai tujuan ini,
perusahaan harus berusaha keras untuk mengoptimalkan laba mereka
sehingga mencapai tingkat laba yang paling menguntungkan. Laba pada
perusahaan mengandung informasi yang berkualitas dan memiliki sedikit
atau tidak adanya gangguan persepsi didalamnya dan dapat
mencerminkan Kinerja keuangan perusahaan Yyang sesungguhnya.
Gangguan persepsi tersebut disebabkan oleh peristiwa transitory atau
penerapan konsep akrual dalam akuntansi. Perolehan laba maksimal
seperti yang sudah ditargetkan, perusahaan memiliki sumberdaya yang
luas dalam menciptakan dampak positif pada kesejahteraan pemilik,
karyawan, serta meningkatkan kualitas produknya, melakukan investasi
baru, dan juga mengembangkan pasar ekspor.

Keberlangsungan operasional perusahaan dipengaruhi oleh berbagai
faktor termasuk profitabilitas perusahaan itu sendiri. Profitabilitas adalah
salah satu faktor penting dalam menilai kinerja perusahaan atau
kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba. Dengan mengetahui



setiap faktor terhadap profitabilitas, perusahaan dapat merencanakan
langkah-langkah untuk mengatasi masalah dan mengurangi dampak
negatif yang mungkin timbul. Semua faktor yang ada dalam operasional
perusahaan berkontribusi terhadap kemampuan perusahaan dalam
menghasilkan laba. Seperti aktivitas perputaran aset dalam perusahaan
yang memiliki peran penting dalam menentukan sejauh mana laba
perusahaan dapat ditingkatkan. Semakin lama proses produksi
berlangsung, semakin besar biaya yang dikeluarkan perusahaan, termasuk
biaya pemeliharaan dan produksi. Selain itu, durasi periode perputaran
merupakan faktor yang dapat memengaruhi besarnya biaya yang harus
dikeluarkan oleh perusahaan. Hal ini didukung oleh Penelitian yang
dilakukan oleh Kelvin dan Nariman (2023) asset turnover berpengaruh
positif terhadap profitabilitas karena semakin besar asset turnover
menunjukkan bahwa semakin besar penjualan maka semakin tinggi
aktivitasnya, sehingga dapat meningkatkan kemampuan dalam
memperoleh profitabilitas. Hal yang berlawanan diungkapkan oleh
penelitian Utami, Salim dan Priyono (2022) bahwa perputaran aktiva tidak
berpengaruh terhadap profitabilitas. hal ini karena keefektifan perusahaan
dalam mengelola asset dalam rangka penjualan tidak memiliki pengaruh
yang signifikan terhadap pertumbuhan laba.

Profitabilitas perusahaan juga seringkali terkait dengan sejauh mana
peningkatan dalam volume penjualan dapat dicapai. Total penjualan
mencerminkan sejauh mana perusahaan dapat mengevaluasi pertumbuhan
penjualan dari tahun sebelumnya (Josephine dan Dermawan, 2022).
Pertumbuhan penjualan mengukur perubahan dalam penjualan dari tahun
ke tahun dan ini menjadi harapan besar bagi pengusaha untuk menjaga
kelangsungan usaha dan menghasilkan laba yang maksimal. Untuk
mengukur pertumbuhan penjualan, kita dapat menghitung perbedaan
antara penjualan akhir tahun dan penjualan awal tahun, kemudian
membandingkannya dengan penjualan tahun dasar. Namun, perlu diingat

bahwa pertumbuhan penjualan tidak selalu memiliki dampak langsung



pada profitabilitas perusahaan. Hasil penelitian Josephine dan Dermawan
(2022) pertumbuhan penjualan memiliki pengaruh signifikan positif
terhadap profitabilitas karena untuk meningkatkan profitabilitas dan
memberikan hasil kesan positif kepada calon investor, perusahaan perlu
fokus pada peningkatan penjualan. Berbeda dengan hasil penelitian
Andreas dan Sulastri (2023) bahwa pertumbuhan penjualan tidak
berpengaruh terhadap profitabilitas. Maka dari itu perusahaan harus terus
mamantau pertumbuhan penjualan mereka dari periode ke periode.
Sekalipun hal ini tidak selalu berdampak langsung pada profitabilitas,
namun akan memengaruhi rasio keuangan lainnya

Dalam berbisnis, perusahaan harus mengambil keputusan yang bijak
dalam menentukan sumber dana. Pendanaan melalui utang atau sumber
eksternal memiliki potensi untuk memengaruhi tingkat leverage
perusahaan.. Leverage digunakan untuk menilai sejauh mana perusahaan
menggunakan utang dalam pendanaan asetnya. Ini berarti mencerminkan
seberapa besar utang yang ditanggung oleh perusahaan dengan
membandingkan total asetnya. Jika leverage meningkat, maka dapat
berdampak pada penurunan tingkat profitabilitas perusahaan. Dalam
esensinya, penggunaan utang sebagai sumber dana dapat meningkatkan
profitabilitas perusahaan. Perusahaan yang memiliki rasio utang relatif
tinggi akan memiliki ekspektasi pengembalian yang tinggi pula namun
perusahaan akan mengalami kerugian ketika perekonomian sedang resesi
karena saat sedang resesi, perusahaan tidak cukup dalam menghasilkan
laba. Hal ini didukung oleh penelitian Hermanto dan Dewinta (2023)
bahwa leverage berpengaruh negatif terhadap profitabilitas karena
leverage yang tinggi menunjukkan adanya banyak utang perusahaan
dibandingkan dengan ekuitas pemiliknya, yang berdampak negatif pada
perolehan laba perusahaan. Biaya bunga yang tinggi yang harus dibayar
olen perusahaan akan mengurangi pendapatan laba, sehingga
mempengaruhi profitabilitas perusahaan. Selain itu, leverage yang tinggi

juga meningkatkan risiko kebangkrutan jika perusahan tidak mampu



memenuhi kewajiban pembayaran hutangnya. Berbeda dengan hasil
penelitian Setiawan dan Suwaidi (2022) bahwa leverage berpengaruh
positif signifikan terhadap profitabilitas. Perusahaan yang meraih tingkat
pengembalian investasi yang tinggi akan meminimalkan penggunaan
utang dalam jumlah yang relatif kecil, sehingga kemampuan untuk
mendanai operasionalnya lebih besar melalui sumber daya internal yang
menguntungkan.

Kemampuan perusahaan dalam mengelola dan mengoptimalkan
asetnya merupakan faktor penting dalam mencapai keuntungan. Unsur-
unsur aset seperti kas, aset tetap dan aset lainnya memiliki keterkaitan
yang kuat dengan tingkat laba yang diperoleh perusahaan melalui
operasional perusahaan. Tanpa memiliki aset, suatu perusahaan tidak akan
memiliki produk atau jasa yang dapat dijual, yang pada akhirnya akan
mempengaruhi kemampuan perusahaan untuk mencapai keuntungan
(Utami dan Nuraini, 2020). Besarnya total asset dalam perusahaan besar
memungkinkan mereka untuk meningkatkan performa perusahaan melalui
pemanfaatan yang efisien. Menurut Sritharan (2018) ukuran perusahaan
memiliki peran kunci dalam persaingan bisnis dengan mengurangi biaya
dan meningkatkan skala produksi, yang nantinya akan membuka lebih
banyak peluang. Untuk memanfaatkan peluang ini, manajemen yang
efisien sangat diperlukan sehingga perusahaan dapat meningkatkan
profitabilitasnya. Oleh sebab itu, ukuran perusahaan juga memiliki peran
dalam menentukan sejauh mana perusahaan dapat mencapai profitabilitas.
Hasil penelitian yang dilakukan oleh Karim, Widyarti, dan Santoso (2023)
ukuran perusahaan berpengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas.
Hal ini diperkuat karena jika semakin tinggi nilai ukuran perusahaan,
maka semakin banyak pula aset yang dimilikinya yang nantinya akan
berdampak pada peningkatan profitabilitas perusahaan. Berbeda dengan
penelitian Hermanto dan Dewinta (2023) ukuran perusahaan tidak
memiliki dampak yang signifikan terhadap profitabilitas karena ukuran

perusahaan yang besar seringkali menyebabkan kelambatan dalam proses



pengambilan keputusan karena birokrasi yang rumit, sehingga
menghambat kemampuan perusahaan untuk merespons perubahan dengan
cepat. Jika manajemen operasional perusahaan tidak efisien dalam
mengelola skala yang besar, hal ini dapat berakibat pada biaya produksi
yang tinggi yang pada akhirnya merugikan profitabilitas.

Pertumbuhan ekonomi suatu negara akan terjadi seiring dengan
peningkatan aktivitas produksi dalam negeri, dan ini memerlukan
partisipasi aktif dari masyarakat dalam pengembangan usaha nya. Salah
satu industry yang menopang meningkatnya nilai investasi nasional adalah
industry makanan (Kemenperin, 2019). Hal tersebut memungkinkan
bahwa potensi keunggulan dari industri food and beverage di Indonesia
dapat terjadi karena adanya banyak pasokan dan pangsa pasar yang besar
yang terutama didorong pada meningkatnya konsumsi rumah tangga,
kenaikan pendapatan individu dan pengeluaran yang lebih tinggi untuk
produk makanan dan minuman, khususnya dari segmen konsumen kelas
menengah telah menjadi pendorong utama dalam peningkatan penjualan.

Pada tahun 2020-2021, industri makanan dan minuman di Indonesia
mengalami peningkatan sebesar 2,54 persen dengan total nilai mencapai
Rp775,1 triliun. Data dari Badan Pusat Statistik (BPS) menunjukkan
bahwa Produk Domestik Bruto (PDB) dari sektor industri makanan dan
minuman pada tahun 2021 yang diukur berdasarkan harga berlaku
(ADHB) mencapai Rp1,12 triliun. Angka ini berarti bahwa sektor ini
menyumbang sekitar 38,05 persen dari PDB industry pengolahan
nonmigas atau sekitar 6,61 persen dari total PDB nasional yang mencapai
Rp16,97 triliun. (Kemenkeu, 2022).

Data Industri Research juga memberikan ilustrasi pertumbuhan

melalui grafik di bawah ini :
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Gambar 1.1 Grafik Pertumbuhan Industry Makanan dan Minuman

Dapat dilihat dari gambar 1.1 diatas, terdapat fenomena pertumbuhan
industri makanan dan minuman pada tahun 2021 hingga tahun 2023.
Berbeda di tahun 2020 yang dimana industri food and beverage
mengalami penurunan drastis. Hal tersebut dikarenakan adanya kondisi
pandemi covid-19.

Pertumbuhan ekonomi yang stabil, perubahan gaya hidup masyarakat
dan peningkatan kesadaran konsumen telah menjadikan sektor ini sebagai
tempat yang menarik bagi para pelaku bisnis. Industri food and beverage
merupakan industri yang memenuhi kebutuhan primer manusia. Sektor
food and beverage telah menjadi salah satu tiang utama dalam mendukung
pertumbuhan ekonomi nasional karena kinerjanya selama ini telah
mencatat prestasi yang stabil dan positif dari perannya dalam
meningkatkan investasi, hingga meningkatkan ekspor, produktivitas, serta
memberikan peluang kerja yang signifikan (Kemenperin, 2019).

Profitabilitas merupakan tujuan yang paling utama dalam setiap
perusahaan. Profitabilitas itu sendiri dapat dipengaruhi oleh beberapa
faktor seperti perputaran total aset, pertumbuhan penjualan, leverage dan
ukuran perusahaan. Berdasarkan latar belakang di atas maka penelitian ini



2.

diberi judul Pengaruh perputaran total asset, pertumbuhan penjualan,
leverage dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas pada
perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
(BEI) tahun 2020-2022.

Identifikasi Masalah

a) Manajemen aset dalam perusahaan harus menjadi hal yang perlu
diperhatikan karena pengelolaan aset yang baik bisa memberikan
profit bagi perusahaan dan sebisa mungkin asset tersebut harus bisa
memberikan return yang melebihi biaya aset tersebut.

b) Pertumbuhan penjualan merupakan faktor yang penting dalam
mencapai profit perusahaan. Maka dari itu pertumbuhan penjualan
harus menjadi fokus utama di setiap perusahaan

c) Jika perusahaan mengandalkan pinjaman utang yang tinggi, hal
tersebut bisa menurunkan profitabilitas karena tangggungan untuk
membayar bunga pinjaman nantinya akan semakin tinggi

d) Penempatan aset yang terlalu banyak yang melebihi dari kebutuhan
perusahaan akan mengakibatkan aset menganggur yang nantinya
akan timbul beban maintenance sehingga dapat menurunkan
profitabilitas

Berkaitan dengan penjelasan pada latar belakang permasalahan, yaitu

dengan adanya hasil penelitian terdahulu yang berbeda maka dilakukan
penelitian lebih lanjut apakah perputaran total aset, pertumbuhan
penjualan, leverage, dan ukuran perusahaan dapat mempengaruhi
profitabilitas pada perusahaan Food and Beverage yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2020-2022.

Batasan Masalah
Penelitian ini dibatasi pada pengaruh perputaran total aset,

pertumbuhan penjualan, leverage, dan ukuran perusahaan terhadap



profitabilitas pada perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2022.

Penelitian ini difokuskan pada perusahaan food and beverage karena
industri ini memiliki peran penting dalam memperkuat ekonomi indonesia.
Industri ini juga merupakan kebutuhan primer manusia dan akan terus

berkembang sesuai dengan tingkat permintaan masyarakat di Indonesia.

4. Rumusan Masalah
Sesuai dengan latar belakang permasalahan dan identifikasi masalah
yang diuraikan di atas, terdapat beberapa rumusan masalah, yaitu:
1. Apakah perputaran total aset memiliki pengaruh terhadap
profitabilitas?
2. Apakah likuiditas memiliki pengaruh terhadap profitabilitas?
3. Apakah leverage memiliki pengaruh terhadap profitabilitas?

4. Apakah ukuran perusahaan memiliki pengaruh terhadap profitabilitas?

b. Tujuan dan Manfaat
1) Tujuan
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meneliti hubungan antara
variabel dependen dan variabel independen. Oleh karena itu, berdasarkan
rumusan masalah yang telah diungkapkan di atas, penelitian ini bertujuan
untuk :

1) Menguji pengaruh perputaran total aset terhadap profitabilitas pada
perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) tahun 2020-2022

2) Menguji pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap profitabilitas
pada perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) tahun 2020-2022

3) Menguji pengaruh leverage terhadap profitabilitas pada perusahaan
food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
tahun 2020-2022



4)

Menguji pengaruh ukuran perusahaan terhadap profitabilitas pada
perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) tahun 2020-2022

2) Manfaat

Penelitian ini diharapkan memiliki manfaat yang beragam, termasuk

bagi pihak seperti calon investor, perusahaan, pembaca, dan peneliti

lainnya.

1)

2)

3)

4)

Untuk calon investor

Penelitian ini dapat digunakan sebagai pertimbangan ketika akan
melakukan investasi di perusahaan dengan kinerja profitabilitas
yang positif

Bagi perusahaan

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk mengevaluasi
kebijakan yang dapat meningkatkan profitabilitas mereka, sehingga
menarik minat dari calon investor

Bagi pembaca

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman mereka
tentang konsep profitabilitas di perusahaan

Bagi peneliti lain

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi atau sumber

informasi tambahan untuk mendukung penelitian mereka
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