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ABSTRAK 

PENGARUH INFLASI, TINGKAT SUKU BUNGA, 

LIKUIDITAS DAN PROFITABILITAS TERHADAP 

RETURN SAHAM PADA PERUSAHAAN SEKTOR 

CONSUMER NON-CYCLICALS YANG TERDAFTAR DI 

BEI TAHUN 2020-2022 

 
Abstrak: Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh inflasi, suku 

bunga, likuiditas dan profitabilitas terhadap return saham pada perusahaan 

consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama tahun 

2020-2022. Sampel penelitian yang menggunakan data dari 30 perusahaan. 

Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah purposive sampling 

dengan kriteria yang telah ditentukan sebelumnya dengan bantuan Statistical 

Package for the Social Science (SPSS) 27. Metode analisis yang digunakan, 

dengan teknik analisis linear berganda. Berdasarkan hasil penelitian, Inflasi 

pengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap return saham, suku bunga 

memiliki pengaruh positif dan tidak signifikan terhadap return saham, 

likuiditas memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap return saham 

dan profitabilitas memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap return 

saham. 

Kata Kunci: Inflasi, Suku Bunga, Likuiditas, Profitabilitas, Return Saham  

 

Abstract: The purpose of this study was to determine the effect of inflation, 

interest rates, liquidity and profitability on stock returns in consumer non-

cyclical companies listed on the Indonesia Stock Exchange during 2020-

2022. The research sample used data from 30 companies. The sampling 

technique in this research is purposive sampling with predetermined criteria 

with the help of Statistical Package for the Social Science (SPSS) 27. The 

analysis method used, with multiple linear analysis techniques. Based on the 

research results, Inflation has a negative and insignificant effect on stock 

returns, interest rates have a positive and insignificant effect on stock 

returns, liquidity has a negative and significant effect on stock returns and 

profitability has a positive and significant effect on stock returns. 

Keywords: Inflation, Interest Rate, Liquidity, Profitability, Stock Return 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang  

Negara Indonesia adalah negara berkembang yang tengah 

mengalami pertumbuhan ekonomi yang membaik. Pemerintahan telah 

berupaya untuk menerapkan berbagai strategi dalam mengantisipasi 

dampak buruk dari krisis ekonomi dunia.   

Pasar saham termasuk salah satu metode berinvestasi yang 

digemari diseluruh dunia. Pada saat ini, pasar saham mempunyai 

kontribusi yang cukup besar bagi pertumbuhan perekonomian di 

Indonesia. Pasar saham mempunyai peranan penting untuk memfasilitasi 

dan mengembangkan mobilisasi dana masyarakat. Para investor 

menginvestasikan dana yang mereka miliki pada saham dengan harapan 

untuk memperoleh pendapatan dividen ataupun peningkatan dari harga 

saham tersebut. Akan tetapi, nilai saham dapat menjadi fluktuatif dan 

dipengaruhi oleh berbagai faktor perekonomian dan finansial. Oleh karna 

itu, sangat diperlukan pengetahuan mengenai komponen-komponen yang 

dapat mempengaruhi return saham   

Investasi merupakan pengeluaran dana di masa kini dengan tujuan 

untuk memperoleh pengembalian pada periode berikutnya. Salah satu 

kemudahan dalam berinvestasi adalah perolehan akses informasi perihal 

harga jual saham di Bursa Efek Indonesia. Seluruh investor tentu saja 

membutuhkan berbagai informasi dalam melakukan investasi. Beberapa 

informasi faktor makro ekonomi yang bisa dipertimbangkan dalam 

keputusan pelaksanaan investasi pasar saham yaitu mulai dari peredaran 

jumlah uang, tingkat suku bunga, nilai kurs, PDB, serta inflasi. Saham 

menjadi salah satu instrumen investasi yang tersedia di Bursa Efek.  
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Belakangan ini, investasi menjadi alternatif yang diminati oleh 

para investor adalah Bursa Efek Indonesia. 

Fenomena yang terjadi pada tahun 2019 ini, dunia mengalami 

perubahan akibat pandemi COVID-19 yang telah melanda seluruh dunia 

Pandemi COVID-19 yang melanda seluruh dunia ini berawal dari kota 

Wuhan, China. Pada awal tahun 2020, pandemi COVID-19 mulai masuk 

ke Indonesia. Pandemi COVID-19 telah menyebabkan timbulnya 

berbagai perlu bahan di berbagai bidang, seperti di bidang ekonomi, 

sosial, pendidikan, dan lain-lain. 

Adanya pandemi COVID-19 telah menyebabkan aktivitas di 

berbagai sektor mengalami perubahan. Untuk mengatasi penyebaran 

virus, pemerintah telah menetapkan peraturan untuk selalu mematuhi 

protokol kesehatan, melarang berkumpul, melakukan social distancing, 

dan mencuci tangan dengan benar. Kebijakan Lockdown, pembatasan 

perjalanan, dan penutupan bisnis mempengaruhi ekonomi global secara 

signifikan. Pandemi virus Covid-19 juga tampaknya tidak mengurangi 

ketertarikan masyarakat untuk melakukan investasinya di pasar saham. 

Meningkatnya jumlah investor setiap bulannya menunjukkan 

perkembangan positif. 

Objek penelitian dengan menggunakan perusahaan sektor 

consumer non-cyclicals yang diperoleh dari Bursa Efek Indonesia. 

Perusahaan consumer non-cyclicals adalah salah satu sektor perusahaan 

yang dalam menjalankan bisnisnya tidak dipengaruhi dengan musim 

ataupun siklus ekonomi disuatu negara atau dikenal juga sebagai sektor 

konsumen tahan akan krisis.   

Consumer non-cyclicals meliputi penjualan barang atau jasa seperti 

produk kebutuhan pokok yang selalu dibutuhkan masyarakat. Sehingga 

penjualannya tidak terpengaruh dengan musim ataupun kondisi ekonomi. 

Perusahaan consumer non-cyclicals dibagi kedalam sejumlah sub sektor 

diantaranya personal care products, food and beverages, processed foods, 

agricultural products, tobacco, household products & food and staples 
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retailing. Salah satu kelebihan dari sektor consumer non-cyclicals adalah 

sektor ini akan tetap menguntungkan meskipun tren ekonomi berubah. 

Karena memiliki risiko yang lebih rendah dibandingkan dengan saham 

cyclical, harga saham consumer-non cyclical cenderung lebih stabil, yang 

menjadikannya pilihan yang baik untuk melakukan investasi jangka 

panjang bagi investor pemula (www.idxchannel.com)  

Menurut Dewi & Yusuf, (2023) Kegiatan investasi pada pasar 

saham semakin digemari kalangan investor dengan alasan bahwa 

penginvestasian saham mampu menghasilkan pengembalian yang untung 

ataupun return saham yang relatif cukup besar. Return saham ialah 

manfaat yang didapatkan setiap investor atas hasil dari aktivitas 

investasinya di pasar saham. Langkah yang digunakan oleh perusahaan 

untuk mendapatkan dana adalah dengan mendapatkan pendana dari para 

pemilik modal yang berinvestasi di pasar modal negara tersebut. Tujuan 

pasar saham adalah wadah titik temu bagi pihak yang memegang dana 

bersama pihak yang memerlukan dana dalam jangka panjang. Pasaran 

saham mampu menciptakan alokasi modal dengan efektif dan efisien, 

sebab para investor mampu memilih pilihan investasinya yang 

menghasilkan return dengan nilai terbaik Rukmini dkk., (2020).  

Ditemukan sejumlah elemen yang bisa berimbas dengan 

pergerakan harga saham di bursa, termasuk tingkat return yang akan 

diperoleh investor. faktor mikro ekonomi ataupun disebut dengan faktor 

fundamental merupakan faktor yang terikat dengan sisi internal usaha. 

Faktor internal dari sebuah perusahaan tersebut dapat ditemukan dalam 

prospektus dan laporan keuangan. Dari laporan keuangan inilah yang 

nantinya akan dipergunakan oleh pihak investor untuk memberikan 

penilaian mengenai kinerja dari suatu perusahaan, dengan begitu investor 

diharapkan dapat menanamkan dananya di perusahaan yang tepat 

sehingga dana yang telah diinvestasikannya tersebut mampu meningkat 

dengan optimal. Pada dasarnya, kinerja dari perusahaan dengan harga 

saham dapat cenderung bergerak searah. Perusahaan dengan performa 
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keuangan yang semakin baik akan berpengaruh dengan bertambahnya 

keuntungan yang mungkin didapatkan oleh pemegang saham, yang 

tentunya akan meningkatkan tingkat pengembalian sahamnya. Sementara 

itu, menurut Suriyani & Sudiartha, (2018) faktor eksternal atau faktor 

makro ekonomi, adalah faktor yang datang dari pihak luar usaha dan 

dapat mempengaruhi kinerja perusahaan baik secara langsung dan tidak 

langsung. Para investor tentunya akan mempertimbangkan mengenai 

imbas dari pergerakan perubahan pada faktor ekonomi makro, investor 

akan memperhitungkan pula mengenai dampaknya, baik itu dampak 

positif maupun dampak negatif yang sekiranya dapat mempengaruhi 

kinerja perusahaan untuk periode beberapa tahun kedepan, sebelum 

menentukan untuk mengambil keputusan untuk membeli atau melepas 

saham perusahaan. 

Menurut Utami dkk., (2021) pencapaian keuntungan atau kerugian 

yang diperoleh melalui investasi saham yang dikenal dengan istilah 

return saham adalah alasan yang memotivasi investor untuk berinvestasi. 

Dalam melakukan investasi, hal yang harus diperhatikan adalah dampak 

yang berpotensi diterima di masa mendatang. Seluruh investasi, baik yang 

bersifat jangka pendek ataupun jangka panjang, yang memiliki tujuan 

agar memperoleh keuntungan dikenal dengan return. Risiko serta 

keuntungan memiliki hubungan dengan return. Dikarenakan semakin 

besarnya return yang diharapkan, diikuti pula dengan besarnya  risiko 

harus diterima oleh investor. Hasil return saham juga dapat dipengaruhi 

dari sisi ekonomi makro. Pada dasarnya, faktor makro ekonomi dapat 

memberikan pengaruh terhadap kinerja saham dan perusahaan secara 

langsung, diantaranya adalah inflasi. Ketika investor mengevaluasi 

kemampuan suatu perusahaan, tidak hanya mengetahui kenaikan dan 

penurunan pendapatan perusahaan, tetapi juga harus mempertimbangkan 

bagaimana perubahan pendapatan tersebut mempengaruhi investasinya 

Rukmini dkk., (2020). 
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Menurut Utami dkk., (2021) inflasi didefinisikan sebagai 

meningkatnya harga produk yang bersifat general dan terus-menerus yang 

berlangsung dalam suatu periode tertentu. Alat yang digunakan untuk 

menghitung seberapa baik atau buruknya inflasi merupakan indeks harga 

konsumen (IHK). Besarnya nilai inflasi dapat menyebabkan perusahaan 

terjebak pada kesulitan dalam hal finansial sehingga akan berpengaruh 

pada menurunnya kinerja dari suatu perusahaan. Tingkat inflasi yang 

semakin tinggi membuat tingkat pengembalian akan semakin menurun. 

Sebaliknya, jika tingkat inflasi menurun, akan menyebabkan semakin 

besar juga tingkat return saham akan di terima. 

Tidak hanya inflasi, fluktuasi harga saham juga dapat dipengaruhi 

dengan faktor ekonomi makro yaitu suku bunga. Menurut Rifky, (2020) 

suku bunga juga menjadi salah satu tolok ukur masyarakat dalam 

menginvestasikan modalnya. Dalam hal ini, pemilik modal atau dana 

akan menempatkan kekayaannya pada aset berdasarkan tingkat return 

dan risiko yang ada pada suatu aset. Jika suku bunga meningkat, maka 

pemilik modal atau dana akan menempatkan dananya ke dalam instrumen 

investasi lain seperti deposito dan reksadana. Menurut Chikmah & 

Yuliana, (2020) jika tingkat suku bunga berada pada tingkat rendah, hal 

ini akan mengakibatkan dampak akan menurunkan biaya pinjaman, dan 

penurunan suku bunga akan mendorong aktivitas investasi serta 

perekonomian yang dapat berimbas pada penambahan harga saham. 

Faktor lainnya yang mampu mempengaruhi return investasi adalah 

faktor yang berasal dari sisi internal entitas. Faktor lainnya dari sisi 

internal  yang akan dipakai pada penelitian ini merupakan return on 

assets dan current ratio. Menurut Hasanudin, (2022) Return On Asset 

merupakan suatu pengukuran yang di pakai guna memperoleh informasi 

tentang kesanggupan perusahaan dalam mengelola ataupun memperoleh 

laba atau keuntungan melalui menggunakan aktiva yang dimiliki. Return 

saham menjadi meningkat apabila nilai ROA mengalami peningkatan. 
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Sebaliknya, dengan asumsi bahwa penurunan atas ROA, maka akan 

diteruskan dengan penurunan dari return saham Utami dkk., (2021). 

Rasio likuiditas adalah kemampuan keuangan yang harus dipenuhi 

perusahaan dengan bergantung pada kemampuannya ketika dimintai 

pembayaran. Dalam hal ini, rasio likuiditas yang akan dipergunakan yaitu 

current ratio (CR). Menurut Yuniarwati dkk., (2018) Current Ratio 

adalah alat ukur yang dipergunakan guna mempertimbangkan likuiditas 

perusahaan untuk melunasi hutang jangka pendek. Menurut 

Abdurrohman dkk., (2021) Current Ratio yang tinggi memberikan 

dampak positif untuk para investor dalam pembelian saham, sehingga 

dengan meningkatnya permintaan atas saham perusahaan akan 

mengakibatkan harga saham menghadapi peningkatan serta memberikan 

dampak yang positif pada return saham. 

Berlandaskan latar belakang yang sudah dijelaskan di atas, maka 

disusunlah sebuah penelitian dengan judul “PENGARUH INFLASI, 

SUKU BUNGA, LIKUIDITAS DAN PROFITABILITAS TERHADAP 

RETURN SAHAM” 

2. Identifikasi Masalah 

 Suriyani & Sudiartha, (2018) memperoleh hasil penelitian yaitu 

dimana tingkat suku bunga dan inflasi tidak memiliki pengaruh 

signifikan terhadap return saham, sedangkan pada nilai tukar mempunyai 

pengaruh signifikan terhadap return saham. Haryani & Priantinah, (2018) 

memperoleh hasil penelitian bahwa inflasi, nilai tukar rupiah per dolar 

AS, bunga BI, ROA, dan NPM mempunyai pengaruh signifikan terhadap 

return saham, sedangkan CR dan DER tidak mempunyai pengaruh 

signifikan terhadap return saham. 

 Utami dkk., (2021) memperoleh hasil penelitian bahwa inflasi, 

ROA dan DER mempunyai pengaruh signifikan terhadap Return Saham. 

Solechah dkk.,(2020) memperoleh hasil penelitian bahwa Return On 

Assets (ROA), Current Ratio (CR) dan Debt to Equity Ratio (DER) 

berpengaruh signifikan terhadap return saham 
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3. Batasan Masalah 

Dengan adanya batasan waktu dan biaya maka peneliti memberikan 

batasan - batasan pada pokok permasalahan yang diteliti. Objek penelitian 

ini menggunakan variabel dependen dan independen. Dimana variabel 

dependen yang diteliti adalah return saham, dan variabel independennya  

menggunakan inflasi, suku bunga, profitabilitas, dan likuiditas. Objek 

dalam penelitian ini yaitu perusahaan yang berada di sektor consumer non-

cyclicals yang terdapat di Bursa Efek Indonesia pada periode tahun 2020-

2022. 

4. Rumusan Masalah 

Menurut pada latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan 

masalah yang telah diuraikan di atas, maka peneliti dapat merumuskan 

masalah untuk penelitian ini sebagai berikut : 1. Apakah inflasi 

mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap return saham ?, 2. Apakah 

suku bunga mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap return 

saham?, 3. Apakah likuiditas mempunyai pengaruh yang signifikan 

terhadap return saham ?, dan 4. Apakah profitabilitas mempunyai 

pengaruh yang signifikan terhadap return saham ? 

 

B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Berdasar rumusan masalah yang sudah dijelaskan diatas, maka 

tujuan dari penelitian ini adalah : 1. Untuk mengetahui pengaruh inflasi 

terhadap return saham, 2. Untuk mengetahui pengaruh suku bunga 

terhadap return saham, 3. Untuk mengetahui pengaruh profitabilitas 

terhadap return saham, dan 4. Untuk mengetahui pengaruh likuiditas 

terhadap return saham. 

2. Manfaat 

Manfaat dari penelitian ini dimaksudkan dapat berguna bagi pihak 

eksternal maupun pihak internal perusahaan. Manfaat Bagi Operasional, 

dengan adanya temuan dari penelitian ini diharapkan dapat membantu para 
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investor dalam pengambilan keputusan. Terkhususnya mengenai 

keputusan investasi dengan mengetahui faktor-faktor return saham. 

Manfaat Bagi Pengetahuan adalah temuan dari penelitian ini diharapkan 

bisa berkontribusi dalam dunia ilmu pengetahuan. 
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