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ABSTRAK

PENGARUH LEVERAGE, PERTUMBUHAN PENJUALAN,
ASSET TURNOVER, DAN UKURAN PERUSAHAAN
TERHADAP PROFITABILITAS PADA SEKTOR CONSUMER
NON-CYCLICAL YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK
INDONESIA (BEI) PERIODE 2020-2022

Abstrak: Tujuan dalam penelitian ini untuk mendapatkan bukti empiris mengenai
pengaruh leverage, pertumbuhan penjualan, asset turnover, dan ukuran
perusahaan terhadap profitabilitas. Dalam penelitian ini menggunakan 36 data
perusahaan sektor consumer non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
periode 2020-2022. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penlitian
ini adalah menggunakan metode purposive sampling dengan kriteria yang telah
ditentukan sebelumnya dan diolah menggunakan program EViews 12.
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka diperoleh hasil leverage
memiliki pengaruh negatif signifikan terhadap profitabilitas, pertumbuhan
penjualan tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap profitabilitas, asset
turnover memiliki pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas, dan ukuran
perusahaan memiliki pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas.

Kata Kunci: Leverage, Pertumbuhan Penjualan, Asset Turnover, dan Ukuran
Perusahaan, Profitabilitas

ABSTRACT

Abstract: The purpose of this research is to obtain empirical evidence regarding
the effect of leverage, sales growth, asset turnover, and firm size on profitability.
This research uses data from 36 companies in the consumer non-cyclical sector
that are listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2020-2022 period. The
sampling technique in this research was purposive sampling with predetermined
criteria which was processed by the EViews 12 program. Based on the research,
the results obtained are that leverage has a significant negative effect on
profitability, sales growth doesn’t has a significant effect on profitability, asset
turnover has a significant positive effect on profitability, and firm size has a
significant positive effect on profitability.

Keywords: Leverage, Sales Growth, Asset Turnover, Firm Size, Profitability
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Permasalahan
1. Latar Belakang Masalah

Pandemi Covid-19 berdampak besar terhadap pertumbuhan ekonomi,
khususnya perekonomian di negara Indonesia yang terjerumus dalam
ketidakstabilan akibat terjadinya penurunan yang signifikan. Hal ini
disebabkan oleh berbagai sektor industri yang ikut andil dalam
pertumbuhan ekonomi juga terkena imbas penurunan ekonomi hingga
mengalami kerugian.

Salah satu sektor yang terkena akibat dari pandemi Covid-19 vyaitu
sektor consumer non-cyclical. Kebutuhan masyarakat di sektor consumer
non-cyclical mengalami penurunan drastis karena terdampak pandemi
Covid-19. Hal ini dikarenakan pandemi menyebabkan berkurangnya minat
masyarakat imbas dari adanya Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB)
dan juga roda perekonomian yang terhenti. Penurunan daya beli
masyarakat ditandai dengan pertumbuhan konsumsi rumah tangga di

Indonesia yang turun drastis semenjak adanya pandemi.

Perkembangan Pertumbuhan Konsumsi Rumah Tangga secara Tahunan
(2011-2020)

L FFH

Gambar 1.1 Pertumbuhan Konsumsi Rumah Tangga (2011-2020)
Sumber: katadata.co.id
Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) diatas, konsumsi rumah
tangga mengalami penurunan yang drastis sepanjang tahun 2020 karena

imbas dari pandemi. Dimana pertumbuhan konsumsi rumah tangga pada



tahun 2019 tercatat 5,04% dan pada tahun 2020 pertumbuhannya tercatat
terkontraksi sebesar 2,63%. Pertumbuhan konsumsi rumah tangga ini
adalah yang terkecil dalam 10 tahun belakangan ini (Katadata.co.id).
Karena adanya penurunan daya beli masyarakat, hal tersebut dapat
menyebabkan perusahaan-perusahaan pada sektor consumer non-cyclical
mengalami penurunan laba hingga mengalami kerugian.

Tabel 1.1

Rata-rata Pertumbuhan Laba

Tahun Rata-rata Laba % Perubahan
2019 Rp 739.499.841.490 -

2020 Rp 719.832.394.973 -2,66%
2021 Rp 865.642.5111.326 20,26%
2022 Rp 881.205.124.257 1,80%

Sumber: Data diolah oleh peneliti

Dari tabel 1.1 diatas, dari tahun 2019 hingga tahun 2020 sektor
consumer non-cyclical mengalami penurunan laba yaitu sebesar 2,66%.
Pandemi Covid-19 telah memukul sektor consumer non-cyclical cukup
dalam. Namun, seiring dengan berjalannya waktu dan munculnya
pedoman pemerintah untuk menangani pandemi Covid-19 ini, Indonesia
telah mampu mengatasi tantangan tersebut dan memulai proses pemulihan
perekonomian mereka. Pada tahun 2021 Sektor consumer non-cyclical
sudah mulai mengalami pemulihan, hal tersebut dapat dilihat dari
pertumbuhan laba sektor consumer non-cyclical yang mulai menujukkan
tren positif.

Seiring dengan mulai pulihnya perekonomian, aktivitas masyarakat
yang mulai kembali normal, dan adanya peningkatan pendapatan
masyarakat, hal ini menunjukkan adanya potensi jumlah penduduk yang
bertambah banyak sehingga akan semakin meningkatkan jumlah
permintaan terhadap suatu barang terutama permintaan kebutuhan bahan
primer (Kompas.com). Maka dari itu, persaingan dalam sektor consumer

non-cyclical akan semakin ketat. Perusahaan dituntut harus mampu



bertahan dan meningkatkan kinerjanya sebagai tolak ukur keberhasilannya
dalam bersaing di pasar.

Kinerja usaha dapat diperhatikan dari laporan keuangan yang
dikeluarkan oleh pemilik usaha tersebut. Tercapainya tujuan suatu entitas
yaitu memperoleh keuntungan dalam laporan keuangannya mampu
dimanfaatkan untuk landasan dalam pengambilan keputusan baik bagi
pemilik usaha bahkan investor (Ramli & Yusnaini, 2022). Tetapi, laba
besar yang berhasil dicatat pada laporan keuangan perusahaan, bukan
berarti entitas tersebut sudah berhasil atau telah dijalankan dengan efisien.
Efisiensi suatu usaha mampu ditentukan dengan membuat perbandingan
antara hasil keuntungan dengan aset dan ekuitas yang menimbulkan
keuntungan tersebut, vyaitu dengan menghitung profitabilitasnya
(Widiastuti, Arifati, & Oemar, 2016).

Profitabilitas yakni salah satu rasio keuangan yang sering
dimanfaatkan sebagai pengukuran kinerja suatu entitas untuk menciptakan
keuntungan dari total aset, ekuitas, dan pendapatan. Return on Asset
(ROA) ialah salah satu rasio yang dimanfaatkan guna menjumlahkan
profitabilitas suatu entitas. ROA mengukur seberapa efektiv manajemen
secara keseluruhan dalam memanfaatkan aset yang tersedia sebaik-baiknya
untuk mendapatkan keuntungan. Semakin tinggi ROA berarti suatu usaha
tersebut semakin efektiv dalam mengelola seluruh asetnya (Tiffany &
Sufiyati, 2023). Tingginya pengembalian aset perusahaan dapat
menumbuhkan rasa percaya dari investor, kreditor, manajemen,
masyarakat luas, dan lain-lain. Hal ini dikarenakan bertambah tinggi rasio
return on assets suatu usaha tersebut, menggambarkan bertambah bagus
kemampuan suatu entitas tersebut (Wardani, Wardiningsih, & Utami,
2016). Tinggi rendahnya tingkat profitabilitas dipengaruhi oleh beberapa
faktor yaitu leverage, pertumbuhan penjualan, asset turnover, dan ukuran
perusahaan.

Rasio leverage yang digunakan pada temuan ini yakni debt to equity

ratio. Menurut Ramli & Yusnaini (2022) Debt to Equity Ratio ialah rasio



yang memaparkan sejauh mana ekuitas suatu entitas dalam menjamin
setiap kewajiban yang terdapat pada suatu entitas baik yang bersifat
jangka pendek ataupun jangka panjang. Rasio debt to equity menandakan
arah negatif, artinya semakin tinggi rasio DER, menggambarkan bahwa
semakin tinggi biaya yang perlu dikeluarkan entitas untuk menyanggupi
kewajibannya, sehingga akan menyebabkan profitabilitas suatu entitas
menurun (Wardani dkk., 2016). Hal ini searah dengan hasil temuan
Pratiwi & Kurniasih (2021). Sementara itu berdasarkan hasil penelitian
dari Munawar (2019) yang menjelaskan bahwa leverage menunjukkan
adanya pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas.

Faktor kedua yang mempengaruhi profitabilitas adalah pertumbuhan
penjualan. Menurut Wulandari & Gultom (2018), pertumbuhan penjualan
adalah pengukuran kemampuan suatu entitas untuk mendapatkan nilai
peningkatan penjualan yang dilakukan oleh entitas dari tahun ke tahun.
Pertumbuhan penjualan menujukkan arah positif terhadap profitabilitas
perusahaan, karena bertambah tinggi tingkat pertumbuhan penjualan suatu
entitas, maka bertambah besar kesempatan investasi yang didapatkan.
Semakin banyak kesempatan investasi, maka semakin tinggi kesempatan
perusahaan untuk memperoleh keuntungan (Pratiwi & Kurniasih, 2021).
Hal ini searah dengan penelitian Pratiwi & Kurniasih (2021). Sementara
itu berdasarkan hasil penelitian dari Simatupang, Ernita, Silalahi, Rosalina,
& Panggabean (2022) mengutarakan bahwa pertumbuhan penjualan tidak
terdapat pengaruh signifikan terhadap profitabilitas.

Faktor ketiga yang mempengaruhi profitabilitas yaitu asset turnover.
Rasio ini bertujuan agar menunjukkan efisiensi suatu entitas dalam
memanfaatkan keseluruhan aktivanya untuk memperoleh penjualan dan
keuntungan (Widiastuti dkk., 2016). Asset turnover yang menandakan arah
positif, artinya semakin besar nilai asset turnover, maka menggambarkan
penggunaan aktiva suatu entitas untuk mendapatkan penjualan sudah
semakin efisien (Ramli & Yusnaini, 2022). Hal ini searah dengan hasil

penelitian Pratiwi & Kurniasih (2021). Sementara itu berdasarkan



penlitian yang dilakukan oleh Hasna (2019), asset turnover tidak terdapat
pengaruh secara signifikan terhadap profitabilitas.

Selanjutnya faktor keempat yang mempengaruhi profitabilitas adalah
ukuran perusahaan. Menurut Qur’ani & Purwaningsih (2022) ukuran
perusahaan ialah rasio yang menunjukkan besar kecilnya suatu entitas
yang mampu ditentukan melalui total aset, tingkat penjualan, dan jumlah
karyawan yang terdapat pada usaha tersebut. Suatu usaha dengan ukuran
besar dinilai mampu untuk menghasilkan tingkat profitabilitas yang lebih
tinggi dari pada perusahaan kecil dan menengah karena perusahaan besar
mendapat perhatian tambahan dari para investor. Menurut penelitian
Dahmash, Salamat, Masadeh, & Alshurafat (2021) Ukuran perusahaan
menunjukkan terdapatnya pengaruh positif  signifikan terhadap
profitabilitas. Tetapi berdasarkan penelitian dari Tiffany & Sufiyati
(2023), mengutarakan ukuran perusahaan tidak terdapat pengaruh secara
signifikan terhadap profitabilitas.

Rsiet ini merupakan hasil replikasi dari temuan terdahulu yaitu
penelitian dari Pratiwi & Kurniasih (2021). Adapun perbedaan penelitian
sekarang dengan yang terdahulu yaitu, yang pertama terdapat pada
variabel independennya. Peneliti tidak memakai likuiditas untuk variabel
independennya melainkan menggunakan ukuran perusahaan. Selain itu,
objek temuan yang dimanfaatkan peneliti yakni perusahaan sektor
consumer non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun
2020-2022, sedangkan penelitan terdahulu memanfaatkan objek penelitian
pada perusahaan sektor property & real estate yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) tahun 2013-2017. Alasan dipilihnya sektor consumer
non-cyclical yaitu karena ialah salah satu sektor yang mampu bertahan di
masa pandemi, meskipun pertumbuhan penjualan selama pandemi
cenderung menurun. Hal ini disebabkan karena sektor ini memproduksi
barang-barang kebutuhan primer yang merupakan keperluan pokok untuk

masyarakat, sehingga walaupun berada di kondisi yang kritis sekalipun,



usaha yang bergerak pada sektor consumer non-cyclical tetap dapat
bertahan.

Oleh karena itu, berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan
sebelumnya, peneliti merasa terdorong dalam melaksanakan riset yang
berkaitan dengan tingkat profitabilitas perusahaan dengan judul “Pengaruh
Leverage, Pertumbuhan Penjualan, Asset Turnover, dan Ukuran
Perusahaan terhadap Profitabilitas pada Sektor Consumer Non-cyclical
yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2020-2022”.

Identifikasi Masalah

Riset ini dijalankan karena hasil penelitian sebelumnya yang juga
melaksanakan riset tentang faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas
masih memberikan kesimpulan riset yang beragam. Oleh sebab itu, penulis
melakukan penelitian kembali untuk menguji faktor-faktor tersebut dengan
menggunakan periode terbaru.

Berdasarkan temuan vyang dilakukan oleh Munawar (2019),
mengutarakan bahwa leverage menunjukkan adanya pengaruh positif
signifikan terhadap profitabilitas. Hal ini searah dengan temuan dari
Pramesti, Wijayanti, & Nurlaela, (2016). Tetapi menurut hasil penelitian
Pratiwi & Kurniasih (2021) leverage menunjukkan terdapat pengaruh
negatif signifikan terhadap profitabilitas. Selain itu, menurut Qur’ani &
Purwaningsih (2022) leverage tidak adanya pengaruh secara signifikan
terhadap profitabilitas.

Menurut temuan dari Pratiwi & Kurniasih (2021) pertumbuhan
penjualan mempunyai pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas.
Hal ini tidak searah dengan temuan dari Soewarso (2022) yang
menjelaskan bahwa pertumbuhan penjualan terdapat pengaruh negatif
signifikan terhadap profitabilitas. Sementara itu, menurut Simatupang dkk.
(2022) pertumbuhan penjualan menunjukkan tidak mempunyai pengaruh

secara signifikan terhadap profitabilitas.



Temuan dari Pratiwi & Kurniasih (2021) menunjukkan bahwa asset
turnover mempunyai pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas.
Tetapi tidak searah dengan hasil temuan dari Hasna (2019) yang
menunjukkan bahwa asset turnover tidak mempunyai pengaruh signifikan
terhadap profitabilitas.

Menurut Dahmash et al. (2021) ukuran perusahaan menunjukkan
adanya pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas. Tetapi tidak
searah dengan hasil penilitian dari Sari & Mislinawati (2023) yang
mengatakan ukuran perusahaan terdapat pengaruh negatif signifikan
terhadap profitabilitas. Sementara itu, menurut temuan dari Tiffany &
Sufiyati (2023) ukuran perusahaan menunjukkan tidak terdapat pengaruh
yang signifikan terhadap profitabilitas.

. Batasan Masalah

Diakibatkan dari banyaknya pembahasan mengenai faktor yang
mempengaruhi profitabilitas dan adanya keterbatasan agar temuan ini
mampu terpenuhi dengan efektif dan efisien, maka dilakukan riset yang
berfokus pada empat variabel independen yaitu leverage, pertumbuhan
penjualan, asset turnover, dan ukuran perusahaan. Untuk objek riset ini
berfokuskan pada perusahaan sektor consumer non-cyclical yang terdaftar
di BEI periode 2020-2022.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan batasan
masalah yang telah dijelaskan sebelumnya, maka rumusan masalah yang
diteliti ialah:

a. Apakah leverage memiliki pengaruh negatif signifikan terhadap
profitabilitas?
b. Apakah pertumbuhan penjualan memiliki pengaruh positif signifikan

terhadap profitabilitas?



Apakah asset turnover memiliki pengaruh positif signifikan terhadap
profitabilitas?
Apakah ukuran perusahaan memiliki pengaruh positif signifikan

terhadap profitabilitas?

B. Tujuan dan Manfaat

1. Tujuan

Selaras dengan rumusan masalah yang sudah diajukan, maka tujuan

dari riset ini adalah yaitu:

a.

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh bukti empiris
mengenai pengaruh leverage terhadap profitabilitas,

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh bukti empiris
mengenai pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap profitabilitas.
Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh bukti empiris
mengenai pengaruh asset turnover terhadap profitabilitas.

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh bukti empiris

mengenai pengaruh ukuran perusahaan terhadap profitabilitas.

2. Manfaat

C.

Riset ini dikehendaki mampu bermanfaat bagi berbagai kalangan yaitu:
Bagi Perusahaan

Hasil riset ini diharapkan dapat digunakan untuk pihak manajemen
perusahaan sebagai landasan pertimbangan dalam pengambilan
keputusan, terutama dalam menentukan cara memaksimumkan
keuntungan dengan mementingkan aspek-aspek yang diteliti dalam
riset ini.
Bagi Investor dan Calon Investor

Hasil riset ini dikehendaki mampu memberikan informasi untuk
membantu pengambilan keputusan kegiatan investasi dimasa yang
akan datang.

Bagi Pengembangan limu



Diharapkan dapat memberikan informasi dan referensi tambahan
untuk  penelitian  berikutnya  mengenai  faktor-faktor  yang

mempengaruhi profitabilitas.



turnover (TATO), dan ukuran perusahaan (FS) secara simultant
mempengaruhi variabel dependen yaitu profitabilitas (ROA).

Berdasarkan uji t, untuk variabel leverage (DER) menunjukan bahwa
variabel tersebut terdapatnya pengaruh negatif signifikan terhadap
profitabilitas (ROA). Sehingga, dapat ditarik kesimpulan bahwa H; diterima.
Hasil riset ini selaras dengan salah satu teori yang digunakan dalam penelitian
ini yaitu pecking order theory, yang menjelaskan bertambah tinggi tingkat
leverage atau tingkat pemanfaatan utang suatu perusahaan, maka akan
membuat profitabilitas suatu entitas menurun karena semakin banyak biaya-
biaya yang perlu ditanggung oleh suatu entitas untuk mencukupi
kewajibannya sehingga menunjukkan hubungan yang negatif terhadap
profitabilitas.

Untuk variabel pertumbuhan penjualan (SG) menunjukkan bahwa variabel
tersebut tidak terdapatnya pengaruh signifikan dan menunjukkan arah positif
terhadap profitabilitas (ROA). Sehingga, dapat ditarik kesimpulan bahwa H>
ditolak. Dengan semakin meningkatnya tingkat pertumbuhan penjualan, maka
biaya bahan baku, gaji, biaya pemasaran, dan biaya lainnya juga akan
meningkat sehingga nilai profitabilitas yang diinginkan oleh perusahaan tidak
mampu terlaksana akibat guna menutupi biaya-biaya yang dikeluarkan oleh
perusahaan.

Untuk variabel asset turnover (TATO) menunjukan bahwa variabel
tersebut terdapat pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas (ROA).
Sehingga, dapat ditarik kesimpulan bahwa Hs diterima. Hasil riset ini sesuai
dengan salah satu teori yang dipakai pada riset ini yakni signaling theory.
Semakin tinggi asset turnover yang didapatkan, maka menunjukkan semakin
efisien dan efektif perusahaan tersebut dalam memanfaatkan asetnya, maka
bertambah banyak juga keuntungan yang didapatkan perusahaann.

Untuk variabel ukuran perusahaan (FS) menunjukan bahwa variabel
tersebut menujukkan adanya pengaruh positif signifikan terhadap profitabilitas
(ROA). Sehingga, dapat ditarik kesimpulan bahwa Ha diterima. Hasil riset ini

selaras pada salah satu teori yang digunakan dalam riset ini yaitu signaling
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theory. Ukuran perusahaan yang besar cenderung mendapatkan kepercayaan
dari investor untuk melakukan penanaman modal, sehingga akan
mengakibatkan pada kenaikan harga pasar saham perusahaan. Selain itu,
ukuran perusahaan yang besar juga lebih mudah menghasilkan laba yang
besar, hal ini dikarenakan adanya sumber daya yang besar dan secara tidak
langsung perusahaan juga memiliki modal yang cukup untuk membantu
kegiatan operasional untuk meningkatkan produksinya sehingga profitabilitas

perusahaan juga akan meningkat.

B. Keterbatasan dan Saran
1. Keterbatasan

Dalam penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan. Keterbatasan
yang pertama yaitu peneliti hanya mengambil jangka waktu tiga tahun
yakni dari tahun 2020 hingga dengan tahun 2022, sehingga data yang
digunakan belum dapat mencerminkan kondisi suatu usaha dalam waktu
jangka panjang. Keterbatasan yang kedua adalah peneliti hanya
mengambil sektor consumer non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) sebagai subjek penelitian. Keterbatasan yang ketiga
adalah hanya terdapat empat variabel independen yang mempengaruhi
variabel dependen, sehingga hasil uji koefisien determinasi yang
dihasilkan cukup rendah yaitu hanya sebesar 31%. Hasil ini menunjukkan
masih banyak variabel independen lain diluar yang digunakan oleh peneliti

yang dapat mempengaruhi variabel dependen yaitu profitabilitas (ROA).

2. Saran
Berdasarkan keterbatasan riset yang telah dijelaskan diatas, peneliti
mampu memberikan beberapa saran yaitu, untuk keterbatasan pertama
saran yang dapat diberikan adalah penelitian kedepannya diharapkan
mampu melakukan penambahan periode riset guna hasil yang didapatkan
jauh lebih akurat. Untuk keterbatasan kedua, saran yang dapat diberikan

adalah penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan sektor lain,
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selain sektor consumer non-cyclical seperti sektor consumer cyclical,
property & real estate, healthcare, dan sektor lainnya. Sehingga dapat
menghasilkan penelitian yang lebih luas dan beragam. Untuk keterbatasan
yang ketiga, saran yang dapat diberikan adalah penelitian selanjutnya
diharapkan dapat menggunakan variabel independen lainnya, selain yang
sudah diteliti dalam penelitian ini, agar relevansi penelitian dapat
meningkat. Contoh variabel independen yang dapat digunakan adalah
likuiditas, tangibility, asset growth, inventory turnover, dan variabel

lainnya.
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