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ABSTRAK
Penelitian ini dibuat dengan tujuan untuk menganalisis pengaruh tekanan audit, profesionalisme

auditor, dan skeptisme profesional terhadap kualitas audit. Desain penelitian yang digunakan
adalah metode survei dengan instrument kuisioner dan mendapatkan sampel sebanyak 61 peserta.
Dalam pengujian hipotesis, penelitian ini melakukan Discriminant Validity, Cronbach's Alpha,
Composite Reliability, dan Average Variance Extranced (AVE) untuk menguji validitas dan
reabilitas dari datanya. Teknik pengolahan data yang digunakan adalah teknik analisis statistik
dengan menggunakan aplikasi SmartPLS versi ke 4. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa
profesionalisme auditor, dan skeptisme profesional berpengaruh positif dan signifikan terhadap
kualitas audit. Sedangkan pada tekanan audit, memberikan pengaruh positif namun tidak

signifikan terhadap kualitas audit.

Kata Kunci: tekanan audit, profesionalisme auditor, skeptisme profesional, kualitas audit

ABSTRACT

This study was conducted with the aim of analyzing the influence of audit pressure, auditor
professionalism, and professional skepticism on audit quality. The research design used was a
survey method with a questionnaire instrument and obtained a sample of 61 participants. In
testing the hypothesis, this study conducted Discriminant Validity, Cronbach's Alpha, Composite
Reliability, and Average Variance Extranced (AVE) to test the validity and reliability of the data.
The data processing technique used was a statistical analysis technique using the SmartPLS
version 4 application. The results of this study indicate that auditor professionalism and
professional skepticism have a positive and significant effect on audit quality. While audit

pressure has a positive but insignificant effect on audit quality.

Keywords: audit pressure, auditor professionalism, professional skepticism, audit quality
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BAB | PENDAHULUAN

A

Permasalahan

1. Latar Belakang Masalah
Saat ini, profesi akuntan publik semakin strategis dalam mendukung

transparansi, akuntabilitas, dan kepercayaan di dunia bisnis dan ekonomi.
Akuntansi publik tidak hanya bertindak sebagai auditor yang memastikan
laporan keuangan sesuai dengan standar akuntansi, tetapi juga bertindak
sebagai penasihat strategis yang membantu perusahaan menemukan risiko,
meningkatkan efisiensi, dan mencapai tujuan bisnis yang berkelanjutan.
Semua ini terjadi di tengah dinamika perubahan regulasi, teknologi, dan
tuntutan pemangku kepentingan yang semakin kompleks. Akuntan publik
menjadi pemimpin dalam menjaga kerahasiaan laporan keuangan lintas
batas negara dalam era globalisasi, yang sangat penting bagi investor,
kreditor, dan regulator di berbagai yurisdiksi. Selain itu, dengan
berkembangnya teknologi seperti big data dan Al, akuntan publik juga
harus memiliki kemampuan analisis data yang canggih untuk menemukan
pola, tren, dan anomali yang relevan dengan proses audit. Agar dapat
memberikan kontribusi yang signifikan terhadap stabilitas ekonomi dan
kepercayaan publik, akuntan publik, sebagai profesi yang sangat
diandalkan, harus tetap independen, profesional, dan integritas. Oleh karena
itu, dapat dikatakan bahwa pekerjaan ini sangat dicari dan berdampak pada
hasil audit.

Menjaga kredibilitas dan integritas laporan keuangan suatu entitas
sangat bergantung pada kualitas audit. Berbagai pihak, seperti investor,
kreditor, pemerintah, dan masyarakat umum, seringkali membuat keputusan
berdasarkan laporan keuangan yang telah diaudit. Oleh karena itu, audit
berkualitas tinggi meningkatkan kepercayaan publik terhadap laporan
keuangan dan meningkatkan transparansi dan stabilitas sistem ekonomi

secara keseluruhan. Namun, kualitas audit dapat dipengaruhi oleh banyak



faktor, seperti tekanan audit, profesionalisme auditor, dan skeptisisme
profesional.

Tiga faktor utama yang memengaruhi kualitas audit adalah tekanan
audit, profesionalisme auditor, dan skeptisisme profesional. Ketiga faktor
ini memengaruhi cara auditor melakukan tugasnya secara langsung.
Tekanan yang disebabkan oleh audit, seperti tenggat waktu yang ketat atau
jumlah pekerjaan yang berlebihan, dapat menyebabkan auditor tergesa-gesa
dalam menyelesaikan tugasnya, yang mengakibatkan penurunan kedalaman
dan ketelitian proses audit. Hal ini dapat meningkatkan kemungkinan
kesalahan dalam laporan keuangan. Sebaliknya, profesionalisme auditor
sangat menentukan bagaimana auditor tetap jujur, independen, dan
komitmen terhadap prinsip etika selama audit. Meskipun menghadapi
masalah dari sumber eksternal seperti tekanan dari klien, auditor profesional
akan tetap berpegang pada prinsip-prinsip audit yang benar. Selain itu,
skeptisisme profesional mendorong auditor untuk bersikap kritis dalam
mengevaluasi bukti audit dan menemukan potensi kecurangan. Auditor
dapat dengan mudah menerima informasi tanpa verifikasi yang memadai
jika tidak ada skeptisisme yang cukup. Ini dapat mengurangi keandalan
hasil audit. Oleh karena itu, untuk menghasilkan audit yang dapat dipercaya
dan berkualitas tinggi, sangat penting untuk mengimbangi pengelolaan
tekanan, penerapan profesionalisme yang tinggi, dan skeptisisme yang kuat.
Salah satu masalah utama yang dihadapi auditor saat melakukan pekerjaan
mereka adalah tekanan audit. Auditor sering menghadapi tekanan waktu,
tujuan penyelesaian yang ketat, dan kewajiban manajemen perusahaan yang
diaudit. Auditor dapat mengalami tekanan yang menyebabkan mereka
mengabaikan beberapa prosedur audit atau mengurangi tingkat ketelitian
mereka dalam mengumpulkan dan menilai bukti audit. Akibatnya, ada
kemungkinan lebih besar kesalahan atau kelalaian yang terjadi selama
proses audit, yang pada gilirannya dapat menyebabkan penurunan kualitas

audit.



Selain tekanan audit, profesionalisme auditor adalah komponen penting
yang memengaruhi hasil audit. Profesionalisme mencakup sikap dan
perilaku auditor dalam menjalankan tugasnya berdasarkan standar etika
profesi, komitmen terhadap integritas, dan independensi. Auditor yang
sangat profesional cenderung lebih konsisten dalam menerapkan prinsip-
prinsip audit yang tepat, meskipun ada banyak masalah. Sebaliknya,
kurangnya profesionalisme dapat memengaruhi kemampuan auditor untuk
menghasilkan laporan audit yang tidak bias dan dapat dipercaya.
Skeptisisme profesional juga merupakan komponen yang tidak kalah
penting. Sikap auditor yang selalu mempertanyakan dan tidak mudah
menerima informasi tanpa verifikasi yang memadai dikenal sebagai
skeptisisme profesional. Dengan cara ini, auditor dapat menemukan
kesalahan atau kecurangan yang mungkin tidak terlihat. Namun, auditor
dengan skeptisisme yang rendah cenderung kurang kritis dalam menilai
bukti audit dan lebih mudah menerima penjelasan klien tanpa memeriksa
kebenaran mereka. Hal ini dapat meningkatkan kemungkinan kesalahan
dalam laporan keuangan.

Berbagai penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa tekanan auditor,
profesionalisme auditor, dan skeptisisme profesional memiliki korelasi yang
signifikan dengan kualitas audit. Namun, penelitian sering kali menemukan
hasil yang berbeda tergantung pada konteks, lingkungan, dan kondisi
auditor yang diteliti. Akibatnya, penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki
lebih lanjut bagaimana tekanan audit, profesionalisme auditor, dan
skeptisisme profesional memengaruhi kualitas audit. Diharapkan penelitian
ini akan memberikan kontribusi teoritis dan praktis dalam upaya
meningkatkan kualitas audit untuk auditor, kantor akuntan publik, dan
regulator akuntansi. Berdasarkan pemahaman tentang efek dari ketiga
komponen tersebut, diharapkan bahwa auditor dapat melakukan tindakan
strategis untuk mengurangi dampak negatif dari tekanan audit,
meningkatkan profesionalisme auditor, dan mendorong mereka untuk

memiliki sikap skeptisisme yang lebih tinggi. Untuk memastikan bahwa



proses audit berjalan dengan baik dan menghasilkan hasil yang sesuai
dengan standar yang diharapkan, hal ini sangat penting.

2. ldentifikasi Masalah
Fokus penelitian ini adalah apakah tekanan audit, skeptisisme

profesional, dan profesionalisme auditor dapat mempengaruhi kualitas audit
yang dihasilkan. Tekanan audit sering datang dalam bentuk tenggat waktu
yang ketat, target yang tinggi, atau ekspektasi klien yang tidak dapat
dicapai, yang dapat memengaruhi kredibilitas dan kedalaman analisis
auditor. Selain itu, profesionalisme auditor, yang mencakup integritas,
independensi, dan komitmen terhadap standar etika profesi, memainkan
peran penting dalam memastikan bahwa auditor tetap mematuhi standar
audit yang tinggi meskipun menghadapi tekanan. Terakhir, skeptisisme
profesional, yang mencakup sikap kritis terhadap bukti audit dan klaim
klien, juga memengaruhi kualitas audit, karena auditor dengan tingkat
skeptisisme yang rendah mungkin tidak. Oleh karena itu, tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menemukan bagaimana ketiga komponen
tersebut memengaruhi kualitas audit, serta sejauh mana kombinasi tekanan,
skeptisisme, dan profesionalisme dapat meningkatkan atau menurunkan

kualitas audit yang dihasilkan

3. Batasan Masalah
Sampel dibatasi pada 61 auditor eksternal dari DKI Jakarta karena topik

dan populasi penelitian ini sangat luas dan berfokus pada kualitas audit.
Responden memiliki kriteria harus memiliki afiliasi dengan kantor akuntan
publik dan memiliki minimal satu tahun pengalaman kerja di bidang audit.
Selain itu, untuk memastikan hasil valid, responden harus memiliki

pendidikan minimal S1.

4. Rumusan Masalah
Berdasarkan konteks tersebut, peneliti telah menyusun rumusan

masalah sebagai berikut:



1. Apakah tekanan audit berpengaruh terhadap kualitas audit?

2. Bagaimana profesionalisme auditor berpengaruh terhadap kualitas
audit?

3. Apakah skeptisisme profesional auditor berpengaruh terhadap

kualitas audit?

Tujuan dan Manfaat

1. Tujuan
Berdasarkan rumusan masalah saat ini, tujuan penelitian ini adalah

untuk mengetahui:
1. Pengaruh tekanan audit terhadap kualitas audit
2. Pengaruh profesionalisme auditor terhadap kualitas audit

3. Pengaruh skeptisme profesional terhadap kualitas audit

2. Manfaat
Setelah penelitian ini telah selesai dilakukan terdapat beberapa manfaat

yang dapat digunakan untuk beberapa pihak, yaitu:

1. Bagi Penulis
Hasil penelitian ini diharapkan memenuhi salah satu syarat untuk
menempuh ujian sidang untuk meraih gelar sarjana (S1) pada
Program Studi Akuntansi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Tarumanagara.

2. Bagi Akademisi
Diharapkan bahwa penelitian ini akan berguna sebagai rujukan dan
literatur yang akan bermanfaat bagi peneliti yang ingin mempelajari
topik serupa di masa depan.

3. Bagi Peneliti Berikutnya
Studi ini dapat membantu peneliti selanjutnya dapat memahami
lebih baik tentang audit profesional dan memungkinkan
penggabungan teori dan praktik melalui penelitian survei.

4. Bagi Auditor



Studi ini diharapkan dapat berfungsi sebagai landasan untuk
mengevaluasi  dan  mempertahankan ~ kemampuan  untuk
melaksanakan semua tugas audit. Untuk mencegah kesalahan
pengambilan keputusan, auditor harus memahami kondisi dari awal
hingga akhir.

. Bagi Masyarakat.

Penulis berharap temuan penelitian ini dapat membantu orang
belajar lebih banyak tentang ilmu penegtahuan dan bahan

perpustakaan.
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