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ABSTRAK 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, 

likuiditas, dan ukuran perusahaan pada perusahaan subsektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2021-2023. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan purposive sampling, sehingga 

menghasilkan 96 data perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI selama periode 2021-2023. Analisis data dilakukan dengan menggunakan 

software Eviews 12. Metode pengujian hipotesis dalam penelitian ini 

menggunakan model regresi linier berganda.  Estimasi model yang dipilih adalah 

Fixed Effect Model untuk memastikan kesesuaian model regresi linier berganda 

dalam analisis data yang digunakan. Penelitian ini mengukur struktur modal 

dengan menggunakan DER sebagai parameter utama. Hasil yang diperoleh dari 

penelitian ini menunjukkan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh signifikan 

negatif terhadap struktur modal. Likuiditas berpengaruh negatif signifikan 

terhadap struktur modal. Ukuran perusahaan berpengaruh positif signifikan 

terhadap struktur modal. 

Kata Kunci: Struktur modal, Profitabilitas, Likuiditas, Ukuran perusahaan 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the effect of profitability, liquidity, and 

company size on food and beverage subsector companies listed on the Indonesia 

Stock Exchange during the 2021-2023 period. This study used a purposive 

sampling approach, resulting in 96 data on food and beverage subsector 

companies listed on the IDX during the 2021-2023 period. Data analysis was 

carried out using Eviews 12 software. The hypothesis testing method in this study 

uses multiple linear regression models.  The model estimation chosen is the Fixed 

Effect Model to ensure the suitability of the multiple linear regression model in 

the data analysis used. This study measures capital structure using DER as the 

main parameter. The results obtained from this study indicate that profitability 

has no significant negative effect on capital structure. Liquidity has a significant 
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negative effect on capital structure. Firm size has a significant positive effect on 

capital structure. 

Keyword: Capital structure, Profitability, Liquidity, Company size 
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“Kegigihan adalah kunci untuk mencapai tujuan yang besar.” 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah 

Dunia usaha mengalami perubahan dan pertumbuhan yang sangat 

pesat pada era globalisasi. Hal ini menciptakan persaingan antar 

perusahaan. Perusahaan harus mampu mengikuti perkembangan yang 

dimilikinya dan mampu bersaing dengan baik. Di tengah lingkungan dan 

persaingan semakin tidak dapat diprediksi, perusahaan diharapkan dapat 

bertahan dan memiliki keunggulan dibandingkan perusahaan lainnya. Agar 

sebuah perusahaan dapat bertahan, diperlukan pengelolaan keuangan yang 

sistematis dan terencana. 

Untuk memastikan bisnis dapat bertahan dan mencapai kepemimpinan 

dalam persaingan yang ketat saat ini, memerlukan untuk mengelola 

keuangan dan aset mereka secara efektif. Pentingnya struktur modal bagi 

stabilitas keuangan perusahaan dan keberlanjutan manajemen tidak dapat 

diabaikan. Pentingnya kebijakan pembiayaan terletak pada kenyataan 

bahwa hal itu mempengaruhi seluruh aktivitas perusahaan. Tanpa 

perencanaan yang tepat, perusahaan dapat mengalami kegagalan 

operasional, yang berdampak negatif terhadap keuangan mereka dan 

kehilangan kepercayaan investor. Dengan memanfaatkan sumber 

pendanaan internal dan eksternal secara optimal, perusahaan dapat 

meningkatkan profitabilitas dan meningkatkan keunggulan pasarnya. 

Pengungkapan informasi akuntansi dalam laporan keuangan 

mempengaruhi pandangan investor dan pertumbuhan suatu perusahaan. 

Struktur modal efisien tidak hanya mengurangi biaya modal tetapi juga 

menarik investor yang mengharapkan keuntungan tinggi. Penelitian 

sebelumnya mengenai struktur modal memberikan hasil tidak konsisten 

dan berbeda. Berdasarkan hal tersebut, identifikasi faktor-faktor 
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mempengaruhi struktur modal pada perusahaan subsektor food and 

beverage merupakan fokus dari penelitian ini. 

Tujuan penelitian dilakukan pada perusahaan subsektor food and 

beverage, karena subsektor ini mempunyai skala produksi yang besar dan 

perluasan pasar yang luas. Oleh karena itu, DER cenderung tinggi pada 

perusahaan subsektor food and beverage, mengingat besarnya kebutuhan 

modal yang signifikan untuk pengembangan produk. Perusahaan pada 

subsektor ini memiliki peran dalam perkembangan Indonesia dan 

merupakan salah satu subsektor dengan jumlah listing terbanyak di BEI. 

Pemilihan topik penelitian pada perusahaan di BEI yang terdaftar sebagai 

subsektor food and beverage pada tahun 2021-2023, dikarenakan terdapat 

peran penting dalam pemenuhan kebutuhan food and beverage masyarakat 

Indonesia. Jika tidak, perusahaan-perusahaan tersebut dianggap mampu 

bertahan dari krisis ekonomi global. Di sisi lain, pada beberapa tahun 

terakhir, kebutuhan modal perusahaan telah menurun secara signifikan, 

sehingga berdampak pada keuntungan perusahaan. 

Perusahaan  subsektor  food   and   beverage ialah perusahaan yang 

berada pada bidang makanan dan minuman yang terus berkembang sejalan 

bertambahnya jumlah penduduk di Indonesia. Munculnya berbagai 

perusahaan  baru  di industri  makanan  dan  minuman  didorong oleh 

kesenangan masyarakat  mengkonsumsi  makanan  instan sehingga 

meningkatkan persaingan bisnis (Cahyani & Iswara, 2023). Pertumbuhan 

signifikan seiring dengan berkembangnya masyarakat Indonesia dialami 

oleh perusahaan ini yang bergerak pada bidang produksi makanan dan 

minuman. Kecenderungan masyarakat yang semakin gemar mengonsumsi 

makanan cepat saji mendorong munculnya banyak perusahaan baru di sub-

sektor tersebut menyebabkan meningkatnya tingkat persaingan bisnis 

secara keseluruhan (Cahyani & Iswara, 2023). Perusahaan subsektor food 

and beverage mempunyai peran penting dalam perekonomian nasional 

karena menghasilkan produk-produk yang dapat memenuhi kebutuhan 
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dasar manusia. Oleh karena itu, subsektor ini ialah salah satu subsektor 

penting dengan lebih tahan terhadap krisis dibandingkan sektor lainnya. 

Shil et al., (2019) menunjukkan bahwa faktor internal dan eksternal 

perusahaan memengaruhi struktur modal suatu perusahaan. Faktor internal 

meliputi profitabilitas, ukuran, usia, likuiditas, dan sebagainya. Sementara 

itu, faktor luar yang memengaruhi struktur modal mencakup inflasi, 

tingkat bunga, dan kebijakan moneter. Valencia dan Dermawan (2024) 

mengungkapkan bahwa ukuran perusahaan dan profitabilitas memiliki 

efek signifikan terhadap struktur modal. Lie dan Dewi (2023) menyatakan 

profitabilitas memiliki efek signifikan terhadap struktur modal. Lalu, hasil 

dari penelitian Kho dan Susanti (2023) menunjukkan likuiditas dan 

profitabilitas memiliki efek signifikan terhadap struktur modal. Selama 

penelitian dilakukan oleh Panjaitan, et al. (2023) mengungkapkan hal itu 

likuiditas dan profitabilitas memiliki pengaruh akan struktur modal, 

sedangkan untuk ukuran perusahaan tidak terdapat pengaruh dalam 

struktur modal.  

Berdasarkan yang telah dijelaskan, analisis yang komprehensif tentang 

bagaimana keuangan seperti profitabilitas, likuiditas, dan ukuran 

perusahaan mempengaruhi struktur modal tujuan utama dari dilakukannya 

penelitian ini. Penelitian ini bertujuan untuk menilai pengaruh variabel-

variabel terhadap keputusan struktur modal serta determinan yang terdapat 

pengaruh terhadap kestabilan dan kelangsungan perusahaan di subsektor 

industri makanan dan minuman. Dengan demikian, disusun penelitian 

dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

STRUKTUR MODAL PADA PERUSAHAAN SUBSEKTOR 

MAKANAN DAN MINUMAN YANG TERDAFTAR DI BEI” 

2. Identifikasi Masalah 

Struktur yang mampu memaksimalkan nilai saham perusahaan ialah 

struktur modal optimal. Stabilitas keuangan sangat penting dalam situasi 

ini, karena terlalu banyak hutang dapat berdampak negatif pada 

perusahaan. Manajemen perusahaan wajib mampu mengatur proporsi 
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antara modal sendiri dan hutang untuk membentuk struktur modal ideal. 

Hal ini memerlukan perhatian mendalam terhadap banyak sekali aspek 

yang mempengaruhi nilai struktur modal, seperti keterampilan perusahaan 

dalam mengelola aset, kewajiban jangka pendek serta jangka panjang, dan 

menarik minat investor. Selain itu, dunia harus penekanan di likuiditas 

serta ekuitasnya buat memastikan pertumbuhan yang bekelanjutan. Oleh 

sebab itu, pemahaman mendalam mengenai struktur modal sangat penting 

buat mendorong kemajuan serta kebeerhasilan perusahaan. 

Penelitian sebelumnya yang dilakukan berbagai peneliti memiliki 

beberapa perbedaan, hasil penelitian Valencia dan Dermawan pada tahun 

2024 menandakan  ukuran perusahaan ditemukan adanya efek yang positif 

akan struktur modal, sedangkan profitabilitas ditemukan adanya efek 

negatif dalam struktur modal. Ukuran perusahaan dan profitabilitas 

ditemukan pengaruh signifikan akan struktur modal. 

Penelitian Suhardjo, et al. (2022) menyatakan profitabilitas dan 

ukuran perusahaan ditemukan adanya pengaruh signifikan terhadap 

struktur modal, sedangkan likuiditas ditemukan adanya pengaruh 

signifikan terhadap struktur modal. Profitabilitas dan likuiditas ditemukan 

adanya pengaruh positif terhadap struktur modal, sedangkan likuifitas 

terdapat pengaruh negatif terhadap struktur modal. 

Temuan penelitian yang dilakukan oleh Kho dan Susanti (2023) 

menandakan profitabilitas dan likuiditas ditemukan adanya pengaruh 

negatif pada struktur modal. Profitabilitas dan likuiditas ditemukan 

pengaruh signifikan pada struktur modal. 

Penelitian Setiawan dan Nugroho (2023) menemukan ukuran 

perusahaan dan profitabilitas ditemukan pengaruh positif pada struktur 

modal, sedangkan likuiditas ditemukan pengaruh negatif terhadap struktur 

modal. Profitabilitas tidak ditemukan pengaruh signifikan terhadap 

struktur modal, sedangkan likuiditas dan ukuran perusahaan ditemukan 

pengaruh signifikan terhadap struktur modal. 
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Hasil penelitian Laviola dan Santioso (2021) menunjukkan bahwa 

profitabilitas ditemukan adanya pengaruh negatif dan signifikan terhadap 

struktur modal, sedangkan ukuran perusahaan tidak ditemukan adanya 

pengaruh yang signifikan terhadap struktur modal. 

Panjaitan, Minan dan Arief (2023) menyatakan bahwa likuiditas dan 

profitabilitas ditemukan adanya pengaruh signifikan terhadap struktur 

modal, sedangkan ukuran perusahaan tidak ditemukan adanya pengaruh 

signifikan terhadap struktur modal. 

Penelitian Utama dan Nugroho (2021) menunjukkan profitabilitas 

tidak ditemukan pengaruh signifikan terhadap struktur modal, sedangkan 

likuiditas ditemukan adanya pengaruh signifikan terhadap struktur modal. 

Profitabilitas ditemukan adanya pengaruh positif terhadap struktur modal, 

sedangkan likuiditas ditemukan adanya pengaruh negatif terhadap struktur 

modal. 

Hasil penelitian berbeda didapatkan oleh Huanency dan Wijaya 

(2023) yang menyatakan profitabilitas dan likuiditas berpengaruh negatif 

dan tidak ditemukan signifikan terhadap struktur modal, sedangkan ukuran 

perusahaan ditemukan berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap 

struktur modal. 

3. Batasan Masalah 

Variabel profitabilitas, likuiditas, dan ukuran perusahaan sebagai 

variabel bebas, serta struktur modal sebagai variabel terikat merupakan 

batasan dalam penelitian ini. Laporan keuangan perusahaan subsektor food 

and beverage yang tercatat di BEI selama periode 2021-2023 merupakan 

data yang dianalisis dalam penelitian ini.  

Perusahaan subsektor food and beverage ialah batasan dari penelitian 

ini. Subsektor ini dipilih karena terdapat adanya siklus operasional yang 

berkelanjutan dan konsisten dalam menghasilkan laba, sehingga disebut 

relevan untuk dianalisis pada penelitian ini. 
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4. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang dirumuskan dalam penelitian ini ialah apakah 

profitabilitas ditemukan pengaruh signifikan terhadap struktur modal?; 

Apakah likuiditas ditemukan pengaruh signifikan terhadap struktur modal? 

dan Apakah ukuran perusahaan ditemukan pengaruh signifikan terhadap 

struktur modal? 

B. Tujuan dan Manfaat 

Berdasarkan permasalahan yang dirumuskan, perolehan bukti nyata 

mengenai pengaruh signifikan profitabilitas terhadap struktur modal 

merupakan tujuan dari penelitian ini, untuk mendapatkan bukti nyata 

pengaruh signifikan likuiditas terhadap struktur modal, serta pengaruh 

signifikan ukuran perusahaan terhadap struktur modal. 

Bagi pihak internal, eksternal, dan penelitian selanjutnya diharapkan 

bahwa penelitian ini dapat memberikan manfaatnya. Hasil penelitian ini 

akan membantu bagi pihak internal perusahaan untuk melakukan 

pemahaman mendalam determinan yang memengaruhi struktur modal 

sekaligus mendukung manajemen dalam menyusun strategi yang lebih 

optimal untuk efisiensi struktur modal. Dengan demikian, investor 

khususnya perusahaan subsektor food and beverage akan lebih mampu 

melakukan analisis yang akurat dan mengambil keputusan investasi yang 

lebih baik. Serta, diharapkan dapat menjadi referensi untuk penelitian 

selanjutnya dengan menambahkan variabel lain atau menggunakan 

subsektor industri selain food and beverage merupakan manfaat bagi 

penelitian selanjutnya. Oleh karena itu, studi ini bertujuan untuk 

memperluas wawasan dan menyumbangkan dampak yang berarti terhadap 

wawasan yang lebih mendalam mengenai struktur modal berbagai sektor 

industri. 
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