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PENGARUH PERPUTARAN ASET, NET PROFIT MARGIN, DAN 
LIKUIDITAS TERHADAP PROFITABILITAS PADA PERUSAHAAN 
SEKTOR KONSUMEN PRIMER DI BEI TAHUN 2021-2023 

 
Abstrak: Bertujuan menganalisis pengaruh perputaran aset, margin laba bersih, 
dan likuiditas terhadap profitabilitas pada perusahaan sektor konsumen primer di 
Bursa Efek Indonesia selama 2021-2023. Pemilihan sampel penelitian ini 
menggunakan metode purposive sampling dan data yang diperoleh dianggap valid. 
terdiri dari 38 perusahaan. Teknik pengolahan data dilakukan dengan menggunakan 
analisis regresi ganda dengan bantuan Eviews 12 dan Microsoft Excel 2019. 
Temuan penelitian mengindikasikan bahwa perputaran aset, margin laba bersih, dan 
likuiditas memiliki dampak yang signifikan terhadap profitabilitas. Implikasi 
penelitian ini adalah pentingnya pengelolaan optimal TATO, NPM, dan CR untuk 
meningkatkan profitabilitas, daya saing, dan efisiensi operasional. Hal ini dapat 
memberikan indikasi yang positif kepada investor dan membantu pemangku 
kepentingan dalam pengambilan keputusan bisnis yang penting serta dalam 
menghadapi tekanan pasar. Dengan pengelolaan keuangan yang baik dan strategi 
bisnis yang kompetitif terhadap faktor-faktor tersebut, dapat memperkuat posisi 
keuangan perusahaan dan tetap kompetitif di pasar yang semakin dinamis. 
 
Kata kunci : Perputaran Aset, Margin Laba Bersih, Likuiditas, Profitabilitas 
 
Abstract: The goal of this study is to examine the impact of asset turnover, net profit 
margin and liquidity on profitability in primary consumer sector companies on the 
Indonesia Stock Exchange during 2021-2023. The sample selection for this 
research used a purposive sampling method and the data obtained was considered 
valid. consisting of 38 companies. The data processing technique was carried out 
using multiple regression analysis with the help of Eviews 12 and Microsoft Excel 
2019. Research findings indicate that asset turnover, net profit margin and liquidity 
have a significant impact on profitability. The implication of this research is the 
importance of optimal management of TATO, NPM, and CR to increase profitability, 
competitiveness, and operational efficiency. This can provide positive indications 
to investors and help stakeholders in making important business decisions and in 
dealing with market pressures. With good financial management and a competitive 
business strategy against these factors, the company can strengthen the company's 
financial position and remain competitive in an increasingly dynamic market.  
 
Keywords: Total Asset Turnover, Net Profit Margin, Liqiudity, Profitability. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah  
Dalam bisnis, profitabilitas dijadikan sebagai salah satu indikator utama 

untuk mengevaluasi performa finansial perusahaan. Profitabilitas 

menunjukkan kemampuan perusahaan dalam memperoleh keuntungan, 

memperkuat kepercayaan pasar, serta dapat menarik minat bagi investor 

untuk berinvestasi. Tingginya profitabilitas juga menandakan kemampuan 

perusahaan dalam mengoptimalkan penggunaan aset yang dimiliki untuk 

menciptakan nilai tambah. Profitabilitas yang baik memungkinkan 

perusahaan untuk mempertahankan stabilitas keuangan, mengembangkan 

ekspansi usaha, dan berinvestasi dalam inovasi produk guna memenuhi 

kebutuhan pasar yang semakin kompleks.  

Perkembangan perekonomian saat ini, yang dipengaruhi oleh fluktuasi 

harga bahan baku dan inflasi memberikan dampak yang signifikan pada 

sektor konsumen primer, khususnya pada harga barang-barang kebutuhan 

dasar. Saat harga bahan baku seperti gandum, gula, atau minyak meningkat, 

perusahaan di sektor ini akan menghadapi peningkatan beban produksi. Biaya 

tambahan ini biasanya akan diteruskan kepada konsumen melalui 

peningkatan harga jual, yang pada akhirnya berpotensi melemahkan daya beli 

masyarakat. Maka oleh itu, tingkat profitabilitas yang optimal memberikan 

fleksibilitas finansial bagi perusahaan dalam menghadapi volatilitas pasar dan 

tekanan biaya produksi yang meningkat akibat inflasi atau fluktuasi harga 

bahan baku. Sektor konsumen primer di Indonesia, meliputi perusahaan-

perusahaan yang menyediakan kebutuhan dasar masyarakat, memiliki peran 

penting dalam perekonomian nasional. Permintaan yang relatif stabil di 

sektor ini mendorong perusahaan dalam sektor terus berupaya dalam 

meningkatkan efisiensi operasional agar tetap kompetitif dan meningkatkan 

profitabilitas. 
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Secara keseluruhan, profitabilitas yang tinggi berperan krusial bagi 

keberlangsungan perusahaan sektor konsumen primer, karena mempengaruhi 

posisi perusahaan dalam persaingan industri serta kemampuannya untuk 

mendukung pertumbuhan jangka panjang. Performa profitabilitas perusahaan 

dipengaruhi oleh sejumlah variabel yang memengaruhi kinerjanya. Menurut 

Rokayah dan Triyonowati (2022) rasio profitabilitas merujuk pada indikator 

yang digunakan untuk menilai kapabilitas perusahaan meraih laba dari 

operasional bisnis utamanya dan sumber daya yang tersedia, yang diperoleh 

melalui penjualan, pemanfaatan aset, serta penggunaan modal. Rasio ini 

secara tidak langsung mencerminkan beberapa faktor kunci, seperti 

perputaran aset, net profit margin, dan likuiditas. 

Perputaran aset (Total Asset Turnover) menunjukkan seberapa efisiensi 

perusahaan dalam memanfaatkan asetnya dalam penghasilan pendapatan. 

Dikarenakan profitabilitas menilai kapabilitas perusahaan memperoleh laba 

melalui penggunaan aset, perputaran aset dapat menjadi indikator penting 

dalam penilaian tersebut. Perputaran total aset menurut Sari dan Muniarty 

(2020) adalah rasio pengukur kapabilitas perusahaan dalam hal menghasilkan 

penjualan dari aset dimilikinya. Semakin naik rasio TATO, semakin produktif 

penggunaan aset oleh perusahaan untuk mencapai volume penjualan tertentu. 

Tingkat efisiensi ini penting bagi pemilik perusahaan, investor, dan kreditur, 

namun memiliki manfaat yang lebih signifikan bagi manajemen karena 

mencerminkan efisiensi pemanfaatan aset perusahaan dalam operasional 

untuk mendukung pencapaian laba. Rokayah dan Triyonowati (2022) 

mengatakan semakin besar nilai rasio TATO, menandakan perusahaan 

semakin baik, karena pengelolaan seluruh aset lebih efektif dan cepat dalam 

menghasilkan laba. Sebaliknya semakin rendah rasio TATO, menunjukkan 

perusahaan tersebut belum mampu mengelola seluruh kegiatan 

operasionalnya secara efektif untuk menghasilkan laba. 

Net Profit Margin dapat memberikan gambaran secara langsung tentang 

kapabilitas perusahaan persoalan penghasilan net income dari kegiatan 

penjualan. Net Profit Margin menurut Novita dan Situmorang (2020) 
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merupakan rasio profitabilitas untuk mengevaluasi perbandingan antara total 

laba bersih terhadap total penjualan bersih. Rasio ini umumnya dimanfaatkan 

oleh investor untuk menilai efisien manajemen dalam mengelola perusahaan, 

serta untuk memperkirakan profit di masa depan dengan didasarkan pada 

proyeksi penjualan yang disusun oleh manajemen.  

Likuiditas mengacu pada kemampuan bisnis atau perusahaan dalam 

mengelola aset lancar yang bertujuan memenuhi kewajiban atau melunasi 

utang dalam waktu jangka pendek. Dalam studi ini, rasio likuiditas 

diproksikan oleh current ratio, current ratio (CR) adalah salah satu indikator 

atau rasio yang dimanfaatkan untuk menilai seberapa likuid suatu perusahaan. 

Firmansyah dan Riduwan (2021) mengungkapkan pendapat bahwa tingginya 

tingkat likuiditas menunjukkan perusahaan semakin likuid dan memiliki 

kapabilitas yang lebih signifikan untuk memenuhi kewajiban finansial jangka 

pendek. Jika mengelola dengan baik, likuiditas dapat berkontribusi pada 

peningkatan profitabilitas. Likuiditas memiliki relevansi yang penting dengan 

profitabilitas, karena mencerminkan ketersediaan dana operasional yang 

diperlukan untuk mendukung kegiatan operasional perusahaan. Dapat kita 

simpulkan dengan likuiditas yang rendah dapat menandakan risiko likuiditas 

yang signifikan, artinya perusahaan kesulitan dalam memenuhi kewajiban 

jangka pendeknya. Sebaliknya hasil rasio likuiditas yang tinggi menunjukkan 

terdapat aset yang berlebihan, sehingga aset lancar tersebut dapat 

dimanfaatkan secara optimal oleh perusahaan seperti melakukan investasi 

untuk memperoleh keuntungan yang pada akhirnya mempengaruhi 

profitabilitas. 

Berdasarkan penjelasan sebelumnya, penelitian ini bertujuan untuk 

mengkaji pengaruh dari variabel-variabel independen terhadap variabel 

dependen. Dengan judul penelitian “Pengaruh Perputaran Aset, Net Profit 

Margin, dan Likuiditas terhadap Profitabilitas pada Perusahaan Sektor 

Konsumen Primer di BEI Tahun 2021-2023.” 
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2. Identifikasi Masalah 
Berdasarkan uraian latar belakang diatas, profitabilitas memiliki peran 

penting bagi investor maupun manajemen perusahaan. Bagi investor, 

berperan penting sebagai indikator dalam menganalisis kesehatan keuangan 

sebuah perusahaan sebelum mengambil keputusan investasi. Bagi pihak  

manajemen perusahaan, berperan penting untuk menilai dan mengevaluasi 

kondisi kinerja keuangan perusahaan untuk meningkatkan keuntungan di 

masa depan. Terdapat perbedaan hasil-hasil penelitian sebelumnya terkait 

dampak variabel independen terhadap variabel dependen. Berdasarkan 

penelitian sebelumnya, hasil Total Asset Turnover (TATO) menunjukkan 

berpengaruh positif secara signifikan terhadap profitabilitas seperti yang 

dilakukan dalam penelitian Maharani, Susanti, dan Putra (2024), penelitian 

Amin, Putri, dan Haquei (2024), penelitian Karim, Widyarti, dan Santoso 

(2023), penelitian Rahayu, Sulhendri, dan Asmanah (2023), dan penelitian 

Nurjanah dan Hakim (2018), namun juga terdapat penelitian yang 

menyatakan hasil tidak pengaruh signifikan seperti penelitian Jania dan 

Hernawan (2022), penelitian Wanisih, Suhendro, dan Chomsatu (2021), dan 

penelitian Triyanti (2019). 

Net Profit Margin (NPM) mencerminkan pengaruh positif yang 

signifikan terhadap tingkat profitabilitas seperti yang dilakukan dalam 

penelitian Lisnawati dan Susianto (2024), dan penelitian Jania dan Hernawan 

(2022), tetapi juga terdapat hasil penelitian yang menyatakan tidak 

berpengaruh signifikan seperti penelitian Margarita dan Kholis (2021). 

Farika dan Dewi (2023) menyatakan likuiditas mempunyai pengaruh 

positif yang signifikan pada profitabilitas. Afrianti & Purwaningsih (2022) 

menyatakan bahwa Likuiditas mempunyai pengaruh positif terhadap 

profitabilitas. Rahmiyati, Sandari, dan Hariyani (2022) menyatakan bahwa 

Likuiditas memiliki dampak signifikan terhadap profitabilitas. Marinda, 

Irwandi, dan Munandar (2021) menjelaskan bahwa Likuiditas memiliki 

pengaruh positif tidak signifikan terhadap profitabilitas. dan Namun juga 
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terdapat hasil penelitian yang menyatakan tidak memiliki pengaruh seperti 

dalam penelitian yang dilakukan oleh Anggarsari dan Aji (2018). 

3. Batasan Masalah 
Berdasarkan identifikasi masalah diatas yang telah diuraikan 

sebelumnya, maka pembatasan permasalahan untuk penelitian ini, yaitu 

menggunakan variabel independen total asset turnover (TATO), net profit 

margin (NPM), dan likuiditas (CR), dengan variabel dependennya yaitu 

profitabilitas (ROA). Informasi data sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini dibataskan pada informasi keuangan sekunder dari perusahaan 

dalam sektor konsumen primer yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

dalam periode tahun 2021 - 2023. 

 

4. Rumusan Masalah 
Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, 

rumusan permasalahan dalam penelitian adalah sebagai berikut:  

a. Apakah Total Asset Turnover berpengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas perusahaan? 

b.   Apakah Net Profit Margin berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

perusahaan? 

c. Apakah Likuiditas berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

perusahaan? 

 

B. Tujuan Dan Manfaat 

1. Tujuan  
a. Untuk mengetahui Total Asset Turnover berpengaruh signifikan terhadap 

Profitabilitas. 

b. Untuk mengetahui Net Profit Margin berpengaruh signifikan terhadap 

Profitabilitas. 

c. Untuk mengetahui Likuiditas berpengaruh signifikan terhadap 

Profitabilitas. 
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2. Manfaat  
 Manfaat Praktis bagi Manajemen Perusahaan 

Menyediakan data bermanfaat bagi pihak manajemen perusahaan dalam 

mengambil keputusan strategis, dengan membantu mengenali faktor-

faktor kunci yang berkontribusi terhadap efisiensi operasional dan 

profitabilitas. Hasilnya dapat digunakan untuk merumuskan strategi yang 

lebih baik dalam pengelolaan aset, pengendalian biaya, dan likuiditas, 

serta memberikan kontribusi bagi pengembangan kebijakan internal 

perusahaan. Dengan memahami pengaruh variabel-variabel yang diteliti, 

perusahaan dapat merumuskan strategi yang lebih efisien untuk 

peningkatan profitabilitas guna meningkatkan penampilan keuangan 

perusahaan dan mengoptimalkan penggunaan sumber daya yang ada. 

 Manfaat bagi Investor dan Pemangku Kepentingan 

Bagi investor dan pemangku kepentingan, penelitian ini dapat 

memberikan wawasan mengenai kinerja keuangan perusahaan. Dengan 

mengetahui bagaimana variabel-variabel tertentu memengaruhi 

profitabilitas, investor dapat merumuskan keputusan investasi yang lebih 

terinformasi dan strategis. Hal ini berkemungkinan membantu pemangku 

kepentingan lainnya, seperti kreditor dan pemasok, dalam menilai 

kondisi finansial perusahaan sebelum menjalin kerja sama. 

 Manfaat bagi Penelitian Selanjutnya 

Dapat mendukung dasar yang kuat bagi penelitian selanjutnya. Dengan 

mengidentifikasi kaitan antara variabel yang diuji dengan profitabilitas, 

Penelitian ini bisa menjadi pedoman untuk studi lebih lanjut. tentang 

faktor-faktor yang signifikan terhadap profitabilitas di industri lainnya 

atau dalam konteks yang berbeda. Selain itu, penelitian ini dapat 

membuka peluang untuk mengeksplorasi variabel lain yang mungkin 

juga memengaruhi performa keuangan perusahaan. 
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