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PENGARUH LIKUIDITAS, LEVERAGE DAN UKURAN PERUSAHAAN
TERHADAP FINANCIAL DISTRESS PERUSAHAAN ASURANSI DI
INDONESIA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh likuiditas,
leverage dan ukuran perusahaan terhadap financial distress pada perusahaan
sektor asuransi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama tahun 2021-2023.
Sampel sebanyak 12 perusahaan dipilih dengan metode purposive
sampling.Teknik pengolahan data menggunakan analisis regresi berganda yang
dibantu oleh program Eviews versi 12 (Econometric Views versi 12) for Windows
dan Microsoft Excel 2013. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa likuiditas
mempunyai pengaruh yang positif signifikan terhadap financial distress, dan
leverage mempunyai pengaruh yang negatif signifikan terhadap financial distress.
Sedangkan ukuran perusahaan tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap
financial distress. Implikasi dari penelitian ini adalah perusahaan dapat
meningkatkan kesehatan keuangan dengan menjaga likuiditas yang sehat, dan
mengelola komposisi utang secara efisien untuk menghindari masalah keuangan
yang mungkin terjadi.

Kata Kunci: Likuiditas, Leverage, Ukuran Perusahaan, Financial Distress

ABSTRACT

This research aims to determine the influence of activity liquidity, leverage and
firm size on financial distress on insurance sector companies listed on the
Indonesia Stock Exchange during the 2021-2023. The sample of 12 companies
was selected using the purposive sampling method. The data processing
techniques using multiple regression analysis, supported by Eviews version 12
(Econometric Views version 12). The results of this study indicate that liquidity
has a significant positive effect on financial distress, while leverage has a
significant negative effect on financial distress. Meanwhile, firm size does not
significantly affect financial distress. The implications of this research suggest
that companies can enhance financial health by maintaining healthy liquidity and
efficiently managing debt utilization to avoid potential financial issues.

Keywords: Liquidity, Leverage, Firm size, Financial Distress
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Permasalahan

1. Latar Belakang Masalah

Menurut Febrianingsih dan Tagwa (2024), perusahaan asuransi didefinisikan
sebagai lembaga keuangan yang menyediakan berbagai jenis asuransi untuk
melindungi individu dan bisnis dari kerugian finansial, sekaligus menawarkan
manfaat berupa penerimaan premi asuransi. Salah satu contoh perusahaan asuransi
umum adalah PT Asuransi Bina Dana Arta Tbk (ABDA), yang kini dikenal
sebagai Asuransi Oona. Perusahaan melaporkan penurunan pendapatan bersih
49,9% secara tahunan (YoY) di triwulan 1-2024, menjadi Rp 12,04 miliar.
Pendapatan underwriting tercatat meningkat 11,18% YoY menjadi Rp 190,07
miliar, tetapi beban underwriting juga melonjak 35,83% YoY menjadi Rp 124,05
miliar. Tren negatif ini sejalan dengan kinerja tahun sebelumnya, di mana laba
bersih ABDA sepanjang 2023 turun 5,96% YoY menjadi Rp 85,42 miliar. Pada
Maret 2024, ABDA mencatat total aset sebesar Rp 2,71 triliun, meningkat 6,31%
YoY. Di sisi lain, liabilitas perusahaan juga naik signifikan sebesar 14,41% YoY
menjadi Rp 1,19 triliun, sementara ekuitas hanya tumbuh tipis sebesar 0,66%
YoY menjadi Rp 1,51 triliun (Puspadini 2024).

Menurut Dirman (2020), Financial distress adalah keadaan di mana
perusahaan menghadapi masalah keuangan. Menurut Masdupi et al. (2018),
financial distress adalah merupakan fase memburuknya kondisi keuangan yang
mendahului kebangkrutan atau likuidasi. Menurut Gyarteng (2021) financial
distress diartikan sebagai kondisi yang mengarah pada kebangkrutan akibat
kegagalan mengambil langkah perbaikan segera untuk keluar dari zona bahaya.

Menurut Dirman (2020), likuiditas merupakan rasio yang digunakan untuk
menilai kondisi keuangan sebuah perusahaan. Menurut Masdupi et al. (2018),
Likuiditas mengacu pada kapasitas perusahaan dalam memenuhi kewajiban
keuangan jangka pendeknya serta menyediakan dana yang diperlukan untuk



operasional perusahaan. Menurut Gyarteng (2021), Likuiditas merujuk pada
kemampuan perusahaan untuk dengan cepat mengonversi aset menjadi uang tunai
guna memenuhi tuntutan dari para kreditur.

Menurut Mihelle dan Lukman (2024), Likuiditas berdampak positif terhadap
risiko financial distress. Peningkatan likuiditas dapat membantu mengurangi
potensi kesulitan keuangan. Oleh sebab itu, perusahaan perlu secara proaktif
memantau tingkat likuiditas Perusahaan. Tingginya likuiditas mencerminkan
kompetensi perusahaan yang lebih unggul dalam menyelesaikan taanggung jawab
jangka pendek.

Menurut Fauzan et al. (2024), Likuiditas memiliki dampak negatif terhadap
risiko tekanan keuangan atau financial distress. Rendahnya tingkat likuiditas
mencerminkan kemungkinan perusahaan mengalami masalah keuangan atau
kekurangan aset lancar Guna melunasi tanggung jawab jangka pendek. Untuk itu,
perusahaan perlu secara aktif memantau dan menjaga likuiditas pada tingkat yang
memadai untuk menghindari risiko kesulitan keuangan akibat ketidakmampuan
memenuhi kewajiban jangka pendek.

Menurut Monica dan Suhendah (2020), leverage adalah rasio yang berfungsi
untuk mengukur kesanggupan perusahaan dalam melunasi seluruh kewajiban
jangka pendek dan jangka panjang jika perusahaan terpaksa dibubarkan atau
dilikuidasi. Menurut Dirman (2020), Leverage merupakan rasio yang digunakan
untuk menilai seberapa besar pembiayaan aset perusahaan berasal dari utang.
Menurut Tirta dan Susanto (2021), leverage adalah rasio keuangan dalam
perusahaan yang menunjukkan perbandingan antara aset perusahaan dengan total
utangnya.

Menurut Iswanto et al. (2024), leverage memberikan pengaruh positif pada
risiko financial distress, di mana meningkatnya rasio utang terhadap aset
perusahaan dapat memicu terjadinya kesulitan keuangan. Leverage digunakan
sebagai indikator untuk menilai sejauh mana aset perusahaan dibiayai melalui
utang. Menurut Saudicha dan Kautsar (2024), leverage memiliki dampak negatif
terhadap risiko financial distress, di mana leverage yang tinggi dapat mengurangi

kemungkinan perusahaan menghadapi masalah keuangan. Situasi ini terjadi



karena kemampuan perusahaan dengan utang yang besar untuk mendanai
pembelian aset serta meningkatkan keuntungan.

Menurut Monica dan Suhendah (2020), Firm size mengacu pada ukuran
perusahaan yang diukur berdasarkan jumlah aset yang dimilikinya, sekaligus
menjadi indikator kemudahan perusahaan dalam mengakses pendanaan. Menurut
Dirman (2020), firm size menggambarkan jumlah total aset yang dimiliki oleh
perusahaan. Menurut Margaretha dan Dewi (2020), firm size mencerminkan skala
ukuran perusahaan yang ditentukan berdasarkan tingkat besar atau kecilnya, yang
dipengaruhi oleh berbagai variabel internal maupun eksternal dalam perusahaan.

Menurut Aji dan Anwar (2022), firm size memiliki dampak positif terhadap
risiko financial distress, di mana ukuran perusahaan mencerminkan jumlah
sumber daya yang dikelola. Perusahaan berskala besar umumnya memiliki nilai
buku yang tinggi, volume transaksi yang besar, serta potensi keuntungan yang
lebih tinggi. Berbagai faktor ini dapat mendukung perusahaan dalam mencegah
risiko kesulitan keuangan.

Menurut Nadapdap dan Hamzi (2024), Ukuran perusahaan berdampak negatif
pada risiko terjadinya financial distress, yang berarti semakin besar skala
perusahaan, semakin rendah peluang menghadapi kesulitan keuangan. Sebaliknya,
jika ukuran perusahaan mengecil, risiko menghadapi kesulitan keuangan akan
meningkat.

Penelitian sebelumnya yang membahas pengaruh likuiditas, leverage, dan
ukuran perusahaan terhadap financial distress menunjukkan hasil yang bervariasi.
Perbedaan temuan ini mengindikasikan adanya ketidakpastian dalam hubungan
antara ketiga variabel tersebut dengan financial distress. Maka dari itu, diperlukan
penelitian lanjutan untuk mendalami apakah variabel-variabel ini berpengaruh
secara signifikan terhadap terjadinya financial distress. Mengingat pentingnya
asuransi dalam perekonomian Indonesia dan relevansi ketiga faktor tersebut
dalam menentukan financial distress, maka penelitian ini mengkaji bagaimana
likuiditas, leverage, dan firm size memengaruhi financial distress sektor asuransi
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. maka judul penelitian ini adalah
"PENGARUH LIKUDITAS, LEVERAGE, DAN UKURAN PERUSAHAAN



TERHADAP FINANCIAL DISTRESS PERUSAHAAN ASURANSI Dl
INDONESIA”

2. Identifikasi Masalah

Penelitian olenh Mihelle dan Lukman (2024), hasil penelitian tersebut
menunjukan bahwa profitabilitas dan likuiditas memberikan dampak positif yang
signifikan terhadap financial distress. Sementara itu, leverage tidak menunjukkan
pengaruh signifikan terhadap financial distress.

Penelitian oleh Sirait dkk. (2023), dalam penelitian tersebut menunjukan
bahwa leverage tidak menunjukkan dampak yang signifikan terhadap financial
distress. Sebaliknya, likuiditas memberikan pengaruh positif yang signifikan
terhadap financial distress.

Penelitian oleh Utama dkk. (2023), dalam penelitian tersebut menunjukan
bahwa likuiditas memberikan dampak positif yang signifikan terhadap financial
distress. Sementara itu, leverage juga menunjukkan dampak positif yang
signifikan terhadap financial distress.

Penelitian oleh Stephanie dkk. (2020), dalam penelitian tersebut likuiditas
memiliki pengaruh positif dan signifikan atas financial distress. Leverage tidak
berdampak signifikan terhadap financial distress. Sedangkan ukuran perusahaan
tidak berdampak signifikan atas financial distress.

Menurut penelitian Listiawati dkk. (2024), dalam penelitian tersebut
menunjukan bahwa likuiditas berdampak positif tidak signifikan atas financial
distress. Leverage berdampak negatif yang signifikan atas financial distress.
Sedangkan ukuran perusahaan berdampak positif tidak signifikan atas financial

distress.

3. Batasan Masalah

Penelitian ini difokuskan pada perusahaan asuransi di Indonesia yang tercatat
di Bursa Efek Indonesia sebagai subjek penelitian. Periode penelitian mencakup
tahun 2021 hingga 2023. Objek penelitian ini adalah financial distress dijadikan



sebagai variabel terikat, dengan variabel bebas yang mencakup likuiditas,
leverage, serta ukuran perusahaan.
4. Rumusan Masalah

Berdasarkan permasalahan, identifikasi masalah, dan batasan yang telah
diuraikan, peneliti merumuskan beberapa pertanyaan penelitian, yaitu:
a. Apakah Likuiditas memiliki pengaruh signifikan pada financial distress?
b. Apakah Leverage memiliki dampak signifikan pada financial distress?

c. Apakah Ukuran perusahaan mempengaruhi financial distress secara signifikan?

B. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan, ditemukan lah
beberapa hal yang menjadi fokus dalam penelitian ini yaitu :
a. Untuk mendapatkan indikasi dampak Likuiditas pada financial distress
perusahaan asuransi,
b. Untuk mendapatkan bukti dampak Leverage pada financial distress
perusahaan asuransi,
c. Untuk mendapatkan bukti dampak Ukuran perusahaan pada financial

distress perusahaan asuransi.

2. Manfaat

Penelitian ini dimaksudkan dapat memberikan sumbangsih yang berarti untuk
kemajuan ilmu pengetahuan maupun operasional. Dari segi pengembangan ilmu,
penelitian ini ditujukan untuk menyediakan pengetahuan dan referensi bagi
peneliti lain yang ingin mempelajari fenomena financial distress pada perusahaan
asuransi yang tercatat di Bursa Efek Indonesia. Sementara itu, dari segi
operasional, penelitian ini ditujukan untuk menjadi rujukan bagi manajemen
perusahaan dalam meningkatkan kesehatan finansial. Di samping itu, penelitian
ini juga dimaksudkan bermanfaat bagi pengguna asuransi, membantu pengguna
memperluas pengetahuan tentang financial distress dan mempertimbangkan hal

ini dalam pengambilan keputusan.
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