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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh karakteristik komite audit, ukuran 

perusahaan, struktur kepemilikan, dan kualitas audit terhadap kinerja keuangan perusahaan pada 

perusahaan sawit yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2020-2023. Kinerja 

keuangan diukur menggunakan Return on Assets (ROA) dan Return on Equity (ROE). Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi linier berganda untuk 

menguji hubungan antar variabel. Sampel penelitian terdiri dari 40 perusahaan sawit yang terdaftar 

di BEI. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rapat komite audit, ukuran perusahaan, dan struktur 

kepemilikan berpengaruh signifikan terhadap kualitas audit, yang pada gilirannya berpengaruh 

positif terhadap kinerja keuangan perusahaan. Kualitas audit ditemukan memiliki dampak yang 

signifikan terhadap ROA dan ROE perusahaan. Temuan ini mendukung pentingnya peran 

pengawasan oleh komite audit, pengelolaan ukuran perusahaan yang efisien, serta pengaruh positif 

kepemilikan institusional dalam meningkatkan kinerja keuangan. Secara praktis, hasil penelitian 

ini memberikan implikasi bagi perusahaan sawit untuk meningkatkan tata kelola perusahaan yang 

baik dan kualitas audit sebagai bagian dari strategi peningkatan kinerja keuangan yang 

berkelanjutan.   

 

Kata kunci: Komite Audit, Ukuran Perusahaan, Struktur Kepemilikan, Kualitas Audit, Kinerja 

Keuangan, Bursa Efek Indonesia, Perusahaan Sawit. 

 

 

ABSTRACT 

This study aims to analyse the impact of audit committee characteristics, firm size, ownership 

structure, and audit quality on the financial performance of palm oil companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange (IDX) from 2020 to 2023. Financial performance is measured using 

Return on Assets (ROA) and Return on Equity (ROE). This research adopts a quantitative approach 

with multiple linear regression analysis techniques to examine the relationships between variables. 

The research sample consists of 40 palm oil companies listed on the IDX. The results of the study 

show that audit committee meetings, firm size, and ownership structure significantly influence 

audit quality, which in turn positively affects the company's financial performance. Audit quality 

is found to have a significant impact on the company's ROA and ROE. These findings support the 

importance of the oversight role of the audit committee, efficient management of firm size, and the 

positive influence of institutional ownership in enhancing financial performance. Practically, the 

findings of this study imply that palm oil companies should improve good corporate governance 

and audit quality as part of a strategy to enhance sustainable financial performance. 

Keywords: Audit Committee, Firm Size, Ownership Structure, Audit Quality, Financial 

Performance, Indonesia Stock Exchange, Palm Oil Companies. 
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BAB I PENDAHALUAN 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan industri kelapa sawit di Indonesia memiliki peran strategis dalam 

perekonomian nasional, terutama dalam sektor agribisnis dan ekspor. Sebagai salah satu 

komoditas unggulan, industri ini memberikan kontribusi yang signifikan terhadap 

pendapatan negara serta penyerapan tenaga kerja. Namun, kompleksitas dalam operasional 

bisnis sawit, termasuk masalah lingkungan, tata kelola perusahaan, dan regulasi, menuntut 

adanya pengawasan yang ketat untuk memastikan keberlanjutan dan akuntabilitas bisnis 

perusahaan sawit, terutama yang tercatat di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

Salah satu elemen penting dalam tata kelola perusahaan adalah kualitas audit. Kualitas 

audit yang baik diharapkan dapat memberikan jaminan atas keandalan laporan keuangan, 

yang pada gilirannya mempengaruhi persepsi investor dan kinerja keuangan perusahaan. 

Beberapa faktor yang berpengaruh terhadap kualitas audit antara lain adalah karakteristik 

komite audit, ukuran perusahaan, dan struktur kepemilikan. 

Karakteristik komite audit mencerminkan kemampuan perusahaan dalam mengawasi 

dan mengendalikan proses audit eksternal, sehingga sangat penting dalam menentukan 

kualitas audit. Komite audit yang berkompeten dan independen dapat membantu memastikan 

bahwa auditor eksternal bekerja secara efektif dan independen, sehingga menghasilkan audit 

yang berkualitas. 

Ukuran perusahaan juga berperan dalam menentukan kualitas audit. Perusahaan besar 

cenderung memiliki sumber daya yang lebih besar untuk mempekerjakan auditor berkualitas 

tinggi dan lebih taat pada regulasi. Di sisi lain, perusahaan yang lebih kecil mungkin memiliki 

keterbatasan dalam hal ini, yang dapat mempengaruhi kualitas audit mereka. 

Selain itu, struktur kepemilikan perusahaan, terutama apakah mayoritas saham 

dikuasai oleh pihak internal atau eksternal, dapat memengaruhi independensi auditor dan 

hasil audit. Perusahaan dengan kepemilikan terkonsentrasi di tangan pihak internal mungkin 

menghadapi risiko konflik kepentingan yang lebih besar, yang pada akhirnya dapat 

mempengaruhi kualitas audit. 

Penelitian ini juga ingin mengeksplorasi implikasi kualitas audit terhadap kinerja 

keuangan perusahaan sawit. Kualitas audit yang baik seharusnya dapat meningkatkan 
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kredibilitas laporan keuangan, yang pada gilirannya memberikan dampak positif terhadap 

kinerja keuangan perusahaan. Kinerja keuangan yang baik sangat penting bagi perusahaan 

yang terdaftar di bursa karena dapat meningkatkan kepercayaan investor, mengurangi biaya 

modal, dan mendorong pertumbuhan yang berkelanjutan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh karakteristik komite audit, 

ukuran perusahaan, dan struktur kepemilikan terhadap kualitas audit, serta bagaimana 

kualitas audit tersebut berimplikasi pada kinerja keuangan perusahaan sawit yang terdaftar 

di BEI pada periode 2020-2023. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan 

yang lebih mendalam tentang faktor-faktor yang memengaruhi kualitas audit dan bagaimana 

hal tersebut berdampak pada kinerja keuangan, khususnya di sektor industri sawit di 

Indonesia. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka formulasi yang dibahas dalam penelitian 

karya tulis tugas akhir ini adalah : 

1. Apakah karakteristik komite audit berpengaruh signifikan terhadap kualitas audit 

pada perusahaan sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023? 

2. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap kualitas audit pada perusahaan 

sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023? 

3. Apakah struktur kepemilikan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kualitas 

audit pada perusahaan sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023? 

4. Bagaimana kualitas audit mempengaruhi kinerja keuangan pada perusahaan sawit 

yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023? 

1.3 Ruang Lingkup 

Tugas akhir ini menganalisis auditor eksternal pada perusahaan sawit yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia. Penelitian ini menyelidiki pengaruh komite audit, ukuran perusahaan, 

dan struktur kepemilikan perusahaan sawit terhadap kualitas audit serta kinerja keuangaan 

perusahaan yang terdaftar di BEI dari tahun 2020 hingga 2023. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan pada penelitian ini adalah untuk mengetahui: 

1. Untuk mengetahui pengaruh karakteristik komite audit terhadap kualitas audit pada 
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perusahaan sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023. 

2. Untuk mengetahui pengaruh ukuran perusahaan terhadap kualitas audit pada 

perusahaan sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023. 

3. Untuk mengetahui pengaruh struktur kepemilikan terhadap kualitas audit pada 

perusahaan sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023. 

4. Untuk mengetahui pengaruh kualitas audit terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan sawit yang terdaftar di BEI pada periode 2020-2023. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan pemahaman kepada 

pembaca mengenai faktor yang paling berpengaruh terhadap kualitas audit serta 

implikasinya terhadap kinerja keuangan perusahaan. Disamping itu, hasil penelitian dalam 

karya tulis akhir ini juga diharapkan dapat memberikan saran dan masukan mengenai fokus 

penelitian selanjutnya yang dapat dikembangkan. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Karya tulis tugas akhir ini disusun dengan sistematika pembahasan sebagai berikut:  

Bab I : PENDAHULUAN 

Bab ini menjelaskan mengenai latar belakang, rumusan masalah, ruang 

lingkup, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan sistematika pembahasan.  

Bab II : LANDASAN TEORI  

Bab ini berisi m enyajikan tinjauan pustaka yang relevan dengan topik 

penelitian, membangun kerangka pikir, dan merumuskan hipotesis. 

Bab III : METODE PENELITIAN  

Bab ini berisi penjelasan mengenai variabel penelitian dan definisi 

operasionalnya, metode pengumpulan data dan metode analisis data. 

Bab IV : HASIL DAN PEMBAHASAN  

Bab ini menguraikan hasil penelitian yang diperoleh dari pengolahan data, 

termasuk analisis pengaruh kualitas bukti audit, profesionalisme dan 

independensi auditor terhadap ketepatan pemberian opini. 

Bab V : SIMPULAN DAN SARAN  

Bab ini menyimpulkan hasil penelitian, memberikan implikasi, dan 

menyarankan penelitian lebih lanjut. 
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